
『りゅうほー』令和２年９月後半号︱12

台風・大雨に 備える2020 年版

コロナ禍でも
できること

　年々巨大化する台風。今年の台風シーズンの備えはできていますか？　しっかり備えて、ご自分や家
族の命を守りましょう！

５日前～前日の準備

直前の準備

事前にできる、基本の準備４

台風が龍ケ崎に来る !? やれることは全部やろう！

家族 の連絡先
避難先の確認

非常照明の準備 水・食料の準備

感染症対策用品の準備

□雨戸や網戸の固定

□連絡先・方法 □避難場所・ルート

□屋外のものを家の中にしまう

□ペットを家の中に入れよう

□車のガソリンを満タンに

□窓ガラスの保護

□風呂に水を貯める

□スマホや PC、バッテリーの充電

□現金を用意

避難用品の準備

　懐中電灯やランタンなどの
照明を用意。枕元などに置い
ておこう。

　水・食料を準備！
（水は 1人１日３ℓを目安に）

　いざという時の避難用持ち
出し袋の中身を確認・準備！
　賞味期限切れや使用期限切
れに気を付けよう！

　避難先での感染症対策
のため、マスク・消毒液・
体温計などを準備！

　網戸を養生テープなどで固定して、飛
ばされないようにしよう。

　養生テープなどを貼ることで、窓ガラ
スが割れた時、ガラスの散らばりを抑え
られます。カーテンも閉めよう。

　浴槽に水を貯めておくと、断水時でも
手洗いやトイレなどに使えて便利です。

　停電に備えて、スマホやノート PC・充
電器はフル充電にしておこう。

　停電になると、ATMが利用できなく
なります。少額の現金を用意しておこう。

　外で飼っているペットは、けがをしな
いよう、家の中の入れよう。

　停電時でも車からスマホの充電をした
り、避難時の移動に使います。

家族と離れているときの連絡手段を確認しておこう！

電話・メール・LINE・その他

　プランターや物干し竿、置物、バケツ
などは、風で飛ばないよう固定するか家
の中にしまおう。
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