
１．絶対に持ってくるもの

1 しおり
2 ジャージ
3 体操服
4 着替え
5 筆記用具
6 エチケット袋・ビニール袋
7 常備薬
8 飲みもの（ペットボトル可）
9 小遣い（3,000円以内）
10 バッグ（大・小）
11 ハンカチ
12 ティッシュ
13 マスク
14 洗面用具（風呂グッズ・歯ブラシ等）

２．持ってきてよいもの

1 カイロ
2 マフラー・手袋
3 シャンプー・リンス・ボディソープ
4 ハンドクリーム
5 リップクリーム
6 保湿クリーム
7 日焼け止め
8 タオル
9 パジャマ
10 トランプ・ウノ
11 クイズの本
12 腕時計
13 エコバッグ
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○スキー宿泊学習持ちもの



３．不必要なもの・絶対にもってこないもの

1 整髪料・化粧品等
2 カメラ
3 ゲーム機
4 携帯電話・スマートフォン、スマートウォッチ
5 菓子
6 本や雑誌、漫画
7 トランプやウノ以外のカードゲーム
8 音楽プレーヤー

４．検討結果
最終最終判断理由や集団生活上の約束

1 カメラ（班に１つ） ×
スキー学習（体育）がメインである。
プロのカメラマンが同行し、撮影する。

2 保湿クリーム ○ 例年通り
3 双眼鏡 × みんなで遊んで仲を深めてほしいため。

4 ストレートアイロン △ フロアのブレーカーが落ちる可能性あり。

5 スキンケア用品 ○ 例年通り
6 トランプ ○ 例年通り
7 ペットボトル ○ 例年通り
8 ルービックキューブ × みんなで遊んで仲を深めてほしいため。

9 菓子 ×
感染症予防の観点から。
場所、時間の確保ができない。

例年
1 城西中ジャージを基本とする。

2
防寒着は普段着ているものでよ
い。

4
スキーウェアの中は城西中
ジャージもしくは暖かいアンダー
ウェアを着る。
5 靴下は暖かく長いものがよい。
7 持ち物には必ず名前を書く。

５．服装


