
FLOATING ISLAND

2-3-C. 中の島をつくる
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1.春には一面桜が咲き誇る島へ
2.どこの水際からも楽しめる島へ
3.一年に一度だけ渡れるイベントなど

中の島の方向性

水辺公園

（仮称）中の島は「神秘の島」へ

松江市 嫁ヶ島ー「眺めるためにだけある島」と評された名所ー
賑わいイメージ

嫁ヶ島は、島根県松江市嫁島町の西約 200mに
位置する宍道湖唯一の島。全長 110m、幅約 30
メートル、周囲 240mの島です。夕陽スポット
として知られており、「日本夕日百選」にも登録
されている。
年に数回、湖岸から張られたロープを伝って島
まで渡るイベント「歩いて渡る嫁ヶ島」が開か
れる。湖岸から島まで 220m程度しか離れてい
ないうえ水深も最大 130～140cmと浅く、子
供も多く参加する。

牛久沼に浮かぶおよそ周囲400mのこの島は、長らく周辺の人々に「中の島」と呼ばれてきました。
民間施設の一部として活用された後は、長い間手付かずのまま残されていた島です。
牛久沼にポッカリと浮くこの島は、牛久沼周辺のどの場所からも眺めることができるのに、足を
踏み入れることはほとんど不可能ということから、今では島の存在を神秘的に感じる人も多いよ
うです。
今回の提案ではこの島が持っている神秘性を活かし、牛久沼のどこからでも眺めることのでき 
る美しいシンボルとして整備することを提案します。
例えば島一面に桜を植えれば、花見のシーズンには牛久沼のどの位置からも桜を楽しむ事ができ
る名所となります。例えば島の全体を「たつのこ山」のように隆起させれば、世界中どこにもな
い景色をもつ名所となることでしょう。
牛久沼の水辺からならどこからでも見ることができる。しかし島には簡単には渡れない。
中の島はそういった神秘性を秘めた島へ生まれ変わります。
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中の島のコンセプトイメージ

現状 牛久沼全体が花見スポットに

イメージ
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AREA_A

2-3-D. エリアAをつくる
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エリア A の方向性

エリアAのスペースには牛久沼の自然環境の中で宿泊できるアウトドア・パークを提案します。
アウトドア・パークではテントでの宿泊の他に日帰りで利用できるBBQ（バーベキュー）スペー
スなどの基本スタイルに加え、マウンテンバイクの拠点、カヌー・ボートなどの水上スポーツ
のアクティビティや冬場はテントサウナを導入したサウナキャンプなど水辺の特徴を活かし、
１年中楽しめるアウトドア・パークを目指します。

水辺公園

牛久沼の自然環境を
アウトドア・パークへ

全身で体感できる

キャンバス ホテルー自然の中のアクティビティ拠点ー
賑わいイメージ

アクティビティイメージ

BBQ マウンテンバイク カヤック テント・サウナ サウナ後の冷水浴

マウンテンバイクトレイルコースの中にあるノ
ルウェーのグランピング施設
8つのテントとサウナと食堂で構成され、サウ
ナの間に湖で泳いだり、スポーツマッサージを
受けたりと、長時間スパを楽しむこともできま
す。また、レンタルサイクリングやバイク専門
のガイドもあり、経験の少ない人でも気軽にマ
ウンテンバイクを楽しむことができ、自然の中
のアクティビティの拠点になっている。

1.牛久沼に泊まれる拠点へ
2.BBQなど道の駅との連携が可能
3.テントサウナなどのアクティビティ
　で１年を通した賑わいを

連携

牛久沼へ

トレイルへ

牛久沼

（ノルウェー）
道の駅 エリア A

N
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エリア A のコンセプトイメージ（テントエリア）

24 時間牛久沼を堪能できる
現状 アウトドア・パークの誕生

イメージ
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エリア A のコンセプトイメージ（BBQ エリア）

地域の食材を堪能できるBBQパークへ現状

イメージ

43



AREA_B

2-3-E. エリア Bをつくる
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エリア B の方向性

エリアBのスペースには牛久沼の水辺を活かした水上スポーツやレジャーの拠点施設としてア
ウトドアブランドやスクールなどと共同で開発することを提案します。
拠点施設では水上スポーツの愉しみ方を教えるスクール機能を軸にアウトドアグッズの販売や
カヤックやボートの貸出、水上スポーツサークルなどが利用できる合宿スペースなど水上アク
ティビティに特化した拠点施設を目指します。ここから船で道の駅や水辺公園に行けることで
初心者でも愉しむ周遊コースができ、さらに幅広く牛久沼を学ぶことができます。

水辺公園

水上スポーツを気軽に学べる
「牛久沼 水辺スクール」へ

WEST WEST ーラフティングの聖地ー
賑わいイメージ

アクティビティイメージ

スクール アウトドアショップ シャワールーム カフェ ギアの貸出

徳島県 大歩危小歩危エリアにある複合施設。
アウトドアブランド「mont-bell」が参画したことで渓流を活かしたラフティングの聖地となり、
世界大会も開かれる名所となった。

1.水上スポーツを幅広く学べる場へ
2.アウトドアギアを扱う専門店併設

3.スポーツ合宿などの拠点へ

連携

連携

牛久沼へ 牛久沼

（徳島）道の駅

エリア B

N
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エリア B のコンセプトイメージ （正面）

現状

イメージ

水辺にたたずむ水上レジャーの拠点へ
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エリア B のコンセプトイメージ （水辺）

現状

イメージ

あらゆる水上スポーツを学ぶ拠点へ
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