
龍 ・ 流 連 携 事 業 報 告 書 

 

事 業 名  救急救命講習会 年度 平成３０年度 

担当

部署 

龍ケ崎市 城南中学校 

流通経済大学  スポーツ健康科学部 稲垣裕美 准教授 

実施日及び回数 １２月６日 １回 実施場所 城南中学校体育館２Ｆアリーナ 

人   数 

事業対象者：第２学年生徒７３人 保護者２０人 

 

大学協力者：教職員 １人 ・ 学生 ２０人 

実績及び成果 

（事業内容） 

①講師からの話（心肺蘇生の重要性） 

倒れている人を見つけたらその場に居合わせた人が一刻も早く一次救命

（胸骨圧迫や人工呼吸，AED の装着）をすることが，人命救助の一番の

方法であることを確認した。 

 

②実技 

生徒５～６人に対し，一体ずつ胸骨圧迫及び人工呼吸の練習用人形と練

習用 AED が用意され，学生の指導のもと全員が実技を行った。生徒の真

剣に取り組む様子や保護者の関心の高さが見られた。 

 

 

 

 

 


