
龍　・　流　連　携　事　業　報　告　書

事　業　名 　学習支援「体育（水泳学習）の支援」 年度 平成2８年度

担当

部署

龍ケ崎市 　長山小学校

流通経済大学 　スポーツ健康科学部　スポーツリーダー実習

実施日及び回数
６月17,21,22,23,27日

７月１日　の　６日間
実施場所 長山小学校

人　　数
事業対象者：全学年児童３２０人　教職員１３人

大学協力者：学生　２人

実績及び成果

（事業内容）

　スイミングスクールに通っている児童と通っていない児童の泳力には大

きな差がみられる。これまでは，学年２名の教員で指導していたため，泳

ぎが得意でない児童中心の授業になってしまっていたが，大学生に支援し

てもらったため，段階ごとに指導を行うことができた。

　泳げない児童にはビート板を使って息継ぎやバタ足の練習を行い，平泳

ぎやクロールができる児童には背泳ぎやバタフライにチャレンジさせるこ

ともできた。児童は水泳学習を大変楽しみにしており，それぞれの目標に

向かって意欲的に学習することができた。上達する児童もたくさん見られ

た。

　大学生は礼儀正しく，積極的に児童の中に入って指導していた。水泳指

導の他，休み時間には校庭で児童と一緒に走り回って遊ぶなど，子ども達

との関わりも大切にしていた。来年度もぜひ，協力をお願いしたい。


