
龍　・　流　連　携　事　業　報　告　書

事　業　名 　八原の達人から学ぼう 年度 平成2８年度

担当

部署

龍ケ崎市 　八原小学校

流通経済大学 　スポーツ健康科学部　小粥ゼミ

実施日及び回数
１１月１９日

１回
実施場所 八原小学校体育館

人　　　　数
事業対象者：６学年児童　１０人

大学協力者：教職員　１人　学生　７人

実績及び成果

（事業内容）

（１）ねらい

地域の達人や地域で生活している方たちとの交流を通して，人間的な

ふれあいを経験し，職業についての関心を高めるとともに，人として

の生き方について考える。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

（２）事業内容

①スポーツトレーナーについての講話

②軽運動

③ストレッチ運動

（３）事業の成果

　　児童は，流通経済大学生からの丁寧な説明や指導によりスポーツト

レーナーの役割を行うに当たっての心構えを知ることができた。

　　また，大学生との軽い運動やストレッチを通してスポーツをすること

の心地よさを味わうことができた。


