
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

♪ホッとコーヒーブレイク♪ 

平井堅さんといえば，誰もが知っている歌手で

す。彼は小学生の時から「必ず歌手になる」と

頑張っていた訳ではありませんでした。周りの

人も「まさか歌手になるなんて」と思っていた

ようです。しかし，歌うことは大好きでした。 

そんな彼が歌手になろうと決意したのは大学

生の時。オーディションを受けたりデモテープ

をレコード会社に送ったりして何とかデビュ

ーが決まりました。すぐにヒットしたわけでは

ありませんが，「歌が大好き」という思いはど

んな困難なことをも乗り越える力となり，今の

彼を作り上げたのです。「好きこそものの上手

なれ」ということわざがあります。今好きなこ

とが将来の仕事につながるかもしれませんね。 

 

 

平成２６年 

６月９日 

 

 

 

ここのところ寒暖の差が激しく，体調を崩しや

すい時期です。さらに，梅雨に入り，じめじめし

たうっとうしい日が続き，気分が優れないことも

…。そんな時期にも，元気いっぱい過ごせるよう，

休養を十分にとり，生活のリズムを整え，万全の

体調で生活できるようにしたいものです。 

体
調
を
万
全
に
！ 

～
早
寝
・早
起
き
・ 

朝
ご
は
ん
～ 

 

 

 

  

 

《２年生は，野菜を育てています。》 

 ５月１４日に，野菜の苗を植えまし

た。各自，育てたい野菜を決めました。

ポットから植木鉢に，自分の手で，大

切に植え替えました。そして早速，自

分の苗にネーミング。「早く大きくな

ってね。」「おいしく育ってね。」 

 そんな思いが通じたのでしょう。野

菜たちはすくすく育ち，あっという間

に，苗のときの数倍の大きさにのびて

います。 
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オクラちゃん（みく） オクラくん（まこ） きゅうくん（のん） きゅうちゃん（まこと） 
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