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【校訓】共に生きる

No. 2 生徒数 ３００名
家庭数 ２８１家庭

校長室から 「人とのつながり」 中根台中学校長 湯原 徹
4月19日(月）～23日(金)二者面談では，ご多用の中，保護緒者の皆様には，時間を調整してご来校いただき

まして，誠にありがとうございました。保護者の皆様と直接お会いし，短い時間でしたがお子さんの学校生活の

様子等についてお話しができたことは，今後の援助や指導をする上で，とても有意義な時間となりました。令和

３年度も，昨年度の感染症対策に関する学びや経験を生かし，市教育委員会・馴馬台小・久保台小と連携しなが

ら，お子さんの健康や安全を最優先とした教育活動を進めていきます。ご理解ご協力を賜りますよう，どうぞよ

ろしくお願いいたします。

始業式・入学式から，2週間が過ぎました。１年生にとっては，新たな生活リズムや人間関係の中で，楽しさ

や嬉しさとともに，不安や緊張からストレスを感じることがあるのかもしれません。人が成長する上で，適度な

ストレスは必要だと言われますが，過度な場合には心身の不調が生じます。本校では，４月末（今週）に「心と

からだのアンケート」を実施し，生徒と担任との教育相談を適宜行っていきます。ストレス耐性を高めるには，

十分な睡眠とバランスのよい食事，適度な運動と趣味などの好きなことをする時間が必要であると言われます。

ご家庭でもお子さんの様子を観察していただき，何かございましたら学校までご相談ください。

感染症対策のため，人とのつながりを制限される社会ですが，人とのつながりは，①必要なときに手助けや励

ましを与えてくれる，②異質な他者の価値観に触れ，自分の視野を広げられる機会になります。中学校生活で

様々な人とつながる中で，「自分がありのままで居ることができ，困ったときに頼ることができる仲間」，「実現し

た共通の目標に向かって，共に協力し切磋琢磨する仲間」をそれぞれ見付けてほしいと思います。『ちょっとした

手助けをする』『自分を振り返る』『自分を伝えて理解してもらう』といった行動をすることで，よりよい人との

つながりをつくることができるのではないでしょうか。

中根台中学校便り
５月号

令和元年度より龍ケ崎市では，小中一貫教育（義務教育９年間を見通し，一人一人の夢や希望を育み，生

きる力が身に付く教育の推進）の中で，龍の子人づくり学習に取り組んでいます。龍の子人づくり学習では，

大きく分けて，①夢を育てる「ゆめ学習～自分らしく生きるために～」と，②未来を創る「みらい学習～よ

りより社会の実現のために～」の２つの学習を行います。

中学校期は，将来の夢をもち，どうしたらその夢が実現し，未来において，社会の中で自分がどのように

活躍するのかを考える時期です。中根台中学校区では，『主体的に未来を切り拓く 生きる力を身に付けた

生徒の育成』のため，キャリアに関わる４つの資質・能力【つながる力】【いかす力】【こえる力】【えがく

力】と「リーダーシップ，フォロワーシップ・運営力・企画力等」を，キーワードに引き続き取り組みます。

【つながる力】とは自分の意見や気持ちを分かり易く表現し，話合いに積極的に参加し，自分と異なる意

見も理解しようする力の育成を，【いかす力】は自分の長所や短所に気付き，自分らしさを発揮できる力の

育成を，【こえる力】は生活や学習の課題を見付け，自分の力で最後までやり抜く力の育成を，【えがく力】

は将来に夢や希望をもち実現に向かって努力しようとする力の育成をねらっています。

龍の子人づくり学習を通して，子供たちと共に将来や自分のよさを考えたり，友達の意見を聞いたりしな

がら，自分の考えを深めていきます(龍の子人づくり学習は，本校HPの「小中一貫教育」に掲載）。

7日（金）入部届け〆切（１年），非核平和推進事業（広島派遣）〆切

10日（月）尿検査（１次もれ者） 11日（火）内科検診（１年）

12日（水）歯科検診（１年），ＳＣ来校（ＰＭ） 13日（木）内科検診（３年）

14日（金）ＳＤＧｓの授業（松本先生）（３年）

21日（金）内科検診（２年）

24日（月）小中引き渡し訓練(中止) 25日（火）学校評議員会

26日（水）歯科検診（３年）ＳＣ来校 27日（木）全国学力学習状況調査(３年)

31日（月）生徒総会 on line（５校時），非核平和推進事業学習会（派遣者）


