
通信機器を通じたトラブルを防ぐために

第１回卒業式に向けて
３年生に感謝の気持ちを伝えよう！

龍ケ崎市立龍ケ崎中学校【生徒指導部】 令和５年２月28日 発行

(1) お世話になった方への感謝の気持ちを形にしよう
(2) １年間を振り返り、卒業進級に向けて、生活の総まと

めをしよう
３月の下校時刻
１７：３０

龍ケ崎中学校としての節目である第１回卒業式が間近に迫ってきました。感動あるすばらしい卒業式に向けて、
様々な活動を展開しています。３月７日には３年生を送る会が行われますが、現在１、２年生では、会に向けて３
年生への感謝の気持ちを込めたメッセージが記入された掲示物を作成しています。３年生に少しでも喜んでもらう
ために、クラスみんなで協力して頑張ってほしいものです。３年生と過ごすことができた期間は２年間と決して長
い期間ではありませんでしたが、生徒たちにとっては、入学後からあらゆる場面で手助けしてくれた頼もしい存在
でありました。これまでお世話になったことへの「感謝の気持ち」を意識して、生徒主体の活動が充実することを
期待しています。なお、卒業式に向けて、式典にふさわしい身なりについての指導をしていく予定です。ご家庭に
おかれましても、日常の服装等につきまして、ご協力をお願いできればと思います。よろしくお願いいたします。

茨城県教育庁学校教育部義務教育課より、生徒の通信機器を通じたトラブルを防ぐため、注意喚起のお知
らせが届いています。主な内容を抜粋して掲載しますので、ご家庭においても子供たちと一緒にご確認いだ
だければと思います。よろしくお願いいたします。
≪トラブルの主な要因≫

○利用者の知識・理解不足、誤解
（発信した情報は、公開される・取消できない・匿名性はないことを理解していない）

○表現力不足・言葉の行き違い
（受信者が、発信者の意図や心情を的確に理解することが難しい）

○適切な利用法を学びにくい
（どのように利用しているのか見えにくく、大人の姿がグッドモデルにならない）

☆保護者の皆様へ～通信機器を持たせるのも制限するのも保護者の皆様しかできないことです～

・オンラインゲームやSNSの対象年齢を確認しましょう。対象年齢以外のサービスを使わせると、ト
ラブルのリスクが生じます。
・通信状況を把握するとともに、ID管理を保護者が行うなど、安全な利用方法について子供と共通理
解を図りましょう。フィルタリング機能も大変有効なツールです。
・子供との話合いをもとに「家庭におけるルールづくり」を進めていきましょう。
※子供が守れる、具体的なルールづくりを心掛けましょう。
※ルールが守れなかったら、ルールの内容を子供とともに再度検討してみましょう。

・通信機器の利用について、子供たちのお手本になるよう心掛けましょう。
・顔を見て会話するなど、普段のコミュニケーションを大切にしましょう。
・普段からの関わりを大切にし、子供が困ったときにすぐ相談できる関係を築きましょう。

※ご家庭でのルールづくりのための参考資料を付けておきますので、ご活用ください。



話合いシート（参考様式） 

家庭で話し合おう！                                           

「ＰＣ・スマホ・タブレット・オンラインゲーム機などの使い方」 
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NO チェック項目 チェック欄 

１ 通信機器を利用する目的や内容が決まっている。 □ 

２ 通信機器を利用する場所が決まっている。 □ 

３ 通信機器を利用する時間帯が決まっている。 □ 

４ 通信機器の毎日の利用時間を保護者が分かっている。 □ 

５ 通信機器の利用で、やってはいけないことが決まっている。 □ 

６ 友達や周囲の人のことを考えて、通信機器を利用している。 □ 

７ SNS等のトラブル事例やそれを避ける注意点について話し合っている。 □ 

８ SNS等のトラブルがあったら保護者に相談することになっている。 □ 

９ 通信機器の利用法やルールについて、家族で話し合っている。 □ 

１０ ＳＮＳやオンラインゲーム等の対象年齢について、家族で確認している。 □ 

 

 

◆ 話し合って決めたルール 
 
 
 
 
 
 
 
 
◆「話合いを通して考えたこと、これから気を付けること」 
自分の感想 保護者から 

 
 

 

チェック欄に☑がついたら、家族で話し合ってみましょう！ 


