
龍ケ崎市立龍ケ崎西小学校だより

令和２年６月２日

第２号
児童数；２４９名

始業式，入学式以降，長かった臨時休業期間が明け，６月８日（月）より学校が再開され
ます。日課も通常通り行われ，すべての学年で給食も再開されます。特に１年生は，最初の
授業日から給食が始まりますので，持ち物など学年からのお知らせでよく確認しておいてく
ださい。
学校再開に向け，学校では最善の注意を払いながら新しい生活様式のもと，学校生活をス

タートさせていきます。そこで，主な内容について下記に記しましたので，参考にしていた
だきたいと思います。

１ 児童への指導
○ 県から出された「学校再開ガイドライン」に沿って指導を行っていきます。
○ 各自に必要な感染症対策用の持ち物を持たせてください。
・清潔なハンカチ・ティッシュ
・マスク
・マスクを入れる際のジッパー付ビニール袋等

２ 基本的な感染症対策の実施
○ 感染症対策の３つのポイント
(1) 感染源を絶つこと
① 発熱等の風邪の症状がある場合等には，児童
も教職員も自宅で休養することを徹底します。
・この場合，「欠席日数」とはせず，「出席停止
や忌引等の日数」として記録します。

② 児童の検温結果及び健康状態を把握します。
・家庭で体温や健康状態を確認できなかった児
童については，教職員が検温及び健康観察等
を行います。（サーモカメラ・体温計等の活用）

③ 登校時に発熱等の風邪の症状が見られた場合
・学校では，他の児童と接触しないよう別室で待機させます。
・保護者に連絡し，児童を安全に帰宅させます。また，症状がなくなるまで自宅
で休養するよう指導します。

(2) 感染経路を絶つこと
① 手洗い
・手指で目・鼻・口をできるだけ触らな
いよう指導するとともに，手洗いを徹
底します。さまざまな場所にウイルス
が付着している可能性があるので，外
から教室等に入る時やトイレの後，給
食（昼食）の前後など，こまめに手洗
いをさせます。

② 咳エチケット
・咳，くしゃみをする際には，咳エチケ
ットを実践するよう指導します。

③ 消毒
・多くの児童が手を触れる箇所（ドアノブ，手すり，スイッチなど）は，１日１
回以上消毒液を使用して消毒します。

 

(3) 抵抗力を高めること
免疫力を高めるために，ご家庭では，「十分な睡眠」，「適度な運動」及び「バラ

ンスのとれた食事」への協力をお願いします。

３ 集団感染のリスクへの対応
○ 新型コロナウイルス感染症では，３つの条件（密閉，密集，密接）が重なる場で，
集団感染のリスクが高まるとされています。この３つの条件が同時に重なる場を避け
るため，次のことに配慮していきます。
(1) 「密閉」の回避（換気の徹底）

換気は，２方向の窓を同時に開けて行うようにしま
す。また，次のような部屋の換気にも注意をしていき
ます。
① 体育館

広く天井の高い場所であっても換気に努めるよう
にします。

② エアコンを使用している部屋
エアコンは室内の空気を循環しているのみなので，

エアコン使用時においても換気を行います。
(2) 「密集」の回避（身体的距離の確保）

「新しい生活様式」では，人との間隔は，できるだ
け２メートル（最低１メートル）空けることを推奨し
ています。学校は「３つの密」となりやすい場所でも
ありますので，可能な限り身体的距離を確保します。

(3) 「密接」の場面への対応（マスクの着用）
① マスクの着用について

学校教育活動においては，近距離での会話や発声
等が必要な場面も生じうることから，飛沫を飛ばさ
ないよう，児童及び教職員は，基本的には常時マス
クを着用します。ただし，体育の授業ではマスクの着用はしません。

② マスクの取扱いについて
マスクを外す際には，ゴムやひもをつまんで外し，なるべくマスクの表面には

触れず，内側を折りたたんで清潔なビニール袋等に入れるなどして清潔を保ちま
す。マスクを廃棄する際も，マスクの表面には触れずにビニール袋等に入れて，
袋の口を縛って密閉してから廃棄します。

③ 布製マスクの衛生管理
布製マスクは毎日洗濯をし，清潔なものを使用するようにしてください。

１日（月）部分登校(8:10～ 11:05)Ｂ地区 ８日（月）学校再開日（通常授業開始）
交通安全指導

１２日（金）委員会活動
２日（火）部分登校(8:10～ 11:05)Ａ地区

交通安全指導 １７日（水）ICTサポーター来校日

３日（水）部分登校(8:10～ 11:05)Ｂ地区 １９日（金）スクールカウンセラー来校日

４日（木）部分登校(8:10～ 11:05)Ａ地区 ２３日（火）ICTサポーター来校日

５日（金）部分登校(8:10～ 11:05)Ｂ地区 ２６日（金）所課長訪問

Ａ地区：高砂，直鮒，北文間地区

Ｂ地区：上記以外の地区

本年度勤務する龍ケ崎市の龍の子さわやか相談員は，福田 恵子
先生，黒岩 晴子先生です。福田先生が毎週火曜日，黒岩先生が毎
週金曜日に児童の相談などを受け付けます。また，スクールカウン

セラーは安岡春葉先生，スクールソーシャルワーカー（以下ＳＳＷ）は池田 綾子先生です。
ご相談等は，随時学校で受け付けています。よろしくお願いいたします。


