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  茨城県龍ケ崎市 令和４年１０月 定例記者会見資料【事業報告】 

龍ケ崎市内産の米や野菜をはじめ茨城県内産の食材のみを使った給食を提供 

「いばっぺごはんの日」を実施します（11/4） 
  

龍ケ崎市教育委員会では、市内産の米や野菜をはじめ、茨城県内産の食材のみを使った給食

を市内の小中学校に提供する「いばっぺごはんの日」を2回実施することとしました。 

1回目の提供を、教育の日（11月5日）に合わせ、令和4年11月4日（金）に決定しましたので、お

知らせします。 

「いばっぺごはんの日」は、地場産物の活用推進と、学校給食を通じて児童・生徒が地産地消など

を学ぶ機会となることを目的としています。 

 メインとなる主菜には普段の献立では使用していない、茨城県産の豚肉切身を使用します。県内産

の栄養満点の食材を使用した給食により、児童・生徒たちの健やかな成長を願っています。 

なお、2回目の提供は年度末頃に実施する予定です。 

当日は、報道関係の皆さま向けに、１２時４０分から本市立龍ケ崎中学校（所在地：龍ケ崎市３７７７

番地）にて取材対応を予定しています。 
  

 ■日 時 令和４年１１月４日（金）１２時４０分から 

 ■場 所 龍ケ崎市学校給食センターで学校給食を提供している市内１７小中学校 

（所在地：龍ケ崎市３３１６番地 龍ケ崎市立龍ケ崎小学校 外１６校） 

 ■詳 細 ①小学校献立 

主食：ご飯（【市内産】「コシヒカリ」特別栽培米） 

主菜：豚肉のおろしソースかけ（【県内産】豚肉切身・だいこん） 

副菜：秋の混ぜご飯の具（【市内産】豚小間肉、【県内産】栗・れんこん・ごぼう・ 

にんじん・油揚げ・こんにゃく・きくらげ） 

汁物：にら玉汁（【県内産】卵・しめじ・豆腐・にら・ねぎ） 

飲料：牛乳（【県内産】） 

②中学校献立 

主食：ご飯（【市内産】「コシヒカリ」特別栽培米） 

主菜：手作りとんかつ（【県内産】豚肉切身） 

副菜：ほうれん草のおひたし（【市内産】もやし、【県内産】ほうれん草・油揚げ） 

汁物：茨城いっぱい味噌汁（【市内産】豚小間肉、【県内産】だいこん・ごぼう・ 

ねぎ・さつまいも・豆腐・小松菜・こんにゃく） 

飲料：牛乳（【県内産】） 
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