
大宮地区中心　
それ以外の地区は要相談

https://www.meiji.co.jp/takuhaimeiji/

（在宅患者訪問薬剤管理指導、
　居宅療養管理指導対象者）

R7.12月更新

龍ケ崎市

宅配サービス店リスト

《このリストに関するお問い合わせ先》

龍ケ崎市市民経済部商工観光課 0297-64-1111（内線402）

〒301-8611 茨城県龍ケ崎市3710番地 メール:syouko@city.ryugasaki.lg.jp

●配送料は店舗によって異なります。詳細は直接店舗へお問い合わせください。

ご利用いただけると

大変便利です！

お年寄りの方

自宅の近くに

お店のない方介護中の方

治療中の方

妊娠中の方

育児中の方



食品関係
NO 店舗 取扱商品・サービス内容 宅配地域・配送料 宅配時間・定休日

二次元コード 営業時間・他
1 お茶処　植田園 お茶 市内全域 [宅]9：30～18：00

62-0259 海苔（六味缶） 2,000円以上購入で無料 [定]水曜日

[住]上町2918 2,000円未満は300円 [営]9：30～18：00

2 大竹商店 食料品 大宮地区中心　 [宅]9：00～19：00（要相談）

62-1474 (野菜・果物・その他食品） それ以外の地区は要相談 [定]日曜日

[住]大徳町318 日用品など 1,000円以上購入で無料 [営]9：00～19：00

3 明治牛乳　(有)岡田乳販　 明治の宅配専用商品 市内全域 [営]9：00～17：00

62-0829 ミルクで元気 無料　※定期配送（週2回） [定]土・日曜日・年末年始

[住]大徳町158-1 R-1ヨーグルト ※お住まいのエリアによって配送曜日

LG21ヨーグルト 　・時間が変わります

メイバランス　など 　（配送曜日と時間は要問合せ）

4 常総生活協同組合 食料品 市内全域 [宅]9：00～17：00

0120-961-502 日用品　など 基本料（週毎）：100円 [定]土・日曜日

配送料（注文時）：110円

5 生協パルシステム茨城栃木 定期便（全ての方向け） 市内全域 [宅]9：30～17：00

うしくセンター 食料品・日用品など 2,000円未満購入は254円 [定]土・日曜日

0120-204-787 らくらく便（高齢の方向け） 2,000円以上購入は204円 ※高齢者・障がい者優遇制度あり

食料品・日用品などの注文配達の

ほか、困りごと相談も可能な範囲

で対応

6 高齢者専門宅配弁当 高齢者の方向け弁当 市内全域 [宅]（昼食）9：00～12：00

宅配クック１２３龍ケ崎店 病気の方向け日替弁当 無料  　  （夕食）14：00～17：30

79-6550 会食用・行事用弁当 [定]年始

[住]田町3452-2 タンパク質が多い弁当 [受]9：00～17：00

咀嚼・嚥下がしやすい弁当 ※日替り弁当のみ前日注文で翌日

☆詳しい資料郵送無料☆ 　配送可

☆無料試食券付き☆

7 ワタミの宅食 日替わり夕食 市内全域 [宅]10：00～17：00

0120-321-510 年末年始商品など (土日・祝日はお届けできない地域 [定]なし

あり） ※毎週水曜日が翌週分の受付締切で

無料 　翌週月曜日から日曜日のお届け

8 まごころ弁当龍ケ崎店 高齢者の方向け弁当 市内全域 [宅]（昼食）10：00～12：00

029-869-9735 医師による食事制限のある方向けの 無料 　　（夕食）15：00～18：00

弁当（咀嚼が困難な方向けにムース [定]日曜日・お正月（三が日）

食あり） ※見守りサービス(安否確認を含む)

会社向け弁当

薬局・介護用品関係
NO 店舗 取扱商品・サービス内容 宅配地域・配送料 宅配時間・定休日

二次元コード 営業時間・他
1 むぎのほ薬局竜ヶ崎南店　　 処方箋での調剤薬 市内全域 [宅]営業時間内

85-4088 一般薬品・介護用品 近隣地区も可 [定]日曜日・祝日

[住]北方町2067-3 介護保険による在宅訪問指導など 15kmまで250円 [営]（月～金）8：30～18：00

15km以上は要問合せ 　　（木）8：30～16：30

　　（土）8：30～13：00

2 レインボー薬局　　 処方箋での調剤薬 市内全域 [宅]営業時間内

62-8484 （在宅患者訪問薬剤管理指導、 500円 [定]日曜日・祝日

[住]愛戸町47 　居宅療養管理指導対象者） その他の地域及び費用は要問合せ [営]（月～金）9：00～18：00

　　（土）9：00～17：00

3 スター調剤薬局 処方箋での調剤薬 市内全域 [宅]営業時間内

64-1483 在宅訪問薬剤 10kmまで200円 [定]日曜日・祝日

[住]東町2937 居宅療養管理指導 以降5kmごとに＋200円 [営]（月～土）9：00～17：00

　　（水）9：00～16：00



薬局・介護用品関係
NO 店舗 取扱商品・サービス内容 宅配地域・配送料 宅配時間・定休日

二次元コード 営業時間・他
4 (有)共栄堂薬局　 処方箋での調剤薬 市内全域 [宅]営業時間内

66-0578 一般薬品・介護用品 3,000円以上購入で無料 [定]第１・第3日曜日

[住]小通幸谷町444-2 家庭用品 3,000円未満購入は400円 [営]（月～土）9：00～21：00

　　（日・祝）9：00～20：00

5 ももの木薬局 処方箋での調剤薬 市内全域 [宅]要問合せ

63-2882 在宅療養のお薬など 無料 [定]木曜日・日曜日・祝日

[住]栄町4715-3 [営]9：00～18：00

 　（土）9：00～13：00

6 テクノエイド ルピナス　 介護用品各種 市内全域（それ以外の地域相談可） [宅]9：00～17：00

64-9880 在宅改修・住宅関連の補修工事 無料 [定]土・日曜日・年末年始

[住]南が丘2-6-3 （手すりの取り付け、段差の解消、 [営]8：30～17：30

引き戸等への取り替えなど） ※事前に要注文

7 あすかユーアイネット 紙おむつ 市内全域 （契約利用者に限る） [宅]9：00～17：00

60-8281 高反発マットレス 無料 [定]土・日曜日・祝日

[住]松葉3-12-2 クッション　など [営]9：00～17：00

8 ニチイケアセンター牛久南 紙おむつ 市内全域 [宅]宅配便で配送

029-878-5035 無料 [定]土・日曜日・祝日

[住]牛久市南3-20-2 [営]9：00～18：00

9 (株)フローラ牛尾病院内売店 紙おむつ 市内全域 [宅]9：00～17：30

66-6050 介護食 無料 [定]日曜日・祝日・年末年始

[住]馴柴町1-15-1 福祉用具各種 [営]9：00～17：30

（牛尾病院）
10 (株)ライフクリエイティブ 紙おむつ・パッドなど 市内全域 [宅]要問合せ

61-1230 介護用品各種 無料 [定]祝日・年末年始

[住]羽原町1918-1 [営]8：30～17：30

生活用品関係
NO 店舗 取扱商品・サービス内容 宅配地域・配送料 宅配時間・定休日

二次元コード 営業時間・他
1 (株)菅原造花店　 線香 市内全域 [宅]9：00～18：00

62-0632 ろうそく 無料 [定]年末年始

[住]横町4207 店内商品 [営]9：00～18：00

2 (株)小島仏具店 線香 市内全域 [宅]10：00～17：00

62-0351 ろうそく 無料 [定]年始

[住]上町4277 その他 [営]9：30～18：00

3 菅井書店　 書籍 市内全域 （詳細は電話で問合せ） [宅]10：00～17：00

62-0076 雑誌 無料 [定]日曜日

[住]上町4259 事務用品　など [営]10：00～17：00

4 栄文堂書店　 書籍 市内全域 [宅]10：00～17：00

64-4747 雑誌 1,500円以上購入で無料 [定]日曜日・祝日

[住]米町4559 事務用品　など [営]10：00～18：00

5 (有)万福屋　 化粧品　など 市内全域 [宅]10：00～17：00

62-0452 無料 [定]水曜日

[住]上町4841 [営]10：00～17：00

6 ふとんの池田屋　 寝具全般 市内全域 [宅]10：00～18：00

62-0931 ふとん 2,000円以上購入で無料 [定]水曜日

[住]砂町2737 カバー [営]10：00～18：00

シーツ　など



生活用品関係
NO 店舗 取扱商品・サービス内容 宅配地域・配送料 宅配時間・定休日

二次元コード 営業時間・他
7 生活発見館 (有)菊地金物店　　生活用品 市内全域 [宅]要問合せ

62-0474 園芸用品 要問合せ [定]水曜日

[住]米町7839 ＬＰガス [営]9：00～17：00

ミネラル宅配水

灯油　など

8 (株)伊藤商店 灯油（家庭用） 市内全域 [宅]9：30～17：30

62-0179 燃料機器 18Ｌ以上購入で無料 [定]日曜日・GW・お盆・年始

[住]米町4582 [営]8：00～18：00

9 (有)荻野石油 灯油（家庭用） 龍ケ崎地区のみ [宅]要問合せ

62-0349 軽油（農業機械、重機など） 要問合せ [定]日曜日・祝日・年末年始

[住]上町2909 36L以上購入で配送可 [営]7：30～19：30

※前日までに要注文

10 海老原石油(株) 灯油（家庭用） 龍ケ崎地区、大宮地区、馴馬町辺り [宅]13：00～19：00

62-0539 まで [定]日曜日・年始

[住]根町3473 36Ｌ以上購入で無料 [営]7：30～20：00

※午前中に受付、午後に配送

その他サービス
NO 店舗 取扱商品・サービス内容 宅配地域・配送料 宅配時間・定休日

二次元コード 営業時間・他
1 大澤歯科医院 訪問歯科診療 市内全域 [診療時間]10：00～18：00

65-1313 通院不可能な方はご自宅で保険内診 [定]木曜日・日曜日・祝日

[住]中根台4-1-24 療可能

2 鹿島屋クリーニング　 クリーニング 市内全域 [宅]8：00～19：00

62-1758 衣類・きもの・布団 2,000円以上で無料 [定]日曜日

（留守番電話対応の場合あり）カーペット・毛布　など [営]8：00～19：00

[住]愛戸町68
3 オクダクリーニング クリーニング 市内全域 [宅]要問合せ

62-5179（米町） 一般衣類・カーテン 2,000円以上で無料 [定]日曜・祝日・お盆・年末年始

[住]米町7851-3 布団・カーペット　など 2,000円未満は500円 　　第２・第４月曜日

[営]9：00～19：00

4 メガネスーパー出張販売 メガネ・補聴器及びその関連商品 市内全域 [宅]10：00～18：00

0120-234-506 3,300円 [定]なし

※初回受付と納品が別日になります [営]10：00～18：00

　がそれを1配達とします ※お電話一本で、自宅・施設・病院

　など指定の場所に伺います

5 特定非営利活動法人 庭の草取り・植木の剪定などの軽 川原代地区を中心に市内全域 [宅]要問合せ

川原代おたすけ隊 作業 要問合せ [定]月曜日

64-6255 日常のちょっとした困り事 [営]9：00～16：00

[住]川原代町2078 その他サービス

6 (公社)龍ケ崎市 日常のちょっとした困り事 市内全域 [宅]要問合せ

シルバー人材センター （電球交換・植木の水やりなど） [支援料]1回1,100円（１時間以内）[定]土・日曜日・祝日・年末年始

64-3641 家事援助サービス 市内全域 [営]9：00～17：00

[住]馴柴町834-1 （掃除・洗濯・調理など） [支援料]1回2,374円（2時間以内） ※令和8年4月1日料金改定予定

（龍ケ崎市地域福祉会館内）
7 家事サポートサービス 家事支援サービス 市内全域 [宅]要問合せ

i.らしく１１２２ [定]土・日曜日・祝日・年末年始

070-7599-1122 [営]9：00～18：00

[住]上町4264-1 交通費900円

(龍ケ崎市商工会　クラウドオフィス)

8 おそうじエージェント 市内全域 [宅]8：00～17：00

090-4757-4675 [定]日曜日

[住]下町2886-2 [営]9：00～18：00

エアコンクリーニング・ハウスク
リーニング・引越し前後のクリーニ
ング・床ワックス掛け
（その他に業務用エアコンクリーニ
ング・店舗クリーニング）

※1時間を超える場合は割増料金と
なります

（土日祝日や営業時間外のご利用希望
がありましたらご相談ください）

（買物：お客様に代わって食料品や
日常品などの買い物）

（その他に料理・掃除・洗濯・ペッ
トのお世話・お片付けなど）

買物も含めて家事支援サービス基本
1時間につき1時間3,000円

（買物のほかに料理や掃除なども時
間内で承ります）


