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事 業 名  器械体操 年度 平成 2９年度 

担当

部署 

龍ケ崎市 城ノ内小学校 

流通経済大学 スポーツ健康科学部 

実施日及び回数 ９月１７日より１５日間 実施場所 城ノ内小学校 

人   数 

事業対象者：全学年 518名 

 

大学協力者：学生  ６人 

実績及び成果 

（事業内容） 

 マット運動や跳び箱運動の学習において，用具の準備や片付け，技術的

な援助支援をしていただきました。マットや跳び箱の準備は，子供たちが

行うと時間がかかってしまいます。大学生に準備や片付けを手伝ってもら

うことで，活動の時間が長くとれるので，子供たちは十分に体を動かすこ

とができました。また，一人一人の技能に合わせて，適切な援助支援をし

ていただけるので，子供たちは，楽しく活動しながら技術を高めることが

できました。

 

 


