
龍　・　流　連　携　事　業　報　告　書

事　業　名 　心肺蘇生法及びＡＥＤ実習　 年度 平成 27 年度

担当

部署

龍ケ崎市 　龍ケ崎市立城ノ内中学校

流通経済大学 　スポーツ健康科学部　稲垣裕美准教授

実施日及び回数 ６月１２日 実施場所 城ノ内中学校体育館

人　　　数

事業対象者：２学年生徒　２４３人

　　　　　　

大学協力者：教職員　１人　・　学生　５人

実績及び成果

（事業内容）

流通経済大学の稲垣先生と５名の学生を招き，２年生全員を対象に救

命処置の重要性，胸骨圧迫の方法とＡＥＤの使い方についての実技実習

を行いました。当日は，２クラスずつ３回に分けて実技実習を行いまし

た。

　　実技実習では，ゲームから始まり，学生によるデモンストレーション

で救命処置の重要性を理解し，実際に実技を行ってみるという流れです

すめられ，心肺蘇生法（胸骨圧迫・ＡＥＤ等）について，とてもわかり

やすく学ぶことができました。

　　実技後の生徒の感想には，「学んだことを将来に役立てたい」，「自

分にもできると思う」，「身近な人が倒れたらあわててしまい，正確に

できるか不安」などの記述がみられました。　　　　　　　　　　　　 

大変お世話になりました。


