
龍ケ崎市スポーツ協会主催 

令和７年度龍ケ崎市陸上競技技術講習会 

開催要項 
 

１ 主 催  龍ケ崎市スポーツ協会 

 

２ 主 管  龍ケ崎陸上競技協会 

 

３ 協 力  流通経済大学陸上競技部 

 

４ 後 援  龍ケ崎市教育委員会（予定） 

 

５ 日 時  令和８年２月１５日（日）9:00～正午 

 

６ 場 所  龍ケ崎市陸上競技場「AIメカテックフィールド龍ケ崎」 

        住所：龍ケ崎市中里 2丁目 1番地 7 

 

７ 講 師  流通経済大学陸上競技部コーチ 菅野 優太 氏 

 

８ テーマ  スプリントの基礎・基本を学ぶ 

 

９ 対 象  市内在住・在学の中学生・高校生 

 

10 参加費  無料 

 

11 問合せ  龍ケ崎市健康スポーツ部スポーツ推進課 

〒301-8611 龍ケ崎市 3710番地 

       TEL:0297-64-1111 

       MAIL：sports@city.ryugasaki.lg.jp 

 

12 申込み  龍ケ崎陸上競技協会 

       事務局：鈴木 TEL:080-2056-6377 

MAIL:koheisuzuki646693@gmail.com 

  



当日タイムスケジュール 

 

時間 内容 備考 

8:00 事務局集合 役員室 

8:15 講師・大学生集合 役員室 

8:30 参加者受付 正面玄関 

9:00 

開会式（進行：鈴木） 

1.会長あいさつ 

2.講師紹介 

3.講習会の流れ 

メインスタンド前 

9:10～11:50 講習会 休憩適宜 

11:50 
閉会式 

1.講評（会長・講師） 
メインスタンド前 

12:00 終了  

 

 

別紙 


