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৽ܕίϩφϫΫνϯ઀छʹ͍ͭͯ

৽ܕίロナϫΫνン઀छのਐ௙ঢ়گ
■̓月 ��೔ࡏݱの઀छର৅ऀ਺
　接छ者数は、集団接छ・大規໛接छ・各医療機関での個別接छの総ܭを、ワクチン接छ記࿥システム（7RS）
から集ܭしています。接छର৅者・接छ者数には、市内の医療ै事者などをؚみます。また、接छର৅者は、
転入・転出などの情報を൓өし、集ܭ時఺での最新情報を掲載しているため、数஋が変動しています。
⿟ྸߴ者（6ࡀ�Ҏ্）のํ：23
689 人／接छ者数＝１ճ目 19
858 人・２ճ目 16
257 人
⿟ 1� ～ࡀ 290
のํ：47ࡀ�6 人／接छ者数＝１ճ目 10
832 人・２ճ目 1
538 人

■઀छঢ়گのਪҠ

＼７月 29 日現在／
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⿟ 1� ～ࡀ のํࡀ�6
　接छ཰は 7 月 29 日現在で１
ճ目が 22�9ˋ・２ճ目が 3�3ˋ
です。接छ者数は医療ै事者な
どをؚみます。

⿟ྸߴ者（6ࡀ�Ҏ্）のํ
　接छ཰は 7 月 29 日現在で
１ ճ 目 が 83�8 ˋ・ ２ ճ 目 が
68�6ˋです。

� ݄ 2�日ࡏݱの઀छ཰

�݄ 2�日ࡏݱの઀छ཰

̍ճ໨઀छऀ਺

̍ճ໨઀छऀ਺

̎ճ໨઀छऀ਺

̎ճ໨઀छऀ਺

23
6�� ਓத

4�
2�� ਓத

઀छऀ਺のਪҠ

઀छऀ਺のਪҠ

̍ճ目
19
���ਓ
�3��ˋ

̎ճ目
16
��7ਓ
6��6ˋ

̍ճ目
10
�3�ਓ
���9ˋ

̎ճ目
1
�3� ਓ
3�3ˋ

2
862ਓ
4
�1�ਓ

8
1�6ਓ

12
054ਓ

15
372ਓ

17
868ਓ
1�
858ਓ

18
867ਓ

3��ਓ 531ਓ 8�4ਓ
2
571ਓ

4
406ਓ

7
453ਓ

16
257ਓ

10
�57ਓ

1
827ਓ 1
877ਓ 1
�54ਓ 2
073ਓ 2
211ਓ
3
10�ਓ

5
610ਓ

10
832ਓ

868ਓ �56ਓ �88ਓ 1
070ਓ 1
118ਓ

1
185ਓ 1
30�ਓ 1
538ਓ



『りゅうほー』令和３年８月後半号︱�

�0�1 年̔月ޙ൒߸

ཾέ࡚市の人ޱʲ��1 ʳࡏݱ
ɹೖߘ೔ͷؔ܎Ͱɺ８月ͷਓޱ͸ࡌܝʹؒ
ʹ߹͍·ͤΜͰͨ͠ɻ࠷৽ͷਓޱ͸ɺެࢢ
ࣜ)1Ͱ͍ͯ͠ࡌܝ·͢ɻʮࢢ੓৘ใʯ̓ʮΑ
ͷਓࢢΒΕ͍ͯΔ৘ใʯ͔Βɺʮཾέ࡚ݟ͘
ɾੈଳ਺ʯͷϖーδΛ͝ཡ͍ͩ͘͞ɻޱ

ごみɾݯࢿ෺ഉग़ྔ
ຽ̍ਓ̍೔͋ͨりࢢ

෺にはूஂճऩʢ子どもձ・௕णձなどʣでのճݯࢿ˞
ऩྔはؚΈませΜ

໨ɹ࣍

01　৽ܕίϩφϫクνン઀छ
について

0�　࿈載ίϥϜ　4%(T ͬてなに ! 

0�　୆風シーズン౸དྷ。ݫॏܯռを！

0�　ి子฼子खா・子ҭてきͣなϝーϧでָし
く子ҭて！

0�　おしらせʗΈΜなの掲ࣔ൘

13　まͪのできごと

1�　りゅうほー޿৔

1�　わがやのఱ࢖େू߹！ʗٳ೔౰൪ҩ

SZVHBTBLJ�DJUZ

SZVHBTBLJ�DJUZSZVHBTBLJ@DJUZ

ཾέ࡚ࣜެࢢ 4/4

࣮੷஋
ʢྩ࿨̏೥݄̒ʣ

લ೥౓ಉ݄ൺ
ʢྩ࿨̎೥౓ʣ

ྩ࿨̏೥౓
ฏۉ஋

ՈఉごΈ ���H ʵ 3�H �1�H

෺ݯࢿ ��H ʵ �H ��H

『りゅうほー』の一部記事に、ؔ࿈する 4%(T
アイίンを表ࣔしています。

ɹࢲたͪʹ΋Ͱ͖Δ͜ͱ͸ʁ
˘フェアトレード認ূ੡品のߪ入
˘「ແ料क़」「子ども食堂」など΁のボランティアࢀՃ
ԉ　などࢧԉ団体など΁の募金や資金によるࢧ˘

࿈ࡌίラムɹ4%(Tͬͯなに� 
Ⱗɹاը՝ὸ಺ઢ���

■ϑΣアトレーυೝূ੡඼ͱ͸ʜ
　開発్上国から原料や੡品をෆ当に安くങ
うのではなく、適正な価֨でܧ続的にങいऔ
るऔりҾきを「フェアトレード」といいます。
　国ࡍフェアトレード認ূは、開発్上国の
原料や੡品がެฏな৚݅でऔりҾきされてい
ることなどを認ূする੍度です。フェアトレー
ド認ূ੡品はӈのマークが目ҹです。
　୅ද的なフェアトレード認ূ੡品には、コーώーやチョコレー
トがあります。

ɹ4%(T ͷʮ1� ͷΰʔϧʢ໨ඪʣʯΛɺຖճ̍ͭͣͭ঺հ͍ͯ͠
͖·͢ɻͪͨࢲʹ΋औΓ૊ΊΔ਎ۙͳ͜ͱ͸Կ͔ɺ͖͍ͯ͑ߟ·
͠ΐ͏ɻ

ᶃ「ශࠔをなくͦう」
ʕあΒΏる৔ॴのあΒΏるܗଶのශࠔをऴわ
Βせるʕ
　ශࠔの状ଶにあると、े分な食事がಘられ
ないだけでなく、子どもがे分なڭ育を受け
ることができません。े分なڭ育を受けられ

ないことで、਌から子΁ශしさが受けܧがれてしまう「ශࠔの連࠯」
が起きます。
　日本でも、６人に１人が「ශࠔ」の状況にあるとのௐࠪもあり、
給食でしか食事ができない・අ用の問୊で進学をஅ೦せざるをえ
ない子どもがいます。

　SD(s は、世界中の全ての人がকདྷにわたり幸せに฻らしていくため、
世界中の全ての人がڠ力してୡ成させていく、ڞ௨の目ඪです。
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�︱『りゅうほー』令和３年８月後半号

ɹ঎඼݊ʹ͍ͭͯ
　１ສԁで１ສ 3
000 ԁ分のങい物など
がՄೳな঎品券。大型ళで使用Մೳな঎品
券は 6
500 ԁ分。
■ൢച਺：２ສηット
10：ؒظ༺࢖■ 月 18 日（月）
　　　　　　～令和４年２月 28 日（月）
Ͱ͖Δళฮ：詳細は、リーフレット༺࢖■

をご確認ください

ɹߪೖํ๏
　必ず事前にਃし込みをした後、当選券またはҾ
。入してくださいߪしࢀ࣋券を׵
■ൢച10：ؒظ 月 18 日（月）～ 29 日（金）
■ൢച場ॴ：期間によってൢ売場所が変わります。

リーフレットをご確認ください

ɹه೦ࣜయ
■೔９：࣌月４日（土）午前 11 時から  ■಺༰：テープカット／Ѫশ発දと໋名者΁記೦品त༩

ɹΦーϓχンάΠϕントʢࣜయऴྃޙʣ
■ఆһ：当日ઌ着 20 人（午前 10 時から੔ཧ券഑෍）  ■ͦのଞ：ରஊとԋ૗会は続けて開催

ɹͦのଞ
⿟ઌ着 100 人にグッズ・図書館内のコーώーແ料券をプレゼント！
⿟イベントࢀՃ者Ҏ֎の入館は、式య・イベントऴ了後からՄೳです

⿟イラストϨーλーɾ๛ౡ஦さん
とਤॻؗ࢘ॻのର談

　分館図書コーナーのน໘を੍
作した茨城県出਎のイラストレー
ター・豊島஦さんと図書館司書が、
੍作したֆをテーマにରஊします。

⿟アϧύԋ૗ձ
　スペイン語でハープを意ຯする
民俗ָ器「アルύ」。Ѩ見町在住
のアルύԋ૗者・ݹ江かをりさん

（スタジオアルύ茨城南ڭ室イン
ストラクター）によるԋ૗会。

⿟إࣅֆϓϨθϯト
　当日ઌ着９人。豊島஦さんが、
２人分のإࣅֆをその場で࣮ԋඳ
写。残り７人分は図書館スタッフ
が撮影した写真をもとに੍作し、
後日お౉しします。

ɹリーϑレοト・ճऩボοΫεઃஔ場ॴ
⿟龍ケ崎市঎޻会
⿟市໾所・1 階総合案内
⿟東෦・੢෦出ு所
⿟市民૭口ステーション（サプラ内）
⿟ޫ؍物産ηンター（+R 龍ケ崎市Ӻ東口）

ɹਃしࠐΈ
ೖͰ͖Δํ：市内に住民ొ࿥がある方ߪ■
■ਃしࠐΈ・ߪೖの্１：ݶ世ଳあたり２ηットまで／住

民ථ上の世ଳ୯Ґで、同じ世ଳから２ηットを௒えるෳ
数のਃし込みがあった場合、ແ効となります

■ਃしࠐΈํ๏：９月 30 日（木・必着）までに、リーフレッ
トのߪ入ਃ込ハガΩを༣送、またはճ収ボックス΁投വ
してください。༣送の場合は切手が必ཁです。ճ収ボッ
クス΁の投വの場合は切手はෆཁです

／ճは�0ˋおಘࠓ！年౓もൢചࠓ＼
スーύープϨϛΞムͨͭの͜঎඼݊�0�1ߪೖਃࠐड෇த！

＼αプラスクΤΞɾαプラ̎֊に市ཱਤ書ؗ෼ؗΦープン／
市ཱਤ書ؗ෼ؗΦープχンάΠϕンτ

Ⱗɹ龍ケ崎ࢢ঎޻ձὸ������������ʗࢢ঎ޫ؍޻՝ὸ಺ઢ���

ⰧɹจԽɾੜֶ֔श՝ὸ಺ઢ ��� ʗதԝਤॻؗὸ ������������

ɹཾέ࡚ࢢ঎޻ձͰ͸ɺ4�� ళʢ݄̓ �� ೔ࡏݱʣͰ࢖༻ՄೳͳʮεʔύʔϓϨϛΞϜͨͭͷ͜঎඼݊
���1ʯͷߪೖਃࠐΛड͚෇͚͍ͯ·͢ɻ͜ͷʰΓΎ͏΄ʔʱͱҰॹʹ഑෍͞ΕΔϦʔϑϨοτΛ֬ೝͷ্ɺ
͓ਃ͠ࠐΈ͍ͩ͘͞ɻϦʔϑϨοτ͕͓खݩʹಧ͍͍ͯͳ͍ํ͸ɺճऩϘοΫεઃஔ৔ॴͰ΋഑෍͍ͯ͠·
͢ͷͰ͝ར༻͍ͩ͘͞ɻൢചηοτ਺Λ௒͑Δਃ͠ࠐΈ͕͋ͬͨ৔߹͸நબͱͳΓɺ౰બͨ͠ํͷΈ౰બ݊
Λ༣ૹ͠·͢ɻநબΛߦΘͳ͍৔߹͸ɺਃ͠ࠐΜͩશͯͷํʹҾ݊׵Λ༣ૹ͠·͢ɻ౰બ݊·ͨ͸Ҿ݊׵Λ
ೖ͍ͩ͘͞ɻߪ಺ʹൢച৔ॴͰؒ͝ظͷ্ɺ͓ͪ࣋
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ɹ௕Ҿ͘Ӎ΍ूத߽Ӎɾ୆෩ͳͲ͕ൃੜ͠΍͍͢قઅͰ͢ɻۙ೥ɺ͜Ε·Ͱͨ͜͠ݧܦͱͷͳ͍Α͏ͳେӍ
͕ൃੜ͢ΔͳͲɺ͕ީؾʹܹٸมԽ͓ͯ͠ΓɺͦΕͧΕͷؾ৅ঢ়گʹରԠͨ͠๷ࡂର͕ࡦॏཁͰ͢ɻ
ɹ·ͨɺ౦ւɾ۝भ஍ํΛ͸͡Ίɺશࠃతʹਫ֐ʹΑΔඃ͕֐૬͍࣍Ͱ͍ͯͬ͜ى·͢ɻཾέ࡚ࢢ΋ɺӍͷ
௕ظԽ΍ہ஍తͳूத߽Ӎɾ୆෩ͷ্཮ͳͲɺؾ৅৚݅ʹΑͬͯ͸ਫ͜ى͕֐ΔՄೳੑ͕े෼ʹ͋Γ·͢ɻ
ɹฏৗ࣌ʹආ೉ํ๏΍උ஝඼ͷ४උɺࢢΛ͸͡Ίͱͨ͠֐ࡂ৘ใͷ֬ೝํ๏Λ஌͓ͬͯ͘ͳͲɺࣗ෼͕Ͱ͖
Δ֐ࡂରࡦΛࣄલʹ͍ߦɺ࣌֐ࡂʹ͸མͪண͍ͯߦಈͰ͖ΔΑ͏ʹ͓͖ͯ͠·͠ΐ͏ɻ

ɹࣗ෼のॅΜͰ͍Δ஍Ҭのݥةを֬ೝしΑうʂ
　市で഑෍しているハザードマップ「防災の手Ҿき」で、ࣗ分の住んでいる場所がՏ
઒のߑ水でਁ水してしまう「ਁ水૝定区Ҭ」なのか、大Ӎなどで่֑れが発生するڪ
れのある「土࠭災֐警戒区Ҭ」なのか、確認しておきましΐう。
　ࣗ分の家や৬場などがਁ水૝定区Ҭや土࠭災֐警戒区Ҭの近くだった場合は、事前
に水֐時のආ೉方法を検౼しておきましΐう。
■)1͔Β΋֬ೝͰ͖ま͢
　市ެ式 HP で「ハザードマップ」で検索、または QR コードから。

ɹආ೉ํ๏を͑ߟΑうʂ
　ආ೉する時は、市が指定したආ೉所΁ආ೉することがج本ですが、新型コロナウイル
ス感染症ରࡦとしてີをආけるため、ආ೉所のみではなく、安全な場所にある਌ੰや༑
人宅・॓ധࢪ設など΁の分ࢄආ೉も検౼しましΐう。
　ਁ水૝定区Ҭや土࠭災֐警戒区Ҭ、それͧれによってආ೉のߟえ方が違います。ぜひ
。にしてくださいߟࢀ

ɹ๷ࡂマοϓの֬ೝํ๏ʢྫɿখ֋઒͕ߑਫͱͳͬた場߹ʣ
˘ਁਫ૝ఆ۠Ҭ͔Ͳう͔ʁ
　色が付いている区Ҭが、小֋઒のߑ水でਁ水が૝定
される区Ҭです。
˘૝ఆ͞ΕΔਁਫのਂ͞͸ʁ
　色によってਁ水のਂさがҟなります。ԫ色から੺ࢵ
にかけて、色がೱくなるごとにਁ水がਂくなります。
˘౔࠭ܯ֐ࡂռ۠Ҭ͔Ͳう͔ʁ
　ԫ色や੺色のࣼઢがかかっている区Ҭが土࠭災֐警
戒区Ҭです。

＼௕ҾくӍ΍ूத߽Ӎによるਫ֐にؾを෇͚よう／
୆෩シーζン౸དྷɻݫॏܯռを！

Ⱗɹ؅ػةཧ՝ὸ಺ઢ���

■ਁਫ૝ఆ۠Ҭʹ͓ॅま͍のํ
ਁਫのਂさ（૝定） ආ೉ํ๏
0～ 0�� ̼ະຬ ආ೉の必ཁはありません。ࣗ 宅で安全確保を！

0�� ～̼̏ະຬ

ਁ水૝定区Ҭ֎の安全な場所にආ೉！
大きいՏ઒から཭れた地Ҭでे分な備஝が確
保できている場合は、ࣗ宅の２階Ҏ上΁ආ೉
することもՄೳ！

̼̏Ҏ্ できるだけૣくਁ水૝定区Ҭ֎の安全な場所
にආ೉！家にいるのはة険です！

■౔࠭ܯ֐ࡂռ۠Ҭ΍่֑Εの
ɹڪΕの͋Δ஍Ҭʹ͓ॅま͍のํ
　֑から཭れた安全な場所にආ೉して
ください！
　大Ӎの時には、ࣼ܏ٸ地でٸ激な่
յが起こることがあります。土࠭災֐
は、いつどこで発生するのか予ଌでき
ず、一ॠにして起こります。事前の଎
やかなආ೉をお願いします。
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ɹ֐ࡂ৘報を͖ͪΜͱड͚औΕΔΑうʹしΑうʂ
　市では、さまざまなツールでආ೉情報などの災֐情報を発信しています。災֐に関する情報の受けऔり方
を事前に確認しておきましΐう。

ɹආ೉のλΠϛンάをܾΊ͓ͯ͜うʂ
　Տ઒の水Ґ上ঢなどで水֐のة険性が高まった場合や、気৅ிから発දされる気৅情報をもとに、皆さん
にة険がٴぶ前にආ೉してもらうため、市からආ೉情報の発令を行います。
　ආ೉情報の意ຯや、どう行動したらよいかについて確認しておきましΐう。警戒レベル４「ආ೉指示」が
発令されたら、ة険な場所から全һආ೉してください。

ͳͲ͕ൃྩ͢Δආ೉৘報ࢢ■ ■͜うߦಈしΑうʂ
すでに安全なආ೉ができず、໋がݥةなঢ়گです。
なるべく建物の高い階૚にҠ動する・֑から遠い෦
屋にҠ動するなど、௚ͪに҆શを֬อしてください！

険な場所からશһආ೉してください！警戒レベルة
４「ආ೉指示」を待たずにආ೉することも重ཁです。

高齢者やোがいのある方・小さなお子さんのいる方
や೛৷している方など、ආ೉に時間の͔͔るํはة
険な場所から༨༟をもͬͯආ೉してください。

どんなආ೉をすべきか・どこ΁ආ೉すべきかなど、ࣗ
分のආ೉するときのߦಈを֬ೝしておきましΐう。

気৅ி HP やテレビ・ラジオで情報ऩूをするなど、
水֐΁の警戒をしておきましΐう。

　市からのආ೉情報の発令を待ってからආ೉をするのではなく、大Ӎや๫෩がདྷる前・ன間の時間ଳ
など、ࣗら安全にආ೉できるタイミングで଎やかにආ೉するようにしましΐう。

※௨信料などは利用者負担となります

■๷ߦࡂ੓ແઢ
　防災行政ແઢౝからの放送の他、電話
で放送内༰の確認ができます。

⾣電話で֬ೝ：☎ 0�00-�00-6730（ແྉ）
　　　　　　　☎ 0�97-61-0160（༗ྉ）

■ϝール഑৴サーϏε
　ύιコンやܞଳ電話などに、
大Ӎ警報や土࠭災֐警戒情報な

どの災֐情報をメール഑信します。ొ࿥方法など
は、QR コードから市ެ式 HP をご確認ください。
　ొ࿥時に഑信する߲目で「災֐情報」を選୒す
ると、災֐に関する情報を受信できます。■εマートϑΥンアϓリʰ๷ཾࡂέ࡚ʱ

　防災行政ແઢの内༰や災֐情報の他、ハ
ザードマップや災֐にରする備えなど、さ

まざまな情報を確認することができます。アプリ
のダウンロードは QR コードから！

■ 5XJUUFSʮ๷ࡂりゅう͕͖͞ʯ
　防災情報に特化した Twitter アカウント

「防災りゅうがさき（!bousairZuHasaki）」
を新たに開設しました。Ϣーザー名「防

災りゅうがさき」で検索して、フΥローしてくだ
さい。

ࣜެࢢ■ 4/4
　SNS は情報発信のスϐード感が特徴です。ී段
から SNS をご利用の方は、ご活用ください。
⾣ -*/&：rZuHasaki-citZ
⾣ 5XJUUFS：!rZuHasaki@citZ
⾣ 'BDFCPPL：!rZuHasaki�citZ

AQQ store (ooHMe PMaZ

1(ࣜެࢢ■
　災֐時は、災֐・防災情報を優ઌ的に
ެ開し、さまざまな関連情報を発信して
います。大規໛災֐時は特設ページを作

成し、分かりやすい情報発信に౒めています。



『りゅうほー』令和３年８月後半号︱�

ɹిࢠ฼ࢠखாサーϏεʮたͭの͜たͬͪʯ
　市では、日ࠒお使いの母子健康手ாとซ用してお使いいただきたい電子母子手ாアプリ「たつ
のこたっち」をಋ入しています。「たつのこたっち」には、೛৷期から子育て期を௨じてサポート
してくれる機ೳが満載です。ొ࿥はແ料。ぜひご活用ください！

ɹࢠҭ͖ͯͣͳϝール
　ママが安心して出産や子育てができるように、೛৷週数やお子さんの成長に合ったタイムリーな情報を定
期的にメールでおಧけするサービスです。೛්さんとその家଒、３歳ະ満のೕ༮児の保護者がର৅です。ొ
࿥はແ料です。ぜひ、ී段会えない૆父母の方もؚめ、ご家଒皆さんでごొ࿥ください！

＼ΞプϦ΍ϝーϧͰ子ҭͯՈ଒をαϙーτ！／
ి子฼子खாɾ子ҭ͖ͯͣなϝーϧͰָしく子ҭͯ！

Ⱗɹอ݈ηϯλʔὸ������������

■ศརͳػೳ
⿟予防接छ؅ཧができる！
⿟お子さんの成長記࿥に！
⿟アプリ内ڞ༗で、おじいちΌん・

おばあちΌんとお子さんの成長を
！༗できるڞ

⿟市ެ式 HP とリンクしているので、
情報؅ཧツールとしてもศ利！

⿟子どもの成長に合わせた໾ཱつಡ
み物も掲載！

■ϝールの഑৴಺༰
⿟೛৷期は、出産予定日からࢉٯして、ࠓ週のお

ෲの中の੺ちΌんの成長の様子やママの体ௐ変
化などの情報をおಧけ！

⿟ೕ༮児期は、お子さんの成長に合わせて情報を
おಧけ！

■ొ࿥ํ๏
　QR コードをಡみऔり、ۭメールを送信してく
ださい。１～２日Ҏ内に確認メールがಧきます。

■ొ࿥し͍ͯΔํ͔Βの੠
　ママだけでなく、ύύや૆父母など、ご家଒からも大޷ධです！

Ͱར༻Մೳͳ8FC൛΋ޠࠃ֎■
httQs���www�Nchh�jQ ΁アクηス
　ˣ
AQQMe、(NaiM、Twitter、'acebook、ルナルナ ID、メールアドレスなどでొ࿥

■ಋೖํ๏
アプリストアから「母子モ」で検索
　ˣ

「電子母子手ாアプリ　母子モ～電子母子
手ா～」をダウンロード
　ˣ
ॳ期情報を入力すると、「たつのこたっち」
として利用できます

8eb 版では、英語・中国語・スペイン語
など 12 カ国語にର応しています

೛৷期 ೕ༮児期

見ಀしがちな、
生後ʓʓ日記೦日などの
情報をいただけるのは、

節目が分かり
。しかったですخ

はじめはなんとなくొ࿥した
子育てきずなメールでしたが、

子育て中の気࣋ちに
寄り添った内༰で

何度もٹわれました。

「たつのこたっち」「子育てきずなメール」の詳細は、市ެ式 HP をご覧ください。
いずれも௨信අはࣗݾ負担となります。
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ɹಈ෺をࣂう࣌の̏ͭのルール
⿟ݘ΍ೣのੈ話は࠷後まで！（ऴ生ࣂཆ）
。課΁ಧ出してくださいࡦがあった場合は、環境ରߋいओ・所在地の変ࣂ、๢ࢮのݘ　
⿟ෆ޾な໋を૿΍さないで！（ൟ৩੍ݶ）
⿟ݘ΍ೣを໎子にしないで！（ॴ༗者໌ࣔ）
マイクロ、ࡳථや໎子ࡁ注ࣹ・ࡳؑ、れるようؼやೣが໎子になってしまってもす͙に家にݘっているࣂ　
チップの૷着に౒めましΐう。

ɹポνたまձओݘ・࠵のৡ౉ձ
ち込みはできません。また、ৡ౉࣋のೣݘ。の新たな家଒を୳していますೣݘいओのいないࣂ　
には৚݅があります。新型コロナウイルス感染症の影ڹにより、中止となることがあります。詳
しくは、ポチたま会 HP（QR コードから、または「ポチたま会」で検索）をご覧ください。

■೔࣌：毎月第４日曜日午前 11 時～午後２時
■場ॴ：市໾所・੢ଆݰ関
■໰͍߹Θͤ：ポチたま会龍ケ崎市ࢧ෦・ੁ原☎ 090-8684-1513

ɹೣݘのආ೛ڈ੎खज़ॿ੒ۀࣄ
。会でආ೛去੎手術のॿ成事業が予定されていますࢣ年度も、茨城県्医ࠓ　
　ྫ年９月ごろから࣮ࢪされますので、ॿ成をر๬する方は、事前に手術を行う茨城県्医
。会会һの動物病院にご相ஊくださいࢣ

＼９月はಈ෺Ѫޢ月間／
！にม͑らΕるのは͋なͨͰ͢إ΍ೣをসݘ

ഇ඼ճऩऀۀ΍無ڐՄのごみऩूऀۀに஫ҙ！

Ⱗɹڥ؀ରࡦ՝ὸ಺ઢ���

Ⱗɹڥ؀ରࡦ՝ὸ಺ઢ���

ɹݘ΍ೣΛ͏ࣂ৔߹ɺकΒͳ͚Ε͹ͳΒͳ͍͜ͱ͕͋Γ·͢ɻಈ෺Λ͍ͯͬࣂΔํɾ͜Ε͔Βํ͏ࣂ͸ɺ΋
͏Ұ౓ͯ͑ߟΈ·͠ΐ͏ʂ

ɹʮഇ඼ճऩ΍ແྉͷ͝ΈऩूऀۀΛݺͼࢭΊͯճऩΛґཔͨ͠ΒɺֹߴͳྉۚΛ੥͞ٻΕͯ͠·ͬͨʯͱ
͍͏τϥϒϧ͕ใ͞ࠂΕ͍ͯ·͢ɻ·ͨɺແڐՄऀۀͱ஌ΒͣʹճऩΛґཔͯ͠ྉۚΛࢧ෷ͬͨޙɺճऩ͠
ͨ͝Έͷෆ๏౤غ΍ɺ͝Έ͕ෆద੾ʹॲ෼͞ΕΔέʔε͕ൃੜ͍ͯ͠·͢ɻ
ɹ͝ΈͷऩूɾӡൖΛґཔ͢Δ৔߹͸ɺڐՄΛड͚ͨऀۀ΁ґཔ͠·͠ΐ͏ɻৄ͘͠͸ɺ1(ࣜެࢢΛ͝ཡ
͍ͩ͘͞ɻ

ແڐՄのճ収業者
にご注意ください

家電などをリサイ
クルしたい場合

業者΁ごみのճ収を
ґཔしたい場合

ෆ๏に౤غさΕͨ͝Έ
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お
し
ら
せ令

和
４
年
の
成
人
式
は

１
月
９
日
（
日
）
で
す

　

対
象
者
に
は
12
月
以
降
に
案

内
状
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
当

日
ご
持
参
く
だ
さ
い
。
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
拡
大

状
況
に
応
じ
、
内
容
を
変
更
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
変
更
な

ど
の
詳
細
は
随
時
、
市
公
式
Ｈ

Ｐ
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

令
和
４
年
１
月
９
日
（
日
）

午
後
１
時
開
式　

平
成
13
年

４
月
２
日
～
14
年
４
月
１
日
生

ま
れ
の
新
成
人　

市
内
各
中

学
校
体
育
館　

文
化
・
生
涯

学
習
課
☎
０
２
９
７
‐
60
‐

１
５
６
３
（
直
通
）

歴
史
民
俗
資
料
館

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　

収
蔵
資
料
を
状
態
良
く
保
存

す
る
た
め
、
く
ん
蒸
作
業
を
実

施
し
ま
す
。
期
間
中
は
全
敷
地

内
立
ち
入
り
禁
止
と
な
り
ま
す

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

休
館
期
間
：
９
月
７
日
（
火
）

～
11
日
（
土
）　

歴
史
民
俗

資
料
館
☎
０
２
９
７
‐
64
‐

６
２
２
７

９
月
の
会
議
開
催
予
定

　

詳
し
い
日
時
や
開
催
場
所
、

議
題
ご
と
の
公
開
・
非
公
開
の

別
な
ど
は
、
会
議
開
催
の
７
日

前
ま
で
に
市
役
所
本
庁
舎
掲
示

板
と
市
公
式
Ｈ
Ｐ
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

●
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護

審
査
会　

９
月
30
日
（
木
）　

担
当
課
：
情
報
管
理
課
☎
内
線

３
８
４

情
報
管
理
課
☎
内
線
３
８
４

令
和
４
年
度
農
地
耕
作
条

件
改
善
事
業
（
農
地
の
区

画
拡
大
・
暗
渠
排
水
設
置

な
ど
）
の
ご
案
内

　

農
地
の
畦
畔
撤
去
に
よ
る
区

画
拡
大
や
暗
渠
排
水
工
事
な
ど

を
農
業
者
が
自
力
で
施
工
す
る

場
合
に
、
国
が
補
助
金
を
交
付

す
る
事
業
を
行
う
予
定
で
す
。

来
年
度
に
向
け
て
の
要
望
を
把

握
す
る
た
め
の
調
査
を
行
い
ま

す
。
希
望
す
る
方
は
内
容
を
ご

確
認
の
上
、
調
査
書
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。
調
査
書
は
農
業

政
策
課
窓
口
ま
た
は
市
公
式
Ｈ

Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
。

９
月
６
日
（
月
）
ま
で
に

窓
口
へ
持
参
。
申
し
込
み
時
に

申
請
内
容
の
聞
き
取
り
を
行
い

ま
す　

農
業
政
策
課
☎
内
線

４
３
０

日
帰
り
湯
っ
た
り
館

湯
っ
た
り
館
へ
行
こ
う
！

旧
馴
柴
村
コ
ー
ス

　

大
き
な
お
風
呂
に
つ
か
り
、

お
友
達
と
の
食
事
や
農
業
公
園

の
散
策
な
ど
、
午
後
の
ひ
と
と

き
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

９
月
24
日
（
金
）　
行
程
：
午

前
10
時
30
分
・
JR
龍
ケ
崎
市
駅

東
口
出
発
→
10
時
40
分
・
長
山

■コ
出
発
→
10
時
50
分
・
サ
プ
ラ

出
発
→
11
時
10
分
・
湯
っ
た
り

館
→
午
後
３
時
・
湯
っ
た
り
館

出
発
→
サ
プ
ラ
→
長
山
■コ
→
３

時
40
分
・
JR
龍
ケ
崎
市
駅
東
口

到
着　

交
通
手
段
：
湯
っ
た
り

館
マ
イ
ク
ロ
バ
ス　

先
着
15

人
／
最
少
催
行
人
数
10
人　

５
２
０
円　

所
定
の
場
所
以

外
で
の
乗
降
不
可
／
館
内
へ
の

飲
食
物
の
持
ち
込
み
禁
止
／
時

間
厳
守　

８
月
20
日
（
金
）

ຌྫ＝ 日時／ 場所／ ର৅／ 定һ／ ／ち物࣋ ਃし込み方法／ 料金／ 注意／ -௨事߲／■⮪メールアドレス／■⮺URڞ ／■⯹コミϡχティηンター／ ਃし込みઌ／■Ⱗ問い合わせ　ࢢ໾ॴ୅ද൪号☎0�97-6�-1111

ムシャムシャ、ティッシュはおいしいな♫
〝ティッシュボックスモンスター〟

を作ろう！
・ ɹ市ຽަྲྀϓϥザ☎ 02�7-64-0036ʢਫ༵ؗٳʣ

　ティッシϡのۭきശを利用して、޻作をしよう！　マ
スク着用・検Թの上、Ԛれてもྑい෰૷でおӽしください。

　９月 19 日（日）
　　午前 10 時～正午

　市民ަ流プラザ・サロンス
ペース

なる（すえいしまゆみ）　ࢣߨ
さん
・ 　４歳～小学３年生・਌子８組（16 人）
　500 ԁ
　上ばき・はさみ・Ԗච・ফしゴム

ਃ９　ࠐ月５日（日）午前９時から電話でਃし込み

市民交流プラザ「工作の日」
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お
し
ら
せ 午

前
10
時
か
ら
電
話
で
申
し

込
み　

・

湯
っ
た
り
館
☎

０
２
９
７
‐
60
‐
１
１
２
６

「
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン

グ
が
よ
く
分
か
る
」
講
座

　

ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ

に
は
興
味
が
あ
る
が
、
何
か
ら

始
め
れ
ば
よ
い
か
わ
か
ら
な
い

方
な
ど
を
対
象
に
詳
し
く
説
明

し
ま
す
。
無
料
。

９
月
４
日
（
土
）
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分　

市
民
活

動
セ
ン
タ
ー
２
階
・
パ
ソ
コ
ン

室　

講
師
：
㈱
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ

ン
デ
ィ
ン
グ
デ
ザ
イ
ン
代
表
取

締
役
・
渡
邉
ゆ
り
か
氏　

25

人　

８
月
20
日
（
金
）
午

前
９
時
か
ら
電
話
で
申
し
込
み

・

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
☎

０
２
９
７
‐
63
‐
０
０
３
０（
月

曜
休
館
）

馴
柴
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

介
護
予
防
・
健
康
づ
く

り
出
前
講
座

　

介
護
予
防
に
つ
い
て
、
専
門

職（
管
理
栄
養
士・歯
科
衛
生
士・

保
健
師
・
薬
剤
師
な
ど
）
に
よ

る
講
話
・
実
技
な
ど
を
行
い
ま

す
。
無
料
。

10
月
７
日
～
11
月
25
日
の
毎

週
（
木
）
午
前
10
時
～
11
時
30

分
（
全
８
回
）　

20
人　

タ

オ
ル
・
シ
ュ
ー
ズ
（
室
内
履
き
）・

マ
ス
ク
・
飲
み
物　

地
区

内
の
方
＝
９
月
１
日
（
水
）
か

ら
／
地
区
外
の
方
＝
８
日
（
水
）

か
ら
窓
口
で
申
し
込
み　

・

馴
柴
■コ
☎
０
２
９
７
‐
66
‐

７
２
１
４

北
文
間
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会

各
講
座
受
講
生
募
集

●
そ
ば
打
ち
体
験
講
座

　

そ
ば
粉
は
、
ヘ
ル
シ
ー
で
お

米
や
小
麦
粉
に
比
べ
栄
養
価
が

高
く
、
注
目
さ
れ
て
い
る
食
材

で
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

９
月
11
日
・
25
日
、
10
月
９

日
・
30
日
、
11
月
13
日
・
27
日

い
ず
れ
も
（
土
）
午
前
９
時
30

分
～
正
午　

先
着
各
６
人　

１
２
０
０
円
／
回　

三
角

巾
・
エ
プ
ロ
ン
・
持
ち
帰
り
容
器
・

ス
リ
ッ
パ
・
マ
ス
ク

●
ス
マ
ホ
と
パ
ソ
コ
ン
を
愉
し

く
使
お
う
講
座

　

ス
マ
ホ
の
メ
モ
リ
ー
カ
ー
ド

か
ら
パ
ソ
コ
ン
へ
の
デ
ー
タ
の

移
動
方
法
、
音
声
認
識
機
能
で

の
文
字
入
力
な
ど
を
学
び
ま
す
。

無
料
。

９
月
15
日・22
日
、10
月
20
日・

27
日
、11
月
17
日
い
ず
れ
も（
水
）

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分　

先
着
15
人　

ス
マ
ホ
ま
た

は
タ
ブ
レ
ッ
ト
と
ノ
ー
ト
パ
ソ

コ
ン
／
お
持
ち
で
な
い
方
は
い

ず
れ
か
片
方
で
可
・
ス
リ
ッ
パ
・

マ
ス
ク

●
編
み
物
入
門
講
座

　
実
用
的
な
小
物
を
作
り
ま
す
。

９
月
16
日
・
10
月
21
日
・
11

月
18
日
・
12
月
16
日
い
ず
れ

も
（
木
）
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分　

先
着
15
人　

１
０
０
０
円
（
材
料
費
）　

ス

リ
ッ
パ
・
マ
ス
ク
・
お
持
ち
の

方
は
毛
糸
・
編
み
棒
な
ど

＝

８
月
20
日
（
金
）
か

ら
窓
口
で
申
し
込
み　

・

北
文
間
■コ
☎
０
２
９
７
‐
64
‐

８
２
４
９

久
保
台
小
学
校
区
わ
く
わ
く
協
議
会

そ
ば
打
ち
講
座

　

風
味
豊
か
な
手
打
ち
そ
ば
を

作
り
ま
す
。
先
生
の
麺
棒
さ
ば

き
は
圧
巻
で
す
。

①
９
月
19
日
（
日
）
／
②
10

月
17
日
（
日
）
／
③
11
月
20
日

（
土
）
い
ず
れ
も
午
前
９
時
30
分

～
午
後
１
時
30
分　

・

女

性
の
方
の
み
（
初
め
て
の
方
優

先
）・
各
６
人　

１
２
０
０
円

／
回　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・

ふ
き
ん
（
ペ
ー
パ
ー
タ
オ
ル
）　

地
区
内
の
方
＝
８
月
20

日
（
金
）
か
ら
／
地
区
外
の
方

＝
31
日
（
火
）
か
ら
窓
口
で
申

し
込
み　

・

久
保
台
■コ
☎

０
２
９
７
‐
65
‐
４
７
８
８

ド
ラ
ゴ
ン
ロ
ー
ド
再
生

モ
デ
ル
事
業

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
が
中
心
と
な
り
、
空

き
店
舗
の
再
生
・
再
活
用
で
市

街
地
の
活
性
化
を
目
指
し
て
い

ま
す
。

●
第
��
回
コ
ム
て
く
ロ
ー
ド

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
～
半
田
町
・
長

峰
町
周
辺
コ
ー
ス
～

　

約
６
０
０
０
歩
の
コ
ー
ス
。

飲
み
物
持
参
、
マ
ス
ク
着
用
、

動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

・

８
月
29
日
（
日
）
長
戸

■コ
午
前
８
時
50
分
集
合
・
11
時

15
分
解
散
予
定　

先
着
８
人

２
０
０
円　

電
話
・
Ｅ

メ
ー
ル
で
申
し
込
み　

・

ド
ラ
ゴ
ン
ロ
ー
ド
事
業
事
務
局

☎
０
２
９
７
‐
85
‐
４
６
１
０

■⮪info@
ryucom

house.
lovepop.jp

８
月
̎
日
現
在
の
情
報
で
掲
載
し
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
イ
ベ
ン
ト
等
の
中
止・延
期
な
ど
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

ຌྫ＝ 日時／ 場所／ ର৅／ 定һ／ ／ち物࣋ ਃし込み方法／ 料金／ 注意／ -௨事߲／■⮪メールアドレス／■⮺URڞ ／■⯹コミϡχティηンター／ ਃし込みઌ／■Ⱗ問い合わせ　ࢢ໾ॴ୅ද൪号☎0�97-6�-1111
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護ࢣがܭଌ　定各３組　ड付 1 ⣪ 10�00 から
�࡞࿝ϓレθント੡ܟ˔ ༧໿ 　13 ⣨・14 ⣩ 11�00 ～

11�30　଍形アートでかわいいしおりを作ります　定
各３組　ड付 2 ⣫ 9�30 から
˔ϓレ͜ど΋Ԃ� ༧໿ 　27 ⣨ 10�30 ～ 11�30　ホール

でࣗ༝༡ͼ・੡作活動・リズム༡ͼなど、みんなでָ
しみましΐう　定５組　ड付 2 ⣫ 10�00 から

ԉࣨɾԂఉͰ༡΅͏　⣨～⣬ࢧ˔ 10�00 ～ 14�00　当໘の
間、Ԃ内での食事ෆՄ／入室時の検Թにごڠ力ください
˔ҭࣇ૬ஊ� ༧໿ 　⣨～⣬ 8�30 ～ 17�30
˔#BCZ�T�EBZ　8 ⣪／Ұॹʹ࡞Ζ͏ʂ　9 ⣫� ༧໿ 　カ

ラフルなとんぼの形のメガネを作ります　定各３組　
ड付 2 ⣫ 9�30 ～ 11�30

˔ൃҭଌఆ� ༧໿ 　14 ⣩・15 ⣪ 10�30 ～ 11�30　ର・
定 14 ⣩＝ 12 カ月まで／ 15 ⣪＝ 13 カ月Ҏ上／各３
組　ड付 1 ⣪ 9�30 ～ 11�30

˔͹͊͹ઌੜのベϏーϚοαーδ� ༧໿ 　16 ⣫ 10�00
～・11�00 ～　一ॹにベビーマッサージを体ݧしませ
んか？　ର・定６カ月までのお子さん・各１組　ड付
1 ⣪ 9�30 ～ 11�30

˔ԂఉのΈ։ �์ ༧໿ 　21 ⣩・22 ⣪・24 ⣬　ड付利用
当日まで受付Մ
˔όースσー੡࡞� ༧໿ 　28 ⣩ 10�30 ～ 11�30　かわ

いいカードを作ります　定３組　࣋写真１ຕ　ड付 1
⣪ 9�30 ～ 11�30

˔ϓνηϛφーʮΞンΨーϚωδϝントʯʢதԝʣ� ༧໿ 　
13 ⣨ 10�00 ～ 11�00　ౖりの感情と上手に付き合うた
めの、やさしい心ཧトレーχングの入門ߨ座　ˇ 200 ԁ
˔ϫーΫγϣοϓʮϤΨʯʢதԝʣ� ༧໿ 　16 ⣫ 10�00

～ 11�00　子育てでڽりݻまった体をほ͙して、リフ
レッシϡしましΐう　ˇ 300 ԁ（ୗ児୅）
˔ϦζϜ͋ͦͼʢେٶʣ� ༧໿ 　21 ⣩ 10�00 ～ 10�30　Ԃ

児も行っているリズムあそͼで、ָしく体を動かします
˔Ϧϑレογϡϥンνʮ1PJOUT�PG�ZPVʯʢதԝʣ� ༧໿ 　29

⣪ 10�00 ～ 12�30　イベント「Points of Zou」と手作り
ランチ。お子さんは保育士がお༬かりします　ର೛්さん
～２歳児のお子さんのお母さん　ˇ 600 ԁ（ランチ・ୗ児୅）
˔レストɾΒΜ� ༧໿ 　⣨～⣬ 11�45 ～ 13�00　旬の食

材を使ったこだわりランチをおࢼしください　ˇ਌子
で 500 ԁ　ड付前週⣬ 16�00 まで

͠Β͸Ͷೝఆ͜ど΋Ԃࢠҭͯࢧԉηンλー
☎ 0�97-61-3319

·ͭ΍·தԝɾେٶอҭԂࢠҭͯࢧԉηンλー
ʮͶͬ͜ཾέ࡚ʯɹ☎ 0�97-6�-��3�

઒原୅写真Ϋラϒୈ ��ճ写真展
　会һの作品を展示します。会һも募集中！　毎月第２⣧
午前９時～正午に市民活動ηンターで活動していますの
で、見学におӽしください。

　９月１日⣪～５日⣧午前 10 時～午後６時／最ऴ日は
午後５時まで
　サプラ２階・多目的ホール
　઒原୅写真クラブ・山⃻☎ 0297-64-5993（༦方Ҏ߱）

೔ຊըମࣨڭݧ
　ฏ山Ү෉門下・日本ඒ術院特待・茨城県展৹ࠪһのࢣߨ
がஸೡに指ಋします。事前にਃ込。

　９月 18 日⣭午後１時～３時 30 分
੢会館  　500؏ࠤ　 ԁ
・ 　日本ըڭ室・஥☎ 080-6602-0220

ҵ৓ݝೆੜऀ׆ネοト
◦ϊボ͞ΜͱөըをޠΔձ
　９月は「学校」を上ө。名作の感動を皆さんでڞ༗でき
る時間です。ぜひごࢀՃください。事前にਃ込。

　９月９日⣫（毎月第２⣫）午後１時 30 分～３時 30 分
ɹ龍ケ崎コミϡχケーションハウス　　 　500 ԁ

◦ ,$/ウΥーキンάɹͯͯ͘͘ローυをา͜うձ
　市内のウΥーΩングコースをาきます。ぜひごࢀՃくだ
さい。詳細は問い合わせ・事前にਃ込。

　９月 18 日⣭（毎月第３⣭）午前 10 時から（９時
45 分集合）

ू߹場ॴ：龍ケ崎コミϡχティηンター
　200 ԁ

＝௨ڞ ・ 茨城県南生活者ネット・伊ୡ☎ 0297-60-8067

みんなの掲示板 ̕月ޙ൒߸కΊ੾りɿ８月 ��೔ʢۚʣʗ ��月લ൒߸కΊ੾りɿ̕月８೔ʢਫʣ

◦ＤＶのご相談ɹҵ৓ੑঁݝ૬ஊηϯλーʢҵ৓ݝ഑ऀۮ๫ྗ૬ஊࢧԉηϯλーʣὸ ������������
◦児童虐待ɹࣇಐ૬ஊॴٮ଴ରԠμΠϠϧὸ ��� ʗ͍͹Β͖ٮ଴ϗοτϥΠϯὸ ������������
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։ؗ：ฏ日 10�00 ～ 12�00・14�00 ～ 16�00 ／第 4 ⣭
10�00 ～ 12�00

※௨ৗ利用・イベントともに全て予約੍。予約は電話のみ
※イベントの予約は 1 ⣪から受付。イベント日はイベン

トࢀՃ者のみ利用Մ
ର　̌歳～３歳の市内在住のお子さんと保護者
定　午前・午後で各７家଒ఔ度（お子さん１人に保護者１人まで）
ड付　⣭⣧⣼をআく３日前から当日までに電話予約
注　利用ճ数は週１ճまで。入ୀ館の時間は、利用時間

のൣғ内で予約者の౎合に合わせてください
˔͓͞ΜΆΘΜͪΌΜΛͭ͘Ζ �͏ ༧໿ 　8 ⣪ 11�00 ～

11�30　ର・定１歳～３歳児・５組
˔਎ମଌఆ� ༧໿ 　10 ⣬ 11�10 ～ 11�20　定７組
˔ΆʹΐΆʹΐ͘ΒͿ� ༧໿ 　15 ⣪ 11�00 ～ 11�20　

਌子の৮れ合い༡ͼ　ର・定̌歳児・７組
˔９月ੜ·Εの஀ੜձ� ༧໿ 　22 ⣪ 11�00 ～ 11�30　
定７組　開始 15 分前にはおӽしください

˔౔༵։ �ؗ ༧໿ 　25 ⣭ 10�00 ～ 12�00　定７組
˔ϛχϛχγΞλー　イベント日Ҏ֎の 11�00 ～ 11�10

／ 15�00 ～ 15�10
ҭͯʹؔ͢Δ૬ஊ　ਵ時受け付けࢠ˔
ԉίンγΣϧδϡ　１⣪・７⣩・13ࢧҭͯࢠ˔ ⣨ 10�00 ～ 12�00

։ؗ：⣨～⣭ 10�00 ～ 12�00・14�00 ～ 16�00 ／⣧⣼休館
※利用は週１ճまで。予約੍でઌ着順
※௨ৗ利用の予約は⣧⣼をআく３日前から受付／イベン

トの予約は 1 ⣪ 10�00 から受付。予約なしの利用ෆՄ
定　午前・午後各３組（最大 10 人ఔ度）まで
注　他の子どもを༬かっての利用ෆՄ。੺ちΌんの਎長

体重はいつでもଌ定Մ
˔ΈΜなͰۄೖΕΛͯ͋ͦ͠΅ �͏ ༧໿ 　2 ⣫ 11�00 ～

11�15　新ฉࢴで作ったۄでۄ入れをして༡ͼます
�ҭͯίンγΣϧδϡग़ு૬ஊࢠ˔ ༧໿ 　6・27 ⣨

10�00 ～ 12�00
˔ͩ͘΋のङΓͬ͝ �͜ ༧໿ 　8 ⣪ 11�00 ～ 11�15　手

作りの秋のくだものを਌子で収֭しましΐう
˔９月ੜ·Εの͓஀ੜձ� ༧໿ 　16 ⣫ 11�00 ～ 11�15
　カードのプレゼントあり。開始 15 分前にはおӽしください
˔͓͍ͪ͡ΌΜɾ͓͹͋ͪΌΜ΁カーυのϓレθントΛ
͠Α �͏ ༧໿ 　17 ⣬・18 ⣭ 11�00 ～ 12�00　お子さ
んの写真と手形でカードを作ります
˔͓月ݟの০ΓΛ࡞Ζ �͏ ༧໿ 　21 ⣩ 11�00 ～ 11�20　お

月見にちなんで、うさぎやすすきの০りをંりࢴで作ります

शձ　2ߨٸٹ˔ ⣫ 10�30 ～ 11�30　؃護ࢣから໋ٹ法
や AED の使い方を学ͼます
˔͓͓͖͘な͋Ε　3 ⣬ 10�00 ～ 12�00　਎体ଌ定
˔ग़લอҭʢೃࣲʣ� ༧໿ 　9⣫10�30～11�30　色ࢴとカッ

プでコスモスを作ります　定６組　ड付 2 ⣫ 13�30 から
˔౔༵ߨश� ༧໿ 　11 ⣭ 10�00 ～ 11�00　お月見の意

ຯを知り、ざるを使ったஔき০りを作ります　定６組
ड付 6 ⣨ 13�30 から

˔ΏΓ͔͓͝͸な͠ձ　22 ⣪ 11�00 ～ 11�30　ର̌歳児
˔９月ੜ·Εの஀ੜձ� ༧໿ 　24 ⣬ 10�30 ～ 11�30　

஀生カードを作ります
΍ͬͯΈΑͯͬ࡞˔ �͏ ༧໿ 　28 ⣩ 10�30 ～ 11�30　

色ࢴとカップでコスモスを作ります　定６組　ड付 21
⣩ 13�30 から
˔ͱ͜ͱ͓͜͸な͠ձ　30 ⣫ 10�30 ～ 11�00　ର１歳児Ҏ上

※Ԃ行事のため、10 ⣬はࢧԉ室はお休みです
ԉࣨ։์　⣨～⣬ࢧ˔ 10�00 ～ 14�00　当໘の間、Ԃ内

での食事ෆՄ
˔Ԃఉ։์　⣨～⣬ 11�00 ～ 14�00
˔ԂఉのΈ։์　21 ⣩・22 ⣪・24 ⣬
�૬ஊࣇΑΔҭʹࢣޢ؃˔ ༧໿ 　⣨～⣬ 8�00 ～ 10�00・

13�00 ～ 17�00
˔カϥϑϧໟࢳの͸ΓͶͣΈΛ࡞Ζ �͏ ༧໿ 　2 ⣫・3

⣬ 11�00 ～ 11�30　਌子で؆୯な੡作　定各３組　
ड付 1 ⣪ 9�30 から

˔਎ମଌఆɾ݈߁૬ஊ� ༧໿ 　7 ⣩・8 ⣪ 10�45 ～　؃

͞Μ͞Μؗࢠҭͯࢧԉηンλー
☎ 0�97-6�-01�3

８
月
̎
日
現
在
の
情
報
で
掲
載
し
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
イ
ベ
ン
ト
等
の
中
止・延
期
な
ど
を
行
う
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

凡例：༧໿ 要予約／ର対象／定定員／ˇ料金／࣋持ち物／ड付受付開始日／注注意
　持ち物などは予約時にご確認ください。詳細はお問い合わせいただくか、QRコー
ドからHPをご覧ください。各支援センターでは、子育て相談なども受け付けていま
す。ぜひご利用ください！

Ӻલࢠど΋スςーγϣンࢠҭͯࢧԉηンλー
☎ 0�97-66-�0��

ͱ͖ΘอҭԂ஍Ҭࢠҭͯࢧԉηンλー
☎ 0�97-60-�1��

な͕ͱເೝఆ͜ど΋Ԃࢠҭͯࢧԉηンλー
ʮΏΊEF�DBGFʯɹ☎ 0�97-6�-3309
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■９月の無料相談
市民૭口課☎内ઢ 202

छྨ ๏཯૬ஊ
૬ஊ೔ １日（水） ８日（水） 15 日（水）
ड෇೔ ８月 25 日（水） １日（水） ８日（水）
ఆһ ８人

༧໿ड෇
ͳͲؒ࣌

⿟ਃし込みは受付日のみ
⿟受付時間：午前８時 30 分～午後５時 15 分
⿟定һを௒えた場合は抽選によりܾ定

ؒ࣌ 午後１時 20 分～４時 40 分
（１人あたり 25 分間）

৔ॴ 市໾所ෟଐ౩２階・第３会ٞ室
૬ஊһ ห護士

■全国一斉「子どもの人権 110 番」強化週間
૬ஊ　水ށ地方法຿ہ・茨城県人ݖ༴護ҕһ連合会
　　　☎ 0120-007-110（全国ڞ௨フリーダイヤル）

　೰みを࣋ったお子さんや保護者の方からの相ஊに応じ
ます。ൿີ厳क。安心してご相ஊください。

　８月 27 日（金）～９月２日（木）午前８時 30 分
～午後７時／土・日曜日は午前 10 時～午後５時

૬ஊһ　法຿ہ৬һ・人ݖ༴護ҕһ

■年金相談
༧໿・ 　土Ӝ年金事຿所お٬様相ஊ室☎ 029-825-1170

（Ի੠案内／最ॳに「１」を次に「２」を選んでください）
　土Ӝ年金事຿所では、毎月年金相ஊを行っています。
事前予約੍で、１カ月前から受け付けできます。９月の
相ஊ日は 24 日（金）です。
午前　ؒ࣌ 10 時～午後３時

　地Ҭ෱ࢱ会館２階

■社会保険労務士による《無料》総合労働相談
༧໿・ 　社࿑士会事຿ہ☎ 029-350-4864（相ஊの受
付はฏ日午前 10 時～午後４時／正午～午後１時をআく）

　࿑ಇ・社会保険、安全Ӵ生、࠾用・ୀ৬・解ޏ、௞金、
その他࿑຿؅ཧ上の問୊、ハラスメント、各छॿ成金な
ど。ൿີ厳क。事前にਃし込み。

　９月８日（水）午後１時 30 分～４時 30 分
　市໾所３階・会ٞ室

૬ஊһ　社会保険࿑຿士（２人）

■行政書士による《無料》暮らしの相談
☎઒ࠤ　 0297-66-2243

　直接会場におӽしください。予約ෆཁ・ൿີ厳क。
　９月 12 日（日）午後１時～３時
　市঎޻会・まいん「健幸」サポートηンター２階会ٞ室

಺༰　相続・Ҩ言・農地転用・各छڐՄਃ੥手続き他
૬ஊһ　市在住の行政書士数人

■։࠵೔࣌・場ॴ
։࠵೔࣌ 場ॴ

９月 11 日⣭
10�00 ～ 11�30 ീ原■⯹
13�00 ～ 14�30 城ノ内■⯹
15�00 ～ 16�30 長ށ■⯹

９月 12 日⣧
10�00 ～ 11�30 龍ケ崎■⯹
13�00 ～ 14�30 龍ケ崎੢■⯹
15�00 ～ 16�30 大宮■⯹

９月 25 日⣭
10�00 ～ 11�30 ೃࣲ■⯹
13�00 ～ 14�30 ⯹■保୆ٱ
15�00 ～ 16�30 ೃഅ୆■⯹

９月 26 日⣧

9�00 ～ 10�30 দ༿■⯹
11�00 ～ 12�30 長山■⯹
13�30 ～ 15�00 ઒原୅■⯹
15�30 ～ 17�00 ๺จ間■⯹

＼まちづくり懇談会（まち懇）に参加しませんか？／
ɾ ɹاը課☎内ઢ 364

　まちͮくりの問୊఺や課୊、औり組んでほしいことなど、ࢀՃ者同士で気ܰに意見ަ׵をしながら、龍ケ崎市のまち
ͮくりについてߟえてみませんか？　いただいた意見やఏ案などは、新たなまちͮくりの指針となる「次期最上Ґܭը」
。定に生かしていきますࡦ

■ਃํࠐ๏
　電話でਃし込み。ࢀՃ日ごとにਃ込期間がҟなるのでご注意ください。
◦̕月 ��೔・��೔ʹࢀՃ＝９月１日（水）～ 10 日（金）
◦̕月 ��೔・��೔ʹࢀՃ＝９月１日（水）～ 24 日（金）
※受付時間は午前８時 30 分～午後５時。お住まいの地ҬҎ֎の会場

でもࢀՃՄ

■ఆһ
　各会場 20 人まで
Ճ者同士のີをආけるため、定һを設けていますࢀ※　

■ཹҙ߲ࣄ
⿟マスクなどの感染防止ରࡦは、ࢀՃ者個人でご४備ください
⿟ච記用۩・室内ཤき（スリッύなど）をごࢀ࣋ください
⿟ࢀՃ当日、発熱等の症状（37�5 度Ҏ上）がある場合は、ࢀՃをご

遠ྀください
⿟新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況によっては、中止とな

る場合があります
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　７月 12 日、औ手市の「औ手フΝイトクラブ」
所ଐの市内中学生９人が、ߗ式野球全国大会出場
の報ࠂに、市໾所を๚れました。選手たちは、「優
উを目指します」と๊負を語り、中山市長は、「ぜ
ひ優উして報ࠂにདྷてほしい」と激ྭしました。
　選手たちは「第９ճヤングリーグジϡχア（２
年生Ҏ下）選手ݖ大会」（７月 17 日・18 日）と、

「第 29 ճヤングリーグ選手ݖ大会」（７月 24 日～
26 日）に出場し、健ಆしました。

【写真ࠨ上から山本ਸ史さん、ੴ௩旬さん、Ԭ野佑࠸さん、
伊藤ྯさん、২஛༔ᚸさん、ੁᖒコーチ、ઘླྀଠさん、
中村豊थさん、中山市長、ੁᖒॣޗさん、山本康生さん】

େձग़৔ʂϫΫνン઀छձ৔΁ࠃͰશٿ໺ࣜߗ
イΦン΢ΥーλーΛدଃ

　龍ケ崎市と「健康ͮくりに関するแׅ連ڠܞ定」
をక結している大௩੡ༀ᷂から、新型コロナワク
チンの集団接छ会場の熱中症ରࡦに、イオンウΥー
ター 500ὥを 3
600 本寄贈いただきました。いた
だいたイオンウΥーターはたつのこアリーナでワ
クチン接छのためにདྷ場した方々に഑෍しました。

【写真ࠨから大௩੡ༀ᷂χϡートラシϡーティカルズ事
業෦水ށ出ு所・大野所長、大宮ࢧళ・ฏ内ࢧళ長、中
山市長、健康ͮくりਪ進෦Ԭ田෦長、新型コロナワクチ
ンରࡦ課൧田課長】

　７月末応募締切の「わたしの好きな龍ケ崎の風景」へご投稿ありがとうございました！　おかげさまで
約130件ほどのご応募が!!　これから『りゅうほー』の表紙になる作品や掲載時期を決めていきます。また、
投稿写真は全て市 PRサイト「たつのこアクション」で掲載中です。ぜひ一度ご覧ください！【F】

７月前半号「まいりゅうをさがせ！」の写真は、牛
久のどの辺でしょう？【M】→通称・中の島付近です！

子どもと一緒にクイズを解きました。漢字は読めない部分もあるけ
ど、問題を見てどの記事・どの文章か探せるようになりました。【Ｏ】

編集
後記

みんなの੠

ീࡔਆࣾٚԂࡇのਆࣄΛ͍ߦ·ͨ͠

　７月 24 日、ീࡔਆ社で「ീࡔਆ社ٚԂࡇ」のਆ事
がࣥり行われました。ࠓ年もࡢ年にҾき続き、新型コ
ロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、行列やਆ
༫౉ޚ・಍෣などが中止となりました。ਆ事は、マス
ク着用や手指のফಟをするなど感染症ରࡦをした上、
最௿限のࢀՃ者でࣥり行われました。
　ੲ、龍ケ崎近隣で疫病がはやったࡍに、థやଠޑを
ଧち໐らしف願したところ疫病がおさまり、これがീ
の始まりといわれています。དྷ年こそはࡇਆ社ٚԂࡔ
ैདྷ௨りのおࡇりができるといいですね。
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　たつのこアリーナ「サブアリーナ」の利用は、月・
木・土曜日＝卓球・バスケット・バドミントン／火・
金・日曜日＝卓球・バスケット・ボルダリングです。

※スポーツカレンダー最新版はアリーナ HP をご覧ください

スポーツ

市のイベントなど

ア＝アリーナ フ＝フィールド ス＝スタジアム

２～４日 令和３年度県南地区高等学校陸上競
技新人大会フ

４・５日 日本ハム関東少年軟式学童兼スポー
ツ少年団野球龍ケ崎地区予選会ス

５日

関東サッカーリーグフ
流経大 vsTOKYO UNITED
流経大ドラゴンズ龍ケ崎 vsCriacao 
Shinjuku

10 日 育心会ながとゆめ運動会ア
10 ～ 15 日 茨城県高野連県南地区秋季県南大会ス

11 日 関東大学サッカーリーグフ
流経大 vs 筑波大／順天堂大 vs 国士舘大

12 日 関東サッカーリーグフ
流経大 vs エスペランサ

14・28 日 陸上タイムフ

15・16 日 県南中学校新人陸上競技大会フ

18 日 関東大学サッカーリーグフ
流経大 vs 拓殖大／法政大 vs 桐蔭横浜大

18 ～ 20 日 東京新大学野球連盟秋季リーグ戦第
３節ス

19 日 流大ラグビーフ
24・25 日 龍ケ崎市中学校新人体育大会ア

24・25 日 龍ケ崎市中学校新人体育大会（サッ
カー）フ

24・25 日 龍ケ崎市中学校新人体育大会ス

26 日
関東サッカーリーグフ
流経大ドラゴンズ龍ケ崎 vs ジョイ
フル本田つくば／流経大 vs 東京 23

28 日 城ノ内長寿会グランドゴルフ大会フ

５日 まいんバザール【にぎわい広場】

５日 茨城県知事選挙

11 日 たつのこマルシェ【さんさん館隣】

19 日 日曜朝市【にぎわい広場】

９月のイベントカレンダーの

問たつのこアリーナ☎ 0297-64-8674

ヒロシマ・ナガサキ原爆写真パネル展
　７月３日から 18 日まで、歴史民俗資料館
で広島と長崎の原爆被災状況の写真展示があ
りました。写真には、被災した人や街の様子

など、痛々しい・生々しい写真が展示されていました。
　既に原爆被災から 76 年が経ちましたし、龍ケ崎の方にとっ
ては遠い場所での話ですので、何の話か分からない方もいるか
もしれません。写真展は、昭和 20 年（1945 年）８月に広島
と長崎に原子爆弾が投下され、家屋は跡形もなく焼け、多くの
人々が犠牲になったことを示す貴重な展示でした。
　戦後の話ですが、私の父は被災した会社の再建のため長崎に転勤し、私はそこで生まれました。記憶にあ
るのは昭和 30 年ごろからですので、町全体は復興が進んでいたように思いますが、ケロイドが残っている
方や原爆症で苦しんでいる方を見た記憶があります。
　「戦争はやってはいけない」「核兵器は使ってはいけない」と個人個人は思っていても、国家の話になると
兵器開発競争は現在も続いていますし、世界のどこかで紛争が起こっています。最近見たテレビの番組では
AI を使った兵器や、巧みにフェイク情報を流して相手国を混乱させる戦術が紹介されていましたが、日本も
ひとつ間違えば他人事ではなくなるかもしれません。
　この写真展の規約で細かな撮影ができず、生々しい写真は紹介できませんが、時には過去にも目を向け歴
史から学ぶことがあると思いました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【広報ボランティア：枡田】

りゅうほー広場

各イベントの詳細は直接
お問い合わせください。

広報
ボランティア
レポート

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大状況によっては、中止となることがあります。
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ハーバリウム展を見学しました
　７月 14 日から 18 日まで、大昭ホール龍ケ崎のロビー
で「ハーバリウム展」が開催されていました。恥ずかし
ながら「ハーバリウム」とは何かを知りませんでしたの

で、この機会に見に行ってきました。
　案内によると、ガラス瓶などにドライフラワーやプリザーブドフラワー
を入れ、特殊なオイルで満たし、形や色を損ねないようにしたインテリア
フラワーだそうです。ドライフラワーは草花を乾燥させたものだと知って
いましたが、プリザーブドフラワーは草花の水分を抜いた後、特殊な液に
漬け込み、生花に近い色や柔らかさを保つ手法だそうです。
　会場にはさまざまな形の瓶に色とりどりの草花が入っている作品が陳列
されていました。一つ一つはそれほど大きいものではありませんでしたが、
確かに草花の色が出ていて、大変かわいいものでした。
　家内に「ハーバリウム」のことを話すと、「もちろん知っているし、う
ちにもある」と言われてしまいました。何年か前に、次男が母の日にプレゼントした物（多分奥さんのアイ
デア）でしたが、関心がなかったせいかすっかり忘れていました。贈り物として気が利いていると思います。
皆さん、特に男性の方は「ハーバリウム」をご存じでした？　　　　　　　　　　【広報ボランティア：枡田】

りゅうほー広場
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●注目野菜「オクラ」「モロヘイヤ」
　オクラは栄養価が高く、夏バテ
防止や免疫力アップにも効果があ
ると人気の食材です。同じくネバ
ネバ食材のモロヘイヤは、オクラ
に負けない高い栄養価を誇り、「野菜の王様」と
まで言われることのある野菜です。中でも抗酸化
作用の高いビタミンＡ・ビタミンＣ・ビタミンＥ
は野菜トップクラス！
　栄養豊富なネバネバ食材をもりもり食べて、残
暑を乗り切ろう！

●８月～９月のおすすめ
　オクラ・モロヘイヤ・梨・イチジク・ブドウ・栗

＼インスタ／

天候などにより販売時期が前後することがあります

■営業時間：午前 10 時～午後６時
■定休日：毎週月・火曜日、年末年始
■問い合わせ：農産物等直売所
　たつのこ産直市場☎ 0297-62-0715

りゅうほークイズ７月号クイズ当選者
　応募総数 99 人、正解者 99 人。正解は「ひや
やっこ」。抽選の結果、図書カードと「湯ったり
館」優待券は伊藤とみ子さん、菊地けい子さん、
黒田ちよみさん、寺門博史さん、永長まさ江さ
ん、野村幸生さん、保正勇さん、南山英司さん、
宮本佑一郎さん、山城喜一さんが当選しました。
おめでとうございます。発送は８月下旬の予定。
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熱中症警戒アラートを活用しよう！
　環境省の「熱中症予防情報サイト」では、全国
の熱中症警戒アラートが確認できます。「ほぼ安
全（適宜水分補給）」「注意（積極的に水分補給）」

「警戒（積極的に休憩）」「厳重警戒（激しい運動
は中止）」「運動は原則中止」の５段階
で注意喚起を行っています。毎日の行
動の指針に、ご活用ください！



■８月の納付　市民税・県民税②／国民健康保険税②／介護保険料②／後期高齢者医療保険料②／農業集落排水使用料
③／保育料徴収金／市営住宅使用料／放課後児童健全育成事業保護者負担金　※納期限（口座振替日）は８月 31 日です

広報
龍ケ崎

８月
後半号

　10 月・11 月に１歳になるお子さんの写真をお寄せください（写真の返却は
できません／ web サイトにも掲載します）。10 月生まれのお子さんの写真は、
８月 31日（火）まで受け付けます（必着）。締め切り日を過ぎたものは掲載で
きませんのでご注意ください。お子さんの氏名（よみがな）・住所・電話番号・
生年月日・性別を添え、写真の裏にもお子さんの氏名と生年月
日を書き、りゅうほー編集室「わがやの天使」係まで。メール
での応募はQRコードから。メールでの応募には、受付完了メー
ルを送信しています。PC からのメールを受信できるよう設定
をお願いします。

毎
月
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・
３
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曜

発
行
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１

月
号

は
第

３
の

み
）

●この広報紙は、㈱茨城読売 IS に委託し、市内の全世帯に発行日から４日間
で配付しています。配付についてのお問い合わせは市シティセールス課まで

再生紙を
使用しています

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

休日当番医　診療時間：午前９時～午後４時　市外局番：0297

8/22（日）いしかわクリニック ☎ 62-0378 野上小児科医院 ☎ 65-3375
8/29（日） さくらクリニック ☎ 65-1211 竜ヶ崎医院 ☎ 62-0550
9/5（日） 松本クリニック ☎ 62-4747 松葉クリニック ☎ 65-7282
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　　　おとな救急電話相談
医療機関の案内・急な病気の相談に看護師など
が応じます。受付時間は 24時間 365日。

#7119または☎03-6667-3377

　　　子ども救急電話相談
小児医療機関の案内・急な病気の相談に看護師
などが応じます。受付時間は 24時間 365日。

#8000 または☎ 03-6667-3377
救急医療情報のHP「茨城県救急医療情報システム」をご利用ください！
　「病院検索」「小児輪番検索」「休日夜間当番医検索」などの他、多言語で病院を検索できる

「Search for a doctor」を備えています。いざという時、ぜひご活用ください。




