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わたしの好きな
龍ケ崎の風景2022
たくさんのご投稿ありがとうございました！
イラスト化する作品などは、７ページで
紹介しています。ぜひご覧ください！
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龍ケ崎市民憲章
1. 互いに信じ、助けあい、あたたかい心の輪をひ
ろげましょう

1. 知性と教養を深め、人間性あふれる文化をそだ
てましょう

1. からだをきたえ、仕事にはげみ、思いやりのある明
るい家庭をきずきましょう

1. 自然を愛し、清潔で、水と緑の美しいまちをつ
くりましょう

1. 心をあわせ、未来に生きる若い力をのばしま
しょう

◦市の花：ききょう
◦市の鳥：白鳥
◦市の木：松
◦市制施行日：昭和 29年

３月 20日

施設名 年内最終日 年始開始日
さんさん館子育て支援センター
☎ 0297-62-0123 12/28（水） 1/4（水）

ファミリーサポートセンター
☎ 0297-64-7130 12/28（水） 1/4（水）

リフレッシュ保育
☎ 0297-64-7130 12/28（水） 1/4（水）

駅前こどもステーション
☎ 0297-66-8022 12/28（水） 1/4（水）

施設名 年内最終日 年始開始日
森林公園バーベキュー用かまど
森林公園管理棟☎ 0297-64-6612 12/27（火） 1/4（水）

農業公園「豊作村」・苗販売
☎ 0297-60-1720 12/28（水） 1/4（水）

湯ったり館　☎ 0297-60-1126 12/28（水）休館
年末年始は休まず営業

たつのこ産直市場
☎ 0297-62-0715

12/29（木）
午後５時まで 1/4（水）

施設名 年内最終日 年始開始日
各コミュニティセンター 12/28（水） 1/4（水）
市民活動センター 12/28（水） 1/4（水）
市民交流プラザ 12/27（火） 1/5（木）

施設名 年内最終日 年始開始日
ニューライフアリーナ龍ケ崎・流通経
済大学龍ケ崎フィールド・TOKIWA
スタジアム龍ケ崎＊

12/27（火） 1/5（木）

高砂体育館・北文間体育館 12/27（火） 1/5（木）
各市営運動施設 12/28（水） 1/4（水）

＊ TOKIWA スタジアムは 2/28 まで休場

施設名 年内最終日 年始開始日
まいん「健幸」サポートセンター
☎ 0297-62-8811 12/28（水） 1/4（水）

総合福祉センター　☎ 0297-62-5851 12/28（水） 1/4（水）
ふるさとふれあい公園　☎ 0297-62-7628 12/28（水） 1/4（水）
元気サロン松葉館　☎ 0297-66-6422 12/28（水） 1/4（水）

施設名 年内最終日 年始開始日
消費生活センター　☎ 0297-64-1120 12/28（水） 1/4（水）
観光物産センター　☎ 0297-94-1093 12/31（土） 1/4（水）

■問コミュニティ推進課

■問ニューライフアリーナ龍ケ崎☎ 0297-64-8674

■子育てサポート

■市民活動

■スポーツ

■福祉・健康施設

■商工・観光

■レジャー施設など

■問　市役所☎ 0297-64-1111
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　市役所の業務は年内が 12月 28日（水）まで、年始は１月４日（水）から通常通り行います。
施設によって休みが異なりますので、お間違えのないようご注意ください。

ごみの種類 収集日 年内最終日 年始開始日

燃やすごみ 月・水・金曜日 12/28（水） 1/4（水）
火・木・土曜日 12/29（木） 1/5（木）

燃やさないごみ 各地区の指定日 12/28（水） 1/4（水）
サンデーリサイクル 日曜日 12/25（日） 1/8（日）

資
源
物

ビン／カン／紙・布類／
ペットボトル／白トレー 各地区の指定日 12/28（水） 1/4（水）

木くず類 第１・３土曜日 12/17（土） 1/7（土）
第１・３月曜日 12/19（月） 振替のため 1/9（月）

施設名 年内最終日 年始開始日
中央図書館
☎ 0297-64-2202

12/31（土）
午後５時まで 1/4（水）

北竜台分館
（たつのこ図書館）
☎ 0297-86-8585

休まず営業

歴史民俗資料館
☎ 0297-64-6227 12/27（火） 1/5（木）

大昭ホール龍ケ崎
☎ 0297-64-1411 12/28（水） 1/4（水）

教育センター
☎ 0297-62-9192 12/28（水） 1/4（水）

サービス名 年内最終日 年始開始日
コミュニティバス 12/31（土） 1/4（水）
乗合タクシー「龍タク」 12/31（土） 1/4（水）

サービス・施設名 年内最終日 年始開始日
龍ケ崎市駅東駐輪場＊ 利用できます
佐貫中央第１・２駐輪場＊ 利用できます

北竜台防犯ステーション
12/31（土）

午後６時
30 分まで

1/4（水）

「くりーんプラザ・龍」へのごみの直接搬入（有料）は、12 月 29 日（木）まで
可能です。　問環境対策課

＊市民窓口ステーション
は年末年始以外の土日
祝日も営業しています

（午後７時まで）

年末年始の業務予定を
お知らせします

■ごみ収集業務

■市役所業務

■交通サービス

■広報紙

■駐輪場・防犯

■文化・教育施設問都市計画課

『りゅうほー』１月前半号はお休みです。１月号は 1/16（月）発行となりますので、ご注
意ください。　問シティセールス課

問生活安全課

令和４～５年・龍ケ崎市の

業務・施設など 年内最終日 年始開始日
市役所／西部・東部出張所
■問市民窓口課 12/28（水） 1/4（水）

市民窓口ステーション＊
☎ 0297-66-0650 12/28（水） 1/4（水）

コンビニ交付
住民票の写し／印鑑登録証明書など
■問市民窓口課

12/28（水） 1/4（水）

市営斎場
友引（12/25・31、1/6）は休み
市営斎場☎ 0297-64-0511 ／環境対策課

12/30（金） 1/4（水）

市役所の日直業務（戸籍届出・
埋火葬許可証の発行など）は、
12/29（木）～ 1/3（火）の
午前８時 30 分～午後５時に
受け付けています。

＊駐輪場の受付業務は 12/29（木）～ 1/3（火）休み／佐貫中央のみ 1/8（日）・9（月）も休み

■問　市役所☎ 0297-64-1111
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新型コロナワクチン接種について
＼ 11 月 24 日現在／

■問　龍ケ崎市新型コロナワクチンコールセンター 0120-553-137（無料）
受付時間：午前８時 30分～午後５時 15分（祝日休み）

「令和４年秋開始接種」を１人１回受けてください

新型コロナワクチン接種体制【接種は無料です】

　令和４年９月 20 日から開始された「令和４年秋開始接種」は、オミクロン株対応２価ワクチ
ンなどを１人１回受けられる追加接種です。３～５回目の接種が対象です。

◦ファイザー社製のオミクロン株対応２価ワクチン
◦モデルナ社製のオミクロン株対応２価ワクチン
◦武田社（ノババックス）の従来株ワクチン（１価）

　基本的にはファイザー社製・モデルナ社製のオミクロン
株対応２価ワクチンが推奨されています。
　武田社の新型コロナワクチン（ノババックス）は従来株
のワクチンですが、ファイザー社製・モデルナ社製のオミ
クロン株対応２価ワクチンを何らかの理由で接種できない
方のための選択肢と位置付けられています。
　接種を迷う場合は、かかりつけ医などにご相談ください。

■使用するワクチン

　使用するワクチンや接種日時は、ワクチンの供給状況などで変更する場合があります。詳細
は二次元コードから HP をご覧いただくか、お問い合わせください。
　武田社ワクチン「ノババックス」の接種を希望する方は、新型コロナワクチン対策課へお問
い合わせください。

■令和４年秋開始接種（３～５回目）

■従来株・初回接種（１・２回目） ■従来株・小児接種（１～３回目） ■従来株・乳幼児接種（１～３回目）

ニューライフアリーナ龍ケ崎
対象 18 歳以上

使用ワクチン モデルナ社製（BA.4-5）

接種日時 毎週木曜日・隔週日曜日
午前９時～午後４時 30 分

予約方法 ◦市公式 LINE から予約
◦市コールセンターへ電話で予約

龍ケ崎済生会病院
対象 12 歳以上

使用ワクチン ファイザー社製（BA.4-5）

接種日時 毎週日曜日
午前９時～午後０時 30 分

予約方法 ◦市公式 LINE から予約
◦市コールセンターへ電話で予約

市内協力医療機関
対象 12 歳以上

使用ワクチン ファイザー社製（BA.4-5）
接種日時 実施医療機関により異なります

予約方法
実施医療機関により異なり
ます。二次元コードから市
公式 HP をご確認ください。

産業技術総合研究所（つくば市）
対象 12 歳以上

使用ワクチン ファイザー社製（BA.4-5）

接種日時 12 月 25 日までの毎日
午前 10 時～午後８時

予約方法 ◦市公式 LINE から予約
◦市コールセンターへ電話で予約

市内協力医療機関
対象 12 歳以上

使用ワクチン ファイザー社製

接種日時
・

予約方法

市内協力医療機関
に直接予約

市内協力医療機関
対象 ５歳～ 11 歳

使用ワクチン 小児用ファイザー社製

接種日時
・

予約方法

市内協力医療機関に
直接予約

市内協力医療機関
対象 生後６カ月～４歳

使用ワクチン 乳幼児用ファイザー社製

接種日時
・

予約方法

市内協力医療機関に直
接予約
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　AEDセットの中にプライバシー配慮のための三角巾を配備　
　市内の公共施設とコンビニエンスストア計 100 カ所に設置している
AED（自動体外式徐細動器）に、プライバシー配慮のための三角巾を配備
しました。
　処置中に肌が見えないようにしたい場合に、ご利用ください。

　防災アプリでAED設置場所がひと目で分かるようになりました　
　防災アプリ「防災龍ケ崎」の防災マップで、市が設置している AED の設置場所（100 カ所）が確認でき
るようになりました。
　市が設置している他にも、民間企業も独自に AED を設置しています。日ごろから自宅や職場近くの設置
場所を確認しておきましょう。

＼いざというときに／
市が設置するAEDがより使いやすくなりました！

■問　危機管理課☎内線350

■防災アプリ「防災龍ケ崎」
　龍ケ崎の防災情報が詰まった便利なアプリです。防災マップで浸水想定区域
や土砂災害警戒区域の場所、防災行政無線の内容などが確認できます。

▲ App Store ▲ Google Play

防災マップ左上の
マーカーをタップ！

AED 設 置 場 所 を
チェック！

マ ッ プ に AED 設 置
場所が表示されます。

マップ上の AED マークを押すと、「ここへ行く」では経路が、「詳
細」では具体的な AED の設置場所が表示されます。

AED を開けると、三角巾
と説明書が入っています。
必要に応じて使用してく
ださい。

AEDの使い方が分からない！そんなときは…
　まいりゅうが AED で救命処置する動画を、龍
ケ崎市公式 YouTube チャンネルで配信中です！　
約２分間の動画で、一連の流れが学べます。
　いざというときのために、ぜひ一度ご覧ください！
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　川の氾濫などによる浸水、土砂災害や地震が発生したときに備え、特に高齢者や障がいのある方は、平時
から避難方法を確認しておくことが命を守るためにとても大切です。
　災害時に避難のサポートが必要な方を地域で支援する制度を紹介します。

　「避難行動要支援者」の対象は？
1 65 歳以上のひとり暮らしの方
2介護保険の要介護３以上の認定を受けている方
3身体障害者手帳（１・２級）の交付を受けている方

　龍ケ崎市災害時避難行動要支援者避難支援プラン　
　「避難行動要支援者」の対象者で支援を希望する方に、個別の避難計画を作成します（以下、支援を希望
し避難計画を作成した方を「個別計画登録者」といいます）。災害時に「支援者」や「自主防災組織」が、
作成した避難計画に基づき支援します。個別計画登録者は、令和４年 11 月現在、約 1,300 人です。

　プランの流れ
市は「避難行動要支援者」の対象となる方に、
文書や訪問で登録を勧奨。

【９～ 11 月ごろ】

登録希望者は、申請書を提出。併せて、個
人情報の提供に同意。

【登録は随時受け付けています】

市は「個別計画登録者」の登録を希望した
方の個人情報を自主防災組織などに提出し、

「支援者」の選定を依頼。

市は支援者選定結果をもとに個別計画を作
成し、「個別計画登録者」と「支援者」に配布。

【翌６月ごろ】

「個別計画登録者」と「支援者」は、普段か
らコミュニケーションを図り、防災訓練な
どに参加して災害に備えましょう。

4療養手帳（Ⓐ・Ａ）の交付を受けている方
5精神障害者保健福祉手帳（１級）の交付を受けている方
61～5に準ずる方で希望する方

＼浸水や土砂災害の危険性が高い地域にお住まいの方へ／
災害時に地域で助け合う制度をご活用ください

■問　危機管理課☎内線350／社会福祉課☎内線274／介護福祉課☎内線276

用語解説用語解説
避難行動要支援者：高齢者・障がい者・乳幼児・その他配慮が必要で、災害が発生した場合などに自ら避難する

ことが困難な、特に支援を要する方
支援者：災害発生時に安否確認や避難を手伝う方

用語解説用語解説
避難支援等関係者：個別計画登録者を支援する、消防署・警察署・自主防災組織などのほか、避難支援プランに支

援者として登録をされた個人・組織など

自主防災組織など支援者

避難行動要支援者
名簿対象者

市・民生委員児童委員・ケアマ
ネジャーが個別計画登録を勧奨

支援してほしい！登録したい！

普段の見守りや
災害時の支援

連携

登録
勧奨

登録
希望

支援
体制

個別
計画

日頃の
備え

登録を希望

個人情報の
提供

個人情報の
提供

市役所

個別計画登録者

災害時の
安否報告

　大規模災害時には、避難支援等関係者自身も被災者になる可能性があるため、個別計画登録者の
避難支援に関して、その責任を負うものではありません。
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　「わたしの好きな龍ケ崎の風景」をテーマに、市内のお気に入り・思い出の風景などの写真とエピソード
を募集しました。応募作品から 1点をもとに、絵本作家・イラストレーターの芳川豊さんに『りゅうほー』
の表紙を描き下ろしていただきます。
　選考の結果、表紙としてイラスト化する作品が決定しました！　応募者ご本人からのエピソードとともに
紹介します。
　右の二次元コードから、市 PRサイト「たつのこアクション」内で全ての投稿作品が見られます。
さまざまな龍ケ崎の風景を、ぜひご覧ください！

＼たくさんのご応募ありがとうございました／
「わたしの好きな龍ケ崎の風景2022」選考結果発表！

■問　シティセールス課☎内線371

　龍ヶ岡公園のさくらは毎年きれいに咲いています。風がなければ
鏡のように水面に映ります。
投稿者：Yuuji さん

　霧の天気が好きで、朝目を覚ましたときに外が霧だと、テンションが爆上がりにな
り散歩にでかけます。いつもの散歩道を存分に楽しんだあと、フラッと近くの公園に
寄ったら、この風景に出くわしました。
　木々の間から光が差し込む風景をぜひ観たいとずっと思っていたので、これを観る
ことができてすごく嬉しかったのを覚えています。この道を逆から見たら光の線が全
く見えなくなるというのも面白かったです。
投稿者：ぬぬぬんけさん

　「竜ケ崎大橋で未来を思ふ」この橋を渡
るたびに 100 年後 200 年後のこの景色
はどうなるのだろうか？　橋の残存と牛
久沼と夕焼けが当たり前のようにあるこ
とを願う。
投稿者：俊久さん

たつのこやまと木の緑と青空のコントラ
ストがとても映えて、大好きな光景です。
投稿者：あっくんままさん

　イラストになった作品は来年の春以降、表紙に掲載します。お楽
しみに！

応募作品は表紙でも紹介しています。併せてご覧ください！

芳川さんのコメント
水面に映る桜と青空がとてもきれいです！

芳川さんのコメント
光が差し込む朝の静かな公園
の様子が素敵です。

芳川さんのコメント
夕焼け色に染まる牛久沼と暗く
なった橋の静けさがいいですね。

芳川さんのコメント
晴れた日の気持ちのいい風景、
走り出したくなります。

表紙化はこちら！

応募作品の一部を紹介！

※投稿者からのエピソードは原
文のまま掲載しています
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中
央
図
書
館

２
階
フ
ロ
ア
使
用
休
止

の
お
知
ら
せ

　

施
設
の
照
明
工
事
の
た
め
、

２
階
学
習
室
・
鑑
賞
室
・
ギ
ャ

ラ
リ
ー
・
授
乳
室
・
ト
イ
レ
の

利
用
を
休
止
し
ま
す
。

日
12
月
22
日（
木
）～
28
日（
水
）

他
１
階
フ
ロ
ア
ご
利
用
の
際
、

音
が
響
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す　

問
中
央
図
書
館
☎

０
２
９
７
‐
64
‐
２
２
０
２

大
昭
ホ
ー
ル
龍
ケ
崎

小
ホ
ー
ル
の
改
修
工
事

を
実
施
し
ま
す

　

施
設
の
安
全
性
・
利
便
性
向

上
の
た
め
、
小
ホ
ー
ル
の
改
修

工
事
を
実
施
し
ま
す
。
工
事
期

間
中
は
、
小
ホ
ー
ル
を
利
用
で

き
ま
せ
ん
。
ご
理
解
・
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。
工
事
期
間

の
変
更
に
よ
り
、
令
和
５
年
１

月
～
３
月
は
利
用
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

工
事
予
定
期
間
：
令
和
５
年
４

月
～
８
月
末
予
定　
他
小
ホ
ー

ル
以
外
の
施
設
は
通
常
利
用
可

問
文
化
・
生
涯
学
習
課
☎
内
線

２
２
８

障
害
基
礎
年
金
に
つ
い
て

　

国
民
年
金
の
加
入
中
に
初
診

日
が
あ
る
病
気
や
け
が
な
ど
で

障
が
い
の
状
態
に
な
っ
た
と
き
、

障
害
認
定
日
（
初
診
日
か
ら
１

年
６
カ
月
を
経
過
し
た
日
、
ま

た
は
そ
の
期
間
内
に
症
状
が
固

定
し
た
日
）
に
お
い
て
、
障
害

等
級
１
級
ま
た
は
２
級
に
該
当

し
た
場
合
は
、
障
害
基
礎
年
金

を
受
給
で
き
ま
す
。
ま
た
、
障

害
認
定
日
の
時
点
で
は
該
当
し

な
い
が
、
そ
の
後
症
状
が
悪
化

し
、
65
歳
ま
で
に
前
述
の
等
級

に
該
当
し
た
場
合
も
受
給
で
き

ま
す
（
65
歳
以
降
請
求
不
可
）。

た
だ
し
、
年
金
保
険
料
の
納
付

状
況
な
ど
の
要
件
を
満
た
す
必

要
や
、
ご
本
人
の
障
が
い
状
況

に
よ
っ
て
受
給
要
件
が
異
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

土
浦
年
金
事
務
所
ま
た
は
保
険

年
金
課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
土
浦
年
金
事
務
所
☎
０
２
９

‐
８
２
５
‐
１
１
７
０
（
自
動

音
声
１
→
２
）
／
保
険
年
金
課

☎
内
線
２
５
１

街
な
か
元
気
ア
ッ
プ
支

援
事
業
費
補
助
金

　

市
で
は
、
外
出
自
粛
な
ど
の

影
響
で
、
減
収
そ
の
他
経
営
状

令和４年度茨城県子育て世帯生活応援特別給付金を支給
問　こども家庭課☎内線285

■ひとり親世帯の方
①令和４年９月分の児童扶養手当を受給している方 申請不要
②公的年金などの受給により、令和４年９月分の児童扶養手当を受給していない方 要申請
③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、収入が児童扶養手当を受給している方と同じ水

準となっている方 要申請

　支給額　

　対象・申請の有無

児童１人当たり一律５万円

　令和５年２月 28 日（火・必着）までに申し込み。申請に必要な書類は、市公式 HP を
ご覧いただくか、こども家庭課までお問い合わせください。

　振込時期　

◦申請不要の方には、12 月下旬ごろに児童手当・児童扶養手当などの登録口座に入金
◦申請が必要な方には、申請後１～２カ月で指定口座へ入金

　申請方法　

■ひとり親世帯以外の子育て世帯の方
①令和４年９月分の児童手当（公務員を除く）または特別児童扶養手当を受給しており、住民税均等割が非

課税となっている方 申請不要
②高校生のみを養育している方や公務員で、住民税均等割が非課税となっている方 要申請
③新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が急変し、収入が住民税均等割非課税世帯と同じ水準と

なっている方 要申請
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況
が
悪
化
し
て
い
る
市
内
の
事

業
者
団
体
な
ど
へ
の
支
援
を
目

的
に
、
補
助
金
を
交
付
し
ま
す
。

「
同
業
者
や
近
隣
店
舗
の
皆
さ
ん

と
協
力
し
て
ま
ち
を
元
気
に
し

た
い
！
」
方
は
、
ぜ
ひ
制
度
の

活
用
を
ご
検
討
く
だ
さ
い
。

補
助
対
象
：
市
内
の
商
店
会
、
事

業
協
同
組
合
、
そ
の
他
複
数
の
小

売
業
・
サ
ー
ビ
ス
業
・
飲
食
業
な

ど
を
営
む
も
の
で
構
成
さ
れ
る
団

体
が
実
施
す
る
、
市
内
の
消
費
喚

起
を
目
的
と
し
た
事
業
ま
た
は
新

し
い
生
活
様
式
に
沿
っ
た
環
境
整

備
な
ど
に
対
す
る
事
業
／
会
社
単

体
や
個
人
で
の
事
業
は
対
象
と
な

り
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い

補
助
対
象
経
費
：
対
象
事
業
に
直

接
要
す
る
経
費　
補
助
額
：
１
事

業
当
た
り
補
助
対
象
経
費
の
５
分

の
４
・
最
大
２
０
０
万
円　
注
補

助
金
を
受
け
る
に
は
一
定
の
条

件
が
あ
り
ま
す
／

詳
し
く
は
お
問
い

合
わ
せ
い
た
だ
く

か
、
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
市
公
式
Ｈ

Ｐ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い　
問
企
画

課
☎
内
線
３
６
４

民
有
林
整
備
事
業
・
危

険
木
伐
採
事
業
に
か
か

る
費
用
を
補
助
し
ま
す

　

詳
細
は
市
公
式
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

●
民
有
林
整
備
事
業

　

森
林
の
下
草
刈
や
整
理
伐
な

ど
に
か
か
る
経
費
の
２
分
の
１

（
上
限
１
０
０
万
円
）
を
予
算
の

範
囲
内
で
補
助
し
ま
す
。

補
助
対
象
要
件
：
森
林
法
第
５

条
第
１
項
に
規
定
す
る
森
林
で
、

個
人
が
所
有
す
る
土
地
に
定
着

し
て
い
る
こ
と
／
申
請
年
度
内

（
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で
）
に

事
業
が
完
了
で
き
る
こ
と　
注

整
備
後
、
森
林
所
有
者
と
市
で

５
年
間
の
保
全
管
理
協
定
締
結

が
条
件
で
す

●
危
険
木
伐
採
事
業

　

倒
木
の
恐
れ
の
あ
る
危
険
木

の
伐
採
な
ど
に
か
か
る
経
費
の

２
分
の
１
（
上
限
15
万
円
）
を

予
算
の
範
囲
内
で
補
助
し
ま
す
。

補
助
対
象
要
件
：
森
林
法
第
５

条
第
１
項
に
規
定
す
る
森
林
で
、

個
人
が
所
有
す
る
土
地
に
定
着

し
て
い
る
こ
と
／
幹
周
20
㎝
以

上
か
つ
樹
高
５
ｍ
以
上
で
、
倒

木
に
よ
り
住
宅
被
害
や
道
路
の

交
通
、
電
力
供
給
な
ど
ラ
イ
フ

ラ
イ
ン
の
確
保
に
支
障
が
生
じ

る
恐
れ
が
あ
る
危
険
木
の
伐
採

で
あ
る
こ
と
／
申
請
年
度
内（
令

和
５
年
３
月
31
日
ま
で
）
に
事

業
が
完
了
で
き
る
こ
と

共
通
＝
申
込
12
月
12
日
（
月
）
か

ら
申
請
書
に
必
要
書
類
を
添
え

て
、
農
業
政
策
課
に
申
し
込
み
。

申
請
書
は
農
業
政
策
課
窓
口
で

配
布
、
ま
た
は
市
公
式
Ｈ
Ｐ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド　
問
農
業
政

策
課
☎
内
線
４
１
２

ひ
と
り
親
家
庭
の
保
護
者
の
方
へ

令
和
５
年
度
小
学
校
新

入
学
児
童
に
入
学
祝
い

品
を
差
し
上
げ
ま
す

　
茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合
会

で
は
、
ひ
と
り
親
家
庭
の
小
学
校

入
学
を
迎
え
る
お
子
さ
ん
に
、
入

学
祝
い
品
（
学
用
品
）
を
お
渡
し

し
て
い
ま
す
。
入
学
祝
い
品
を
希

望
す
る
場
合
は
、
令
和
５
年
１
月

13
日
（
金
）
ま
で
に
電
話
か
窓
口

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。な
お
、

申
し
込
み
が
な
い
場
合
は
祝
い
品

が
受
け
取
れ
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

申
・
問
こ
ど
も
家
庭
課
☎
内
線

２
４
７
／
茨
城
県
母
子
寡
婦
福

祉
連
合
会
☎
０
２
９
‐
２
２
１

‐
７
５
０
５

日
曜
朝
市
や
さ
い
村

　

新
鮮
野
菜
や
龍
ケ
崎
市
産
の

米
、
彩
り
豊
か
な
花
な
ど
を
生

産
農
家
が
中
心
と
な
っ
て
販
売

11
月
25
日
現
在
の
情
報
で
掲
載
し
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
イ
ベ
ン
ト
等
が
中
止
・
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

「第２次龍ケ崎市教育プラン（案）」への皆さんのご意見を募集します
提出先・ 　教育総務課（〒 301-8611 龍ケ崎市 3710 番地）☎内線 289

0297-60-1582■E kyouikusoumu@city.ryugasaki.lg.jp

　義務教育や青少年の健全育成、生涯学習など本市の教育分野の基本計画「第２次龍ケ崎市教育プラン（案）」
について、パブリックコメントを実施します。皆さんのご意見をお聞かせください。

■閲覧場所　年末年始は各施設での閲覧はできません
　教育総務課／市役所 1 階「市民情報コーナー」／
西部・東部出張所／市民窓口ステーション／各コ
ミュニティセンター／中央図書館／市役所閉庁日は
地下１階日直室／市公式 HP

■意見の提出ができる方
　市内在住・在勤・在学の方／市内に事業所がある、
または公益活動を行う個人・法人・その他の団体／
本市に対して納税義務のある個人・法人／本件に利
害関係のある方

■意見提出方法
　意見・住所（所在地）・氏名（法人・個人名）・連絡先を明記し、持参・郵送・ファクス・Ｅメールで提出。
書式は自由。期間内に必着。口頭でのご意見は受け付けできません。

※パブリックコメントの詳細は、市公式 HP トップページ左下『ご意見募集』内「パブリックコメント」をご覧い
ただくか、お問い合わせください

■資料の公表・意見の募集期間　　12 月 14日（水）～令和５年１月 12日（木）



『りゅうほー』令和４年 12月前半号︱︱10

お
し
ら
せし

ま
す
。
今
月
は
歳
末
抽
選
会

も
同
時
開
催
。
ス
タ
ン
プ
の
数

だ
け
抽
選
で
き
ま
す
。
12
月
だ

け
の
来
場
で
も
１
回
抽
選
で
き

ま
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
12
月
18
日
（
日
）
午
前
８
時

30
分
～
10
時
／
荒
天
中
止
／
毎

月
第
３
日
曜
開
催　
場
に
ぎ
わ

い
広
場　
問
農
業
政
策
課
☎
内

線
４
３
２

春
休
み
期
間
（
令
和
５
年
３
月

25
日
～
31
日
）・
４
月
１
日
か
ら

学
童
保
育
ル
ー
ム
入
所

申
込
受
付
を
行
い
ま
す

入
所
資
格
：
龍
ケ
崎
市
立
小
学

校
に
就
学
し
、
保
育
に
欠
け
る

（
家
庭
で
保
育
で
き
な
い
）
と
と

も
に
、
保
育
ル
ー
ム
で
の
集
団

行
動
が
可
能
な
児
童　

申
込
令

和
５
年
１
月
16
日
（
月
）
～
２

月
17
日
（
金
）
に
文
化
・
生
涯

学
習
課
で
申
し
込
み
。
西
部
・

東
部
出
張
所
、市
民
窓
口
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
、
保
育
ル
ー
ム
で
の
手

続
き
不
可　

必
要
書
類
：
①
保

育
ル
ー
ム
入
所
申
込
書
（
児
童

１
人
に
つ
き
に
１
部
）
②
保
育

に
欠
け
る
こ
と
の
証
明
書
（
就

労
証
明
書
な
ど
）
③
児
童
の
健

康
保
険
証
の
写
し
④
通
帳
・
銀

行
届
出
印
（
口
座
振
替
手
続
が

済
ん
で
い
な
い
方
）
⑤
保
険
料

８
０
０
円
／
申
込
書
類
は
文
化
・

生
涯
学
習
課
窓
口
で
配
布
、
ま

た
は
市
公
式
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド　
注
保
護
者
負
担
金
の

支
払
い
方
法
は
口
座
振
替
／
書

類
不
備
の
場
合
は
受
け
付
け
で

き
ま
せ
ん
／
現
在
、
保
育
ル
ー

ム
に
入
所
中
で
５
年
度
も
継
続

し
て
入
所
を
希
望
す
る
場
合
は
、

12
月
下
旬
に
保
育
ル
ー
ム
を
通

じ
て
書
類
を
配
布　
問
文
化
・

生
涯
学
習
課
☎
内
線
２
３
３

令
和
４
年
度
人
権
教
育

（
同
和
問
題
）
研
修
会

　

法
務
省
の
人
権
擁
護
機
関
に

定
め
る
人
権
週
間
に
合
わ
せ
て
、

研
修
会
を
実
施
し
ま
す
。
人
権

問
題
啓
発
映
画
「
ホ
ー
ム
」
を

視
聴
し
ま
す
。

日
12
月
14
日
（
水
）
午
後
２
時

～
３
時　
場
市
役
所
附
属
棟
１

階
・
第
１
会
議
室　
対
市
民
の

方　
定
15
人
程
度　

申
込
当
日

会
場
で
申
し
込
み　
問
文
化
・

生
涯
学
習
課
☎
内
線
２
３
６

受
け
ま
し
た
か
？

特
定
健
診
・
高
齢
者
健
診

　

今
年
度
の
国
民
健
康
保
険

（
40
歳
以
上
）
と
後
期
高
齢
者
医

療
保
険
加
入
者
向
け
の
集
団
健

診
は
、
令
和
５
年
１
月
24
日
～

26
日
実
施
の
３
日
間
で
終
了
し

ま
す
。
予
約
方
法
や
注
意
事
項

な
ど
の
詳
細
は
、
対
象
者
に
５

月
末
に
送
付
し
た
受
診
券
同
封

の
案
内
か
、
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
「
令
和
４
年
度

保
健
セ
ン
タ
ー
年

間
予
定
表
」
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

●
一
般
健
診

日
令
和
５
年
１
月
24
日
（
火
）　

場
ニ
ュ
ー
ラ
イ
フ
ア
リ
ー
ナ
龍

ケ
崎

●
胃
が
ん
セ
ッ
ト
健
診

日
令
和
５
年
１
月
25
日
（
水
）・

26
日
（
木
）　
場
保
健
セ
ン
タ
ー

共
通
＝
問
保
健
セ
ン
タ
ー
☎

０
２
９
７
‐
64
‐
１
０
３
９

ニ
ュ
ー
ラ
イ
フ
ア
リ
ー
ナ
龍
ケ
崎

２
０
２
２
年
度
第
４
期

コ
ー
ス
型
教
室

　

１
月
か
ら
の
大
人
・
子
ど
も

対
象
の
各
教
室
の
受
講
者
を
募

集
し
ま
す
。
教
室
の
内
容
・
定

員
・
受
付
開
始
日
な
ど
詳
細
は
、

二
次
元
コ
ー
ド
か

ら
ニ
ュ
ー
ラ
イ
フ

ア
リ
ー
ナ
龍
ケ
崎

Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

募
集
講
座
：
大
人
＝
卓
球
、
ス

イ
ミ
ン
グ
、
テ
ニ
ス
／
子
ど
も

　対象者には 12 月上旬に案内はがきを送付します。出欠の登録
をお願いします。新型コロナウイルス感染症の状況により式典の
内容を変更・中止する場合は、市公式 HP でお知らせします。
　住民票を他自治体に移している本市出身の方で、案
内はがきを送付希望の方は、12 月 25 日（日）までに
二次元コードからお申し込みください。

■日時：令和５年１月８日（日）
▶１部＝正午から／愛宕中・城南中・長山中・城西中の卒業生
▶２部＝午後２時 30 分から／中根台中・城ノ内中・私立中学校

などの卒業生
■場所：大昭ホール龍ケ崎
■対象：平成 14 年４月２日～ 15 年４月１日生まれの令和４年

11 月 1 日時点で本市に住民登録のある方

令和４年度
龍ケ崎市二十歳のつどい（成人式）

　文化・生涯学習課☎内線 233

＝
体
操
、
フ
ッ
ト
サ
ル
、
ボ
ル

ダ
リ
ン
グ
、
ス
ト
リ
ー
ト
ダ
ン

ス
、
テ
ニ
ス
、
ス
イ
ミ
ン
グ

申
・
問
ニ
ュ
ー
ラ
イ
フ
ア
リ
ー

ナ
龍
ケ
崎
☎
０
２
９
７
‐
64
‐

８
６
７
４

日
帰
り
湯
っ
た
り
館

湯
っ
た
り
館
へ
行
こ
う
！

旧
馴
柴
村
コ
ー
ス

　

大
き
な
お
風
呂
に
つ
か
り
、

お
友
達
と
の
食
事
や
農
業
公
園

の
散
策
な
ど
、
午
後
の
ひ
と
と

き
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
令
和
５
年
１
月
10
日
（
火
）　

行
程
：
午
前
10
時
30
分
・
JR
龍

ケ
崎
市
駅
東
口
出
発
→
10
時
40

分
・
長
山
■コ
出
発
→
10
時
50
分
・

サ
プ
ラ
出
発
→
11
時
10
分
・
湯
っ

た
り
館
→
午
後
３
時
・
湯
っ
た

り
館
出
発
→
サ
プ
ラ
→
長
山
コ

→
３
時
40
分
・
JR
龍
ケ
崎
市
駅
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口
到
着　

交
通
手
段
：
湯
っ

た
り
館
マ
イ
ク
ロ
バ
ス　
定
先

着
15
人
／
最
少
催
行
人
数
10
人

￥
５
２
０
円　

申
込
12
月
９
日

（
金
）
午
前
10
時
か
ら
電
話
で
申

し
込
み　
注
所
定
の
場
所
以
外

で
の
乗
降
は
で
き
ま
せ
ん
／
館

内
へ
の
飲
食
物
の
持
ち
込
み
禁

止
／
時
間
厳
守　
申
・
問
湯
っ

た
り
館
☎
０
２
９
７
‐
60
‐

１
１
２
６

豊
作
村

手
打
ち
そ
ば
教
室

　

風
味
・
甘
味
・
香
り
の
良
い

常
陸
秋
そ
ば
粉
を
使
っ
た
手
打

ち
そ
ば
教
室
で
す
。
十
割
そ
ば
、

二
八
そ
ば
の
ど
ち
ら
か
を
選
ん

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
12
月
18
日
（
日
）
午
前
９
時
30

分
～
11
時　
定
10
鉢
分
（
申
込
数

が
５
鉢
に
満
た
な
い
場
合
は
中

止
の
場
合
あ
り
）　
￥
１
鉢
４
人

前
・
持
ち
帰
り
用
／
十
割
そ
ば

＝
２
６
０
０
円
／
二
八
そ
ば
＝

２
５
０
０
円　
持
マ
ス
ク
・
エ
プ

ロ
ン
・
三
角
巾　
申
込
12
月
９
日

（
金
）
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
申

し
込
み　
場
・
申
・
問
農
業
公
園

「
豊
作
村
」
☎
０
２
９
７
‐
60
‐

１
７
２
０
（
月
曜
休
館
）

市
民
交
流
プ
ラ
ザ

各
イ
ベ
ン
ト
参
加
者
募
集

●
多
肉
植
物
の
し
め
縄
リ
ー
ス

　

手
作
り
の
し
め
縄
リ
ー
ス
で

新
年
を
迎
え
ま
せ
ん
か
。
本
物

の
松
や
千
両
・
多
肉
植
物
な
ど

を
使
用
し
て
、
リ
ー
ス
を
作
り

ま
す
。
飾
っ
た
後
の
多
肉
植
物

は
、
鉢
植
え
に
す
る
こ
と
も
で

き
ま
す
。

日
12
月
24
日
（
土
）
午
後
１
時

～
３
時　
場
市
民
交
流
プ
ラ
ザ
・

ラ
ウ
ン
ジ
ス
ペ
ー
ス　

講
師
：

Le C
actus

・
古
山
昌
子
さ
ん

対
中
学
生
以
上　
定
先
着
７
人

￥
３
２
０
０
円　
持
持
ち
帰
り

用
の
袋
か
箱
・
室
内
履
き　

申
込
12
月
11
日
（
日
）
午
前
９

時
か
ら
電
話
で
申
し
込
み

●
グ
ラ
ン
ド
ア
ノ
が
弾
け
る
日

　

市
民
交
流
プ
ラ
ザ
の
グ
ラ
ン

ド
ピ
ア
ノ
（
カ
ワ
イ
Ｒ
Ｇ
‐
１

Ｎ
）
の
１
月
～
３
月
の
無
料
開

放
日
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

日
令
和
５
年
１
月
５
日
（
木
）
～

９
日
（
月
）、
２
月
11
日
（
土
）・

23
日
（
木
）・
24
日
（
金
）、
３

月
10
日
（
金
）・
21
日
（
火
）・

24
日
（
金
）
／
①
午
前
９
時
30

分
～
②
11
時
～
③
午
後
０
時
30

分
～
④
２
時
～
⑤
３
時
30
分
～

／
60
分
入
れ
替
え
制　
場
市
民

交
流
プ
ラ
ザ
・
サ
ロ
ン
ス
ペ
ー

ス　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

の
方　
申
込
12
月
16
日
（
金
）
午

前
９
時
か
ら
電
話
で
申
し
込
み
。

申
し
込
み
は
日
別
に
１
人
３
回

ま
で　
持
室
内
履
き　
注
営
利
目

的
は
利
用
不
可

共
通
＝
申
・
問
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

☎
０
２
９
７
‐
64
‐
０
０
３
６

（
水
曜
休
館
）

社
会
福
祉
協
議
会

食
品
提
供
に
ご
協
力
く

だ
さ
い

　

生
活
に
困
窮
し
て
い
る
方
を

支
援
す
る
た
め
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

フ
ー
ド
バ
ン
ク
茨
城
と
連
携
し
、

フ
ー
ド
バ
ン
ク
事
業
を
行
っ
て

い
ま
す
。
食
品
の
寄
付
を
受
け

付
け
て
い
ま
す
。
食
品
は
各
所

に
設
置
し
て
い
る
「
き
ず
な
Ｂ

Ｏ
Ｘ
」
に
入
れ
て
く
だ
さ
い
。

未
開
封
で
賞
味
期
間
が
２
カ
月

以
上
あ
る
も
の
が
対
象
で
す
。

ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

受
け
付
け
て
い
る
食
品
：
缶
詰
、

イ
ン
ス
タ
ン
ト
・
レ
ト
ル
ト
食

品
、
乾
物
、
調
味
料
、
粉
ミ
ル

ク
な
ど　

き
ず
な
Ｂ
Ｏ
Ｘ
設
置

場
所
：
市
役
所
１
階
・
エ
レ
ベ
ー

タ
ー
脇
／
地
域
福
祉
会
館
／
社

会
福
祉
協
議
会
中
央
支
所
／
元

気
サ
ロ
ン
松
葉
館
／
サ
プ
ラ
２

階
・
サ
ー
ビ
ス
カ
ウ
ン
タ
ー

付
近　
問
社
会
福
祉
協
議
会
☎

０
２
９
７
‐
62
‐
５
１
７
６

保
育
の
お
仕
事
に
興
味

の
あ
る
方
へ

　

茨
城
県
で
は
、
保
育
の
仕
事

に
就
き
た
い
方
の
就
職
・
復
職

の
あ
っ
せ
ん
や
保
育
士
資
格
の

取
得
支
援
な
ど
を
行
っ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
学
生
向
け
の
保
育

の
お
仕
事
キ
ャ
リ
ア
プ
ラ
ン
ニ

ン
グ
セ
ミ
ナ
ー
や
、
保
育
施
設

見
学
バ
ス
ツ
ア
ー
な
ど
の
イ
ベ

ン
ト
も
実
施
。
詳

細
は
二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
い
ば
ら
き

保
育
人
材
バ
ン
ク
ポ
ー
タ
ル
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
一
般
社
団
法
人
い
ば
ら
き
保

育
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
水
戸
オ

フ
ィ
ス
☎
０
２
９
‐
３
５
０
‐

５
１
３
７

令
和
４
年
度
茨
城
県
南

水
道
企
業
団
職
員
募
集

　

受
験
資
格
な
ど
の
詳
細
は
、

企
業
団
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

募
集
職
種
・
採
用
人
数
：
土
木

技
師
、
ま
た
は
一
般
職
員
＝
２

人　

試
験
日
：
令
和
５
年
１
月

22
日
（
日
）　
採
用
予
定
日
：
令

和
５
年
４
月
１
日　

申
込
12
月

15
日
（
木
）
～
令
和
５
年
１
月

10
日
（
火
・
必
着
）
に
郵
送
で

申
し
込
み　
問
茨
城
県
南
水
道

企
業
団
総
務
課
☎
０
２
９
７
‐

66
‐
５
１
３
１　

■Uhttps://
w

w
w

.ibananw
w

.ne.jp/

11
月
25
日
現
在
の
情
報
で
掲
載
し
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
イ
ベ
ン
ト
等
が
中
止
・
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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冬の食中毒にご注意ください！
　竜ケ崎保健所衛生課☎0297-62-2163

　冬にもノロウイルスをはじめとする食中毒は発生します。予防のポイントをしっかり守って、対策しましょう。

　ノロウイルスが流行する季節に
なりました。感染予防の基本は手
洗いです。食事の前やトイレの後
は必ずハンドソープなどでよく手
を洗いましょう。
　便や嘔

お う と

吐物の消毒には、塩素系漂
白剤が有効です。処理するときは、
マスクと手袋を着用しましょう。
　また、カキなどの
二枚貝は中心部まで
よく加熱して食べま
しょう。

●

　焼肉やバーベキューなどで、生
または加熱不十分な肉を食べる
と、下痢・発熱を発症することが
あります。主な原因は、腸管出血
性大腸菌やカンピロバクターなど
の食中毒菌です。必ず中心部まで
よく加熱してから食べましょう。
　また、焼く前はトング、焼いた
後は箸などと使い分
けましょう。

　刺身などを食べた後、数時間以
内に胃や腸に激痛が起こることが
あります。アニサキスという寄生
虫が原因で、体長２～３cm の半
透明白色で糸のような形をしてい
ます。
　予防は、加熱・冷凍・除去のい
ずれかです。刺身などの場合、完
全な除去が難し
く、十分に注意
が必要です。

令和５・６年度競争入札参加資格審査申請受付

┃龍ケ崎地方塵芥処理組合　
　令和５年５月１日～７年４月 30 日に発注する建設
工事、測量・建設コンサルタント等業務、物品購入
および役務提供その他に係る競争入札参加資格審査
申請の受け付けを行います。
受付期間　２月１日（水）～ 28 日（火・消印有効）
申請方法　書留郵便での郵送
受付場所・ 　龍ケ崎地方塵芥処理組合総務課庶務係

☎ 0297-60-1777　 ■U http://ryugasakijinkai.
ec-site.jp/

┃稲敷地方広域市町村圏事務組合　
　令和５年５月１日～７年３月 31 日に発注する建設
工事、測量・建設コンサルタント等業務、物品購入
および役務提供などの競争入札参加資格審査申請の
受け付けを行います。
受付期間　２月１日（水）～３月 17 日（金・消印有効）
申請方法　原則、書留郵便での郵送
受付場所・ 　稲敷地方広域市町村圏事務組合事務

局 管 理 課 ☎ 0297-64-3741　 U http://www.
inashiki-kouiki.jp/

　入札参加希望者は、必ず資格審査を受けてください。詳細は各組合 HP からご覧ください。

ヒートショックを予防しよう！
　稲敷広域消防本部救急課☎0297-64-3846

■U http://www.inashiki-kouiki.jp/

　急激な温度変化がもたらす体への影響を、ヒートショックといいます。部屋の移動や入浴に伴う室温と浴槽
のお湯の温度差により、血圧が大きく変動し、意識消失や脳卒中・心筋梗塞の危険が高まります。冬場に多く
見られ、高齢者は特に注意が必要です。
　次の予防策をしっかり守りヒートショックを予防しましょう。

  予防策
◦入浴前に浴室や脱衣所を温めておく！
◦お湯の温度を 41℃以下に設定する！
◦飲酒後・食事直後・深夜の入浴は控える！
◦入浴前に家族や周りの人に声をかける！

  ノロウイルス   腸管出血性大腸菌（O157）・
 　　カンピロバクター   アニサキス



13︱︱『りゅうほー』令和４年 12月前半号

お
し
ら
せ

第 15 回龍ケ崎たつのこ寄席
　好文亭梅朝さんによる古典落語「蔵前駕籠」「二番煎じ」
の２席。中入りで三味線の演奏。全席自由。事前に申込。
日　12 月 17 日㊏午後１時 30 分から
場　市民交流プラザ	 定　先着 25 人
￥　300 円		  持　室内履き
申・問　龍ケ崎落語同好会・伊藤☎ 0297-62-7089

風河オカリーナ X'mas ミニコンサート
　オカリナアンサンブルでの演奏をお楽しみください。曲
目は「土の笛のアヴェマリア」「少年時代」「海の声」「ク
リスマスソング」など。予約不要。無料。
日　12 月 22 日㊍午後１時 30 分～３時 30 分（予定）
場　市民活動センター２階・和室
問　オカリーナアンサンブル風河・川村☎ 0297-64-7203

初心者英語速読会
　速読英単語入門編などを使用して、英語の発音・読み方

を中心に勉強します。事前に申込。
日　第１・３㊋、または㊎午前 10 時～ 11 時 15 分
場　馴柴コ、または市民活動センター
定　先着６人		  ￥　600 円／回
申・問　大黒☎ 090-3877-4806

茨城県南生活者ネット
◦シニア英会話
　自己紹介など簡単な会話から練習していきます。
日　毎週㊎午後２時～３時
定　先着 20 人		  ￥　500 円／回

◦小学生の為の基礎英語
　学校で使うテキストなどを利用して分かりやすく教え
ます。
日　毎週㊍午後４時 30 分～５時 30 分
対　小学３年～６年生
定　先着 10 人		  ￥　2,000 円／月

共通＝場　龍ケ崎コミュニケーションハウス
問　古川☎ 0297-60-8067

みんなの掲示板 1 月号締め切り：12 月 13 日（火）／２月前半号締め切り：１月 13 日（金）

11
月
25
日
現
在
の
情
報
で
掲
載
し
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
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影
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に
よ
り
、
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
イ
ベ
ン
ト
等
が
中
止
・
延
期
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で
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了
承
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だ
さ
い
。

■厚生労働省委託事業　いばらき県南若者サポー
トステーション無料就労相談
申・問　いばらき県南若者サポートステーション
　　　　☎ 029-893-3380 ＦＡＸ029-893-3381
　　　　ＥＥinfo@saposute-tsukuba.jp

　就職に悩む若年無業者、またはご家族からの相談を
受け付けます。無料。
日　毎月第４木曜・午後１時～４時
場　市民活動センター
対　15 歳～ 49 歳の無業者、またはその家族
申込　電話・ファクス・Ｅメールで、相談日の３日前

までに申し込み。常設のつくば本部も予約可

■行政相談
相談・ ・ 　総務省行政相談センターきくみみ
茨城（行政苦情 110 番）
☎ 0570-090110 029-221-3349 ＵＵhttps://
www.soumu.go.jp/kanku/kanto/ibaraki.html

　「道路の危険箇所を修繕してほしいけど、どこに相談
したらいいか分からない」「窓口には行きづらい」など、
行政機関の業務について困っていることなどはありま
せんか。行政相談委員が相談者と行政機関との間に立
ち、市とは異なる立場から問題解決を図ります。相談
無料・予約不要・秘密厳守。

　12 月 14 日（水）午後１時 30 分～４時 30 分
　松葉■コ

行政相談委員 　大野博信さん☎ 0297-66-2027 ／川
崎幸子さん☎ 0297-62-2852 ／池澤美雪さん☎
0297-62-3075

■社会福祉協議会の無料相談
申・問　社会福祉協議会☎ 0297-62-5176

◦法律相談
日　① 12 月 23 日②１月 20 日③ 27 日／いずれも（金）
　　午後１時 30 分～３時 55 分（１人あたり 45 分間）
内容　個人生活に関連する法律案件
定　３人
申込　① 12 月 19 日（月）まで②１月 16 日（月）ま

で③ 23 日（月）までに電話で申し込み／応募多数
の場合は抽選。定員に満たない場合は締切後に先着
順で受付

相談員 　弁護士

◦心配ごと相談
　予約不要・相談日にお越しください。
日　① 12 月 20 日②１月 10 日③ 17 日／いずれも（火）
　　午後１時 30 分～４時 30 分（４時最終受付）
相談員 　心配ごと相談員

共通＝場　地域福祉会館・相談室

■全国一斉生活保護ホットライン
問　茨城県弁護士会事務局☎ 029-221-3501

　申請書が貰えない・保護費が下がったなど、生活保
護に関して困っている方の相談をお受けします。無料。
日　12 月 22 日（木）午前 10 時～正午

午後１時～３時
相談番号 　 0120-158-794
相談員 　弁護士
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りゅうほー広場

図書館だより 中央☎0297-64-2202　北竜台☎ 0297-86-8585

今月の新刊    ★は北竜台分館でも閲覧できます

文
学

『あなたへの挑戦状』　阿津川辰海
『烏の緑羽』　阿部智里★
『水底のスピカ』　乾ルカ
『天下大乱』　伊東潤★
『薔薇色に染まる頃』　吉永南央

そ
の
他

『「戦争と平和」の世界史』　茂木誠
『中国パンダ外交史』　家永真幸
『50歳 60歳からのゆるやかヨガ』　ケン・ハラクマ
『ストウブでおかずスープ 150』　エダジュン
『メダカの飼育方法』　青木崇浩

児
童
『ジブリの食卓となりのトトロ』　スタジオジブリ
『はじめての宇宙旅行ガイド』　寺薗淳也
『ルルとララのティラミス』　あんびるやすこ

絵
本
『おすしがふくをかいにきた』　田中達也
『ことばどんどんどうぶつ』　内田麟太郎
『ふゆのコートをつくりに』　石井睦美

12 月のおはなし会【事前予約制】中央図書館
●クリスマスのスペシャルおはなし会（３歳～）　
10日（土）午前 10時 30分～ 11時／定員 30人
●こぐまちゃんのおはなし会（～４歳）　13 日（火）
午前 10時 30分～ 10時 50分／定員 20人

ドキュメンタリー牛山純一の世界【事前予約制】
　中央図書館で実施。上映時間 50分。定員８人。
▶日時：12月 17日（土）午後２時から
▶上映作品：「ノンフィクション劇場　熊の歌の学校
軍鶏師」

12 月の休館日
　中央：12月 12日（月）／北竜台：なし

中央図書館２階フロア利用休止
　12月 22日（木）～ 28日（水）

事前予約制の申込方法：中央図書館カウンター、または電
話で申し込み。参加者の氏名・代表者の電話番号をお知ら
せください。　※イベントは中止となる場合があります

龍ケ崎市出身。株式会社ウェザーマップ所属。月曜・木
曜日の Yahoo! 天気動画を担当。趣味の写真はプロ級で執筆や講
演を行う。最新著書「ときめく雲図鑑」山と溪谷社。２人のお子
さんを子育て中。

　私は、龍ケ崎から見る空がとても好きです。
　気象予報士という仕事をしながら、これまでさまざまな土地の空を
見てきました。同じ空でも、場所によって全く違う景色になります。
　龍ケ崎から見上げる空は、例えば、今の季節だととびきり美しい夕
方の空のグラデーションに心が奪われます。すっきりと晴れた冬の日
に、時間と共に変化をしていく空の色合いを眺めるのが大好きです。
　一方で、寒気の雲が流れ込みやすいような他の土地では、快晴の夕
空に出合うのがなかなか難しかったりするのです。雲一つない夕空を、
子どもの頃から見慣れた景色の中で見ると、龍ケ崎に帰ってきたなと
実感をして、温かな気持ちになります。
　実家の門を出ると思い出のある小学校と中学校が見え、通い慣れた
道が続きます。あの頃は特別だなんて思わなかった空を、当時を想い
ながら散歩をします。家から少しだけ離れると、遠くには筑波山が見え、
龍ヶ岡公園のたつのこやまに登れば、より広い空を楽しむことができ
ます。龍ケ崎には空を眺める、私のお気に入りスポットがたくさんあ
るのです。
　これからの季節、晴れたら夕方に見ていただきたいのが、“ビーナス
ベルト”です。日が沈んだ直後、東の方角の地平線のすぐ上は、濃い
青い部分が見え（地球影と呼ばれます）、そのすぐ上にピンク色が帯状
に広がります。このピンク色の部分が美しいので、“ビーナスベルト”
と呼ばれているのです。
　空気が澄む冬は、ビーナスベルトが最も美しい季節です。夕方は太
陽が沈む西の空を眺める方が多いでしょう。でも、反対側の東の空の
ビーナスベルトもきれいなので、ぜひ見てみてください。

【
上
】
冬
晴
れ
の
夕
空
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ン
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】
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下
の
ピ
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ク
色
の
部
分
が
ビ
ー
ナ
ス
ベ
ル
ト

第５回 菊
きくち

池 真
まい

以さん
気象予報士／気象キャスター
防災士
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「湯ったり館」優待券と
図書カードが当たる！ 　①～⑥のヒントをもとに下のマスに文字を入れてください。

Ａ～Ｆの文字を順に並べると答えになります。

ヒント（ヨコ）
① AED ●●●の中にプライバシー配慮のための三角巾を配備
②個別計画●●●●者は、令和４年11月現在、約1,300人です。
③右の二次元コードから、市 PR サイト「たつのこ●●●●●」

内で全ての投稿作品が見られます。
④●●●●アプリ「防災龍ケ崎」の防災マップで、市が設置し

ている AED の設置場所（100 カ所）が確認できるようにな
りました。

⑤これからの季節、晴れたら夕方に見ていただきたいのが、“●
●●●ベルト”です。

⑥『りゅうほー』１月●●●●●●はお休みです。

まいりゅうの着ぐる
みを息子の朱晴用に
手作りしました。着
ぐるみを着て、イベ
ントでまいりゅうに
会えた０歳の息子は
大喜びでした。
－ P.Nすばるさん－

投稿
ありがとう！

D

C

A

E

F

B

①

⑤

⑥

③

②

④

　「たつのこマルシェ」
は、龍ケ崎で採れた新
鮮野菜や物産品の販売
など、“ふれあい”と“お
いしさ”が集まる交流
の場です。
　毎月第２土曜日はマルシェへお越しください！
▶日時：12月 10日（土）
　　　　午前 10時～午後１時
▶場所：さんさん館前（たつのこやま隣）
▶今月のおすすめ：焼いも・干し芋など（予定）

問まちづくり・文化財団
　☎ 0297-62-2227（月曜休館）
※小雨決行、荒天中止。新型コロナウイルス感染症の感
染拡大状況によっては、中止の場合があります。当日の
開催状況などは財団 Facebook をご確認ください

◦マスク着用のご協力をお願いします
◦買い物の際は、前に並んでいる方と間隔を空け
てお並びください

◦県の感染拡大防止システム「いばらきアマビエ
ちゃん」に登録しています。ご来場の際は、会
場に掲示してある宣誓書から、ご登録をお願い
します

◦ごみ削減のため、マイバッグをご持参ください

　まいりゅうの写真やイラスト・工作などを募集しま
す。氏名（P.N 可）・住所・コメントを添えて、りゅ
うほー編集室「まいりゅうを探せ」係E citysales@
city.ryugasaki.lg.jp へお寄せください。採用された
方には、まいりゅうグッズをプレゼント。

りゅうほー広場

応募方法　答え（例「12 月号答＝●●●●●●（ABCDEF に入る文字）」）と郵便番号・住所・氏名（ふ
りがな）・年齢・電話番号・『りゅうほー』の感想やご意見などをはがきに書いて、〒 301-8611 市
役所りゅうほークイズ係までお送りください。右の二次元コードからも応募可。応募は 1人 1枚ま
で・令和５年１月４日（必着）。正解者の中から抽選で 10人に、1,000 円分の図書カードと「湯ったり館」の
優待券 2枚を差し上げます。当選者は２月後半号で発表します。いただいた感想などは『りゅうほー』で紹介
させていただく場合がありますので、ご了承ください。



■ 12 月の納付　固定資産税・都市計画税③／国民健康保険税⑥／介護保険料⑥／後期高齢者医療保険料⑥
／農業集落排水使用料⑤／保育料徴収金／市営住宅使用料／放課後児童健全育成事業保護者負担金　※納期
限（口座振替日）は 12月 26日です（市営住宅使用料は１月４日まで）　還付金詐欺にご注意ください！

12/11（日） 中村クリニック ☎ 64-6655 朝野循環器内科クリニック ☎ 62-0178
12/18（日） 山本医院 ☎ 66-3348 いがらしクリニック ☎ 62-0936

広報
龍ケ崎

12月
前半号

　「第 37回わんぱく相撲全国大会」への出場報告のため、選手２人が市役所を訪れました。
　根

ね も と

本廉
れんじょう

丈選手（馴馬台小４年・写真左）は柔道やレスリング競技でも活躍。三
み や け

宅悠
ゆうしん

心選手（馴馬台小５年・
写真右）は、ラグビーのスポーツクラブでも活躍しています。両選手は相撲未経験者ながら、今回のわんぱ
く相撲地区予選で見事優勝しました。
　全国大会は 10月 29日・30日に両国国技館で開催され、健闘しました。両選手の多方面でのさらなる活
躍を期待します。

　10月 27 日、㈱カンセキと「災害時における生
活物資などの供給協力に関する協定」を締結しま
した。災害発生時の水・食料・毛布・マスク・救
助資機材など、生活物資の供給に関するものです。
　㈱カンセキは、市内店舗を含め、関東を中心に
ホームセンターをチェーン展開しています。その
強みを生かした持続的な生活物資供給体制を、こ
の協定により確保できます。
　本市では、これまでもさまざまな分野・業種の
民間事業者と、計 46件の災害協定を締結してきま
した。協定内容は、通信インフラ、応急・復旧支援、

物資供給、一時避難場所の提供など多岐にわたります。今後も安全で安定した市民生活を維持できるよう、
必要な対策を講じていきます。

わんぱく相撲全国大会出場！

毎
月
第
１
・
３
月
曜
発
行

（
１
月
号
は
第
３
の
み
）

●この広報紙は、㈱茨城読売 IS に委託し、市内の全世帯に発行日から４日間
で配布しています。配布についてのお問い合わせは市シティセールス課まで

再生紙を
使用しています

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

休日当番医　診療時間：午前９時～午後４時　市外局番：0297　受診前に必ずお問い合わせください

㈱カンセキと「災害時における生活物資などの
供給協力に関する協定」を締結

　私は今、市役所シティセールス課に職場体験に来ています。いざ仕事をしてみると、いつも何気なく見
ていた『りゅうほー』も、たくさんの工夫が重ねられて、職員の皆さんの思いがつまっていることを知り
ました。今回の「りゅうほークイズ」は私が答えを作ってみました。ヒントは楽器の名前です。ぜひチャ
レンジしてみてください！【城西中２年・Ｋさん】

編集
後記


