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2023 年２月લ半߸

今
号
の
表
紙
：「
二
十
歳
の
つ
ど
い
」
参
加

者
の
皆
さ
ん
で
ハ
イ
チ
ー
ズ
！

表
紙
・
裏
表
紙
で
、「
二
十
歳
の
つ
ど
い
」

会
場
で
実
施
し
た
フ
ォ
ト
ス
ポ
ッ
ト
の
写
真

を
紹
介
。
撮
影
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
皆
さ

ん
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

二
十

歳
、
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！
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　次

02　ྩ４ೋेࡀのつͲい
04　マイφンバーカードのखଓ͖がΑりスϜー

ζに！
06　ඇৗඋを४උしましΐう
08　ཾέ࡚市配サーϏスళリスト
12　おしらせʗΈΜなのࣔܝ൘
20　りΎう΄ー広
22　まちので͖͝と
24　20 日当൪医ٳおΊでとう͟͝います！ʗࡀ
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龍ケ崎市民憲章
1. ৴͡ɺॿ͚͍͋ɺ͔͍͋ͨͨ৺ͷྠΛͻʹ͍ޓ

Ζ͛·͠ΐ͏
1. ੑͱڭཆΛਂΊɺਓؒੑ͋;ΕΔจԽΛͦͩ
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1. ͔ΒͩΛ͖ͨ͑ɺࣄʹ͛Έɺ͍ࢥΓͷ͋Δ໌

Δ͍ՈఉΛ͖͖ͣ·͠ΐ͏
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͠ΐ͏

市のՖɿ͖͖ΐう
市のௗɿനௗ
市のɿদ
市੍ࢪ行日ɿত 29 

݄̏ 20 日

１
月
̔
日
、
大
ত
ϗ
ồ
ル
ཾ
έ
࡚
で
։
࠵
し
ͨ
ủ
ཾ
έ
࡚

ࢢ
ೋ
े
ࡀ
の
ͭ
Ͳ
い
Ứ
に
̑
̓
̏
ਓ
が
ࢀ
Ճ
し
ま
し
ͨ
。

͜
Ε
ま
で

֤
中
ֶ
ߍ
で
の
։
࠵
で
し
ͨ
が
、
ࠓ
ճ
か
ら

大
ত
ϗ
ồ
ル
ཾ
έ
࡚
で
の
։
࠵
に
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
ର
ࡦ
の
ͨ
Ί
、
Ѫ
ౠ
中
・

ೆ
中
・

ࢁ
中
・



中
の
ଔ
ۀ
ੜ
Λ
ର

と
し
ͨ
ୈ
１
෦
、中
ࠜ

中・
ϊ

中・

ࢲ
ཱ
中
な
Ͳ
の
ଔ
ۀ
ੜ
Λ
ର

と
し
ͨ
ୈ
̎
෦
の
̎
෦
੍
で

࣮
ࢪ
。
ࢀ
Ճ
ऀ

༑
ਓ

Ը
ࢣ
ͨ
ͪ
と

ަ
Λ
ਂ
Ί
ま
し
ͨ
。

ࣜ
の
४
උ
・
ӡ
Ӧ

、
ࢢ

֤
中
ֶ
ߍ
ଔ
ۀ
の
༗
ࢤ
に
よ

る
ӡ
Ӧ
ҕ
һ
が
ߦ
い
ま
し
ͨ
。

˙
第
１
部・運
営
委
員
長

本ほ
ん
ご
う郷
希の

ぞ
むさ
ん（
城
南
中
卒
）

３
年
間
ۤ
楽
を
共
に
し
た
仲
間
や
先

生
方
と
࠶
会
で
き
、
た
く
さ
ん
の
ࢥ
い

出
が
よ
み
が
え
っ
て
き
ま
す
。

こ
の
中
学
校
生
活
３
年
間
は
、
か
け

が
え
の
な
い
ࢲ
の
ࡒ
産
で
す
。

今
は
こ
れ
ま
で
の
Ը
を
、
ࢲ
の
ক
来
の
ເ
で
あ
る
「
教
員
」

に
な
っ
て
ฦ
せ
れ
ば
良
い
な
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
し
て
ক

来
、
こ
こ
龍
ケ
崎
の
地
を
い
い
方

に
Ҿ
っ
張
っ
て
い
く
よ

う
な
子
ど
も
た
ち
を
育
て
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ݱ
在
は
、
す
で
に
職
業
に
ै
事
し
て
い
る
者
や
、
大
学
や

専
門
学
校
に
進
学
し
、
学
業
に
ྭ
ん
で
い
る
者
な
ど
、
進
む

道
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
一
人
一
人
が
自
分
の
行
動
に
責
任

を
持
ち
、
立

な
大
人
に
な
れ
る
よ
う
に
、
日
ʑ

上
心
を

持
っ
て
ま
い
進
し
て
参
り
ま
す
。

ど
う
か
ま
だ
ま
だ
未
ख़
な
ࢲ
た
ち
で
す
が
、Թ
か
く
見
守
っ

て
い
た
だ
け
れ
ば

い
で
す
。

抱
負
紹
介
（
抜
粋
）

ୈ
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ҕ
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˙
第
１
部・運
営
委
員
長

本ほ
ん
ご
う郷
希の

ぞ
むさ
ん（
城
南
中
卒
）

３
年
間
ۤ
楽
を
共
に
し
た
仲
間
や
先

生
方
と
࠶
会
で
き
、
た
く
さ
ん
の
ࢥ
い

出
が
よ
み
が
え
っ
て
き
ま
す
。

こ
の
中
学
校
生
活
３
年
間
は
、
か
け

が
え
の
な
い
ࢲ
の
ࡒ
産
で
す
。

今
は
こ
れ
ま
で
の
Ը
を
、
ࢲ
の
ক
来
の
ເ
で
あ
る
「
教
員
」

に
な
っ
て
ฦ
せ
れ
ば
良
い
な
と
考
え
て
い
ま
す
。
そ
し
て
ক

来
、
こ
こ
龍
ケ
崎
の
地
を
い
い
方

に
Ҿ
っ
張
っ
て
い
く
よ

う
な
子
ど
も
た
ち
を
育
て
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

ݱ
在
は
、
す
で
に
職
業
に
ै
事
し
て
い
る
者
や
、
大
学
や

専
門
学
校
に
進
学
し
、
学
業
に
ྭ
ん
で
い
る
者
な
ど
、
進
む

道
は
さ
ま
ざ
ま
で
す
が
、
一
人
一
人
が
自
分
の
行
動
に
責
任

を
持
ち
、
立

な
大
人
に
な
れ
る
よ
う
に
、
日
ʑ

上
心
を

持
っ
て
ま
い
進
し
て
参
り
ま
す
。

ど
う
か
ま
だ
ま
だ
未
ख़
な
ࢲ
た
ち
で
す
が
、Թ
か
く
見
守
っ

て
い
た
だ
け
れ
ば

い
で
す
。

˙
第
２
部・運
営
委
員

沓く
つ
ざ
わ澤
玲れ

い
じ治
さ
ん（
中
根
台
中
卒
）

二
十
歳
と
い
う
人
生
の
અ
目
、
そ
し

て
大
人
と
し
て
の
門
出
を
迎
え
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

こ
う
し
て
無
事
に
今
日
の
日
を
迎
え

る
こ
と
が
で
き
た
の
も
、
た
く
さ
ん
の

愛
情
を
注
い
で
育
て
て
く
れ
た
家

や
、
お
世
話
に
な
っ
た
先

生
方
、
༮
い
こ
Ζ
か
ら
Թ
か
く
見
守
っ
て
い
た
だ
い
た
地
Ҭ
の

皆
さ
ま
の
お
か
͛
で
あ
る
こ
と
を
深
く
ײ
ँ
し
て
い
ま
す
。

二
十
歳
を
区

り
と
し
て
新
た
な
第
一
歩
を
౿
み
出
す
に

あ
た
り
、
ࢲ
自
身
の
20
年
間
を
ৼ
り
ฦ
っ
て
み
ま
す
と
、
龍

ケ
崎
の
地
に
生
ま
れ
、
過
ご
し
た
時
間
が
か
け
が
え
の
な
い

も
の
で
あ
っ
た
と
実
ײ
し
て
い
ま
す
。
ۤ
楽
を
共
に
し
、
ଟ

く
の
時
間
を
共
༗
し
あ
え
た
中
ࠜ
台
中
の
仲
間
た
ち
と
の
３

年
間
も
、
ࢲ
に
と
っ
て
大
き
な
ࡒ
産
で
す
。

ݱ
在
は
、
す
で
に
職
業
に
ै
事
し
て
い
る
者
や
、
大
学
や

専
門
学
校
に
進
学
し
学
業
に
ྭ
ん
で
い
る
者
な
ど
立
場
は
さ

ま
ざ
ま
で
す
が
、
一
人
一
人
が
自
分
の
行
動
に
責
任
を
持
ち
、

社
会
の
一
員
と
し
て
常
に

上
心
を
持
っ
て
前
進
し
て
い
く

覚
ޛ
で
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
先
ど
の
よ
う
に
人
生
を
歩
み
、
社
会
に
ߩ
ݙ
し

て
い
く

き
か
を
、
真

に
考
え
て
い
き
た
い
と
ࢥ
い
ま
す
。

ࣜ
య
を
ܽ
੮
し
た
ํ
へ

い
ば
ら
き
電
子
申
請
・
届
出
サ
ー
ビ
ス
で
出
席
登
録
済
み

で
、
式
典
を
欠
席
し
た
方
に
も
、
当
日
配
布
し
た
記
念
品
な

ど
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
受
け
取
り
方
法
な
ど
の
詳
細
は
、

文
化
・
生
涯
学
習
課
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■ⰧɹจԽɾੜֶ֔श՝ὸઢ 2��

＼二十歳おめでとう！／

令和４年度二十歳のつどい
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શ༧੍ఆでɺฏ日ؒにカーυがड͚औΕま͢ʂʲݶؒظ　 　r
　仕事や通学などで開ி時間内に来ிすることが難しい方のために、ฏ日夜間にྟ時交付૭
口を開設します。
　利用には事前予約がඞཁです。現在、૭口がࠞࡶしており電話がつながりにくいため、で
きる限り市ެࣜ -*/& ͔Β͝予約ください。

৽ΛεϜーズにʂߋॻの໌ূࢠલ༧で市役所でのカーυのड͚औり・電ࣄ　
૭口のࠞࡶ؇・ॱ番待ちによるிࣷ内での在時間をॖするため、２月 24日（木）Ҏ߱

にマイナンバーカードの受けऔり・電子ূ明書の更新手ଓきをする場合は、ݪଇ予約͕ඞཁです。
　予約がない場合、待ち時間が長くなります。来ி前に予約をお願いします。
■༧方法：ೋ次元コードから予約サイト（Ittps���tNOc.task-asp.Oet�cu�082082�
NOr�）、または電話で申し込み。ৄࡉは市公式 HP（Ittps���
XXX.city.ryugasaki.ibaraki.jp�kurasIi�toEokeEe�tetsuEuki�

reserWatioO.ItNl）か交付通知書同෧の案内をご覧ください。
※市民૭口ステーションでの受けऔりも、予約サイトまたは電話でご予約ください

　ग़ு所でϚイφンόーカーυのखଓ͖がで͖ま͢ʂ
　西部・東部出ு所、市民૭口ステーションでも、マイナンバー関連の手ଓきや住民ථの写
しなどのূ明書発行手ଓきができます。ͥひご利用ください。

■日ఔ：２月 14日（火）・16日（木）・21日（火）
■場所：市役所１֊・市民૭口課
ఆһ：午後５時・ؒ࣌■ 30分～７時 45分の間で 15分ごと・各回定員３人
■༧方法：２月10日（金）午前10時から、市公式-*N&か電話で申し込み。当日予約はできません。-*N&は、
本メニューの「行政サービスのネット予約」から「マイナンバーカードの受औ予約」を選し、案内にج
ैって申し込み

■ग़ு所でで͖るϚイφンόーؔ係のखଓ͖
◦マイナンバーカードの申
◦電子ূ明書の有ޮ期限更新や҉ূ番号の࠶設定
◦マイナポイントの設定ࢧ援（ฏ日のみ）
※市民૭口ステーションでのマイナンバーカード
の申は午後２時～６時のみ実施

■͍߹Θͤ
◦౦部出ு所（さんさん館内）☎ 0297-60-0022
◦部出ு所（馴柴コミュニティセンター隣）☎
0297-66-5667

◦市ຽ૭ޱεςʔγϣン（サプラスクエアサプラ
２֊）☎ 0297-66-0650

■意߲ࣄ
◦予約時ؒはखଓ͖։࢝時ؒです。
予約時間までにお越しください

◦開始時間を過ぎた場合、キϟンセ
ルѻいとなります

◦ඞཁ書類が不していると、手ଓ
きできない場合があります。受け
औりにඞཁな書類は、交付通知書
（はがき）ࡌهの案内をご確認くだ
さい

◦ฏ日夜間の業は、マイナンバー
カードの交付のみです。そのଞの
業はお受けできません

マイナンόーΧーυのखଓきがよりスムーζに！
■Ⱗɹࢢຽ૭ޱ՝ὸઢ2��

案内に
ैって
申し込み

市ຽ૭ޱステーシϣン

間ྟަ࣌૭ޱ

༧֬ೝɾऔফ

中ࢭする

˝予約サイト ˝市公式HP
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ɹظຬྃʹ͏ཾέ࡚ٞࢢձٞһҰൠબڍʢఆ 22ਓʣΛɺ݄̐ 23ʢʣʹ༧ఆ͍ͯ͠·͢ɻ
ɹཱީิʹඞཁͳॻྨͳͲΛ͠·͢ͷͰɺཱީิ༧ఆͷํඞͣ࣍ͷઆ໌ձͳͲʹग़੮͍ͯͩ͘͠͞ɻ
ɹઆ໌ձग़੮ͷࡍʹɺཱީิ༧ఆऀͷ໊ࢯͳͲΛडʹ͝هೖ͍͖ͨͩ·͢ɻडɺใಓؔػͳͲ
ใఏ͠ڙ·͢ͷͰɺ͋Β͔͡Ίྃ͝ঝ͍ͩ͘͞ɻ

ɹʮσδλϧࣾձͷܗΛਤΔͨΊͷؔ๏ͷඋʹؔ͢Δ๏ʯʹΑΓɺݸਓใͷอޢʹؔ͢Δ๏
͕վਖ਼͞Ε·ͨ͠ɻ
ɹ͜ͷվਖ਼ʹΑΓɺ֤ํެஂڞମ͕ಠࣗʹ੍ఆ͍ͯͨ͠ݸਓใอޢྫɺ๏ͷߦࢪͰ͋Δྩ̑
݄͔̐̍Βɺશࠃతͳڞ௨ϧʔϧͷԼͰ๏ʹҰݩԽ͞Ε·͢ɻ
ɹࢢͰɺվਖ਼๏ͷߦࢪʹ͋ͨΓɺඞཁͱͳΔنఆΛඋ͢ΔͨΊɺʮཾέ࡚ݸࢢਓใͷอޢʹؔ͢Δ๏
ߦࢪྫʯΛ੍ఆ͠·͢ɻվਖ਼๏ͷझࢫͷԼɺޙࠓࢢຽͷօ͞ΜͷେͳݸਓใΛదʹཧ͍ͯ͠
͖·͢ɻ
ɹվਖ਼๏ྫͷৄࡉɺֳɾݸਓใอޢҕһձ)11(ࣜެࢢͰ͝ཡ͍͚ͨͩ·͢ɻ

　ཱީิ༧ఆऀઆ໌ձ
　新型コロナウイルス感染症対策のため、出੮は立ީิ予定者１人につき２人Ҏ内です。
■日２：࣌月 20日（月）午前 10時から� � ■場所：市役所５֊・全員協議会室
（ݖڍඃબ）֨ࢿิީཱ■
ᶃ日本国民であること� � ᶄ選ڍ期日現在の年齢がຬ Ҏ上であることࡀ25
ᶅ龍ケ崎市議会議員一ൠ選ڍの選ڍ権を有すること
④公職選ڍ๏第 11のܽ֨事߲に֘当しないこと（ې᭛Ҏ上のܐにॲせられそのࣥ行をऴわるまでの者で
ないことなど）

ᶇڙୗ金を納めること（30万ԁ）

　ཱީิಧग़ࣄલ৹ࠪ
　事前৹ࠪのॱ番は、立ީิ予定者આ明会の際に指定します。
■日３：࣌月 22日（水）・23日（木）午前９時～午後５時
■場所：市役所５֊・全員協議会室

　༺ਓ報のదなӡݸ　
　定期的に「龍ケ崎市報公開・ݸ人報保護৹ࠪ会」（第ࡾ者ػ関）にݸ人報のӡ用実を報告し、市
のݸ人報保護制度がదにӡ用されているか、チェックしています。

ղઆޠ༺　
ਓ情報ݸ▶
　生ଘするݸ人に関する報のうち、氏名・生年月日など、
ಛ定のݸ人をࣝผできる報です。ݸ人報には、ଞの
報と༰қにর合でき、ಛ定のݸ人をࣝผできる報や、ݸ
人ࣝผූ号（マイナンバー、健康保険ূの番号など）をؚ
みます。

Ὂݸ人報2�"
2�なͥݸਓ情報อޢ๏͕վਖ਼͞ΕΔのʁ
"�行政や企業などが持つݸ人報につい

て、安全にऔりѻいながら有ޮに活用
できるよう、全国共通のルールとして
վਖ਼されます。

＼４月23日ࣥߦ༧ఆ／
龍ケ崎市ٞձٞ員一ൠબิީཱڍ༧ఆऀઆ໌ձ

龍ケ崎市ݸਓ報のอޢにؔ͢る๏施ߦྫを制ఆ͠ま͢

■Ⱗɹબڍཧҕһձʢ๏੍૯՝ʣὸઢ ���

■Ⱗɹใཧ՝ὸઢ���
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ɹ෩ɾ߽ӍͳͲͰେ͖ͳൃ͕ࡂੜ͢ΔͱɺిؾɾΨεɾਫಓͳͲͷϥΠϑϥΠϯ͕͑ͳ͘ͳͬ
ͨΓɺྲྀ͕ػ͠ͳ͘ͳͬͨΓ͢Δ͓ͦΕ͕͋Γ·͢ɻ
ɹࢦ͕ࢢఆ͢Δආॴ͋Γ·͕͢ɺײછ͕ྲྀ͍ͯ͠ߦΔঢ়گԼͰɺࣗʹͱͲ·Δ͜ͱආͷҰͭ
Ͱ͢ɻେنࡂʹඋ͑ɺ͔ࠒΒඞཁͳͷΛ४උ͓͖ͯ͠·͠ΐ͏ɻ

＼͍ͭདྷるかかΒな͍ࡂにඋ͑て／
ඇৗඋを४උ͠ま͠ΐう

■Ⱗɹػةཧ՝ὸઢ���

　લにඋ͑ͯνΣοク͠Αうʂࣄ४උʂͯ͑ߟΛでのඃࡂ　
　ご家ఉの見やすいところにషって、家族で確認してみよう！

　ライϑεタイルに߹ΘͤͯඋΛカεタϚイズʂ
　家ఉの状況やライフスタイルに合わせて、「ඇৗඋ品」にϓϥεϫン

4 4 4 4 4

しよう。

ඇৗඋ品
　ライフラインのނোや物資څڙのఀにඋえて、最低̏日ఔɾͰ͖Ε̍िؒの৯料品
や生活ඞध品などを४උしておきましΐう！

ॏ品و
˘ӡస໔ূڐ（コピー）
˘健康保険ূ（コピー）
˘通ா・カード類（コピー）
˘マイナンバーカード（コピー）

ඇৗ৯品
˘ҿ料水（１人１日３リットル）
˘バランスӫཆ৯品
٧؈˘
˘レトルト৯品
˘アルフΝถ
˘インスタント৯品

೩ྉ
˘マッチ、ライター
˘ろうそく
˘カセットコンロ
˘予උのΨスボンベ

ϖοトͱҰॹ
˘ペットフード
˘ペット用品（৯ث・トイレ・リード・
ケージなど）

い主の連བྷઌࣂ˘
˘ৗඋༀ

者ͱҰॹޢ者ɾཁհྸߴ
˘ৗඋༀ
˘やわらかい৯料
˘大人用おむつ

ೕ༮ࣇͱҰॹ
˘คミルク
˘ೕ৯
おむつࢴ˘
˘おしりふき
˘おもちゃ

生׆༻品
˘ջ中電౮（予උの電池も）
˘下着
˘ҥ類（ジϟージなど）
˘ロープ
˘ໟ
˘৸袋
˘トイレットペーパー
˘؆қトイレ
˘චه用具
˘生理用品
˘ৗඋༀ
˘介護用品など

۩
˘バール
˘スコップ
˘おの
˘ハンマー

生׆༻ਫʹศརʂ
　日頃から、෩࿊やચ୕ػな
どへ水をためておこう。

ͦのଞ
˘テープ
˘キッチン用ラップ
˘アルミホイル
˘ごみ袋
˘ेಙナイフ
๓セットࡋ˘
˘知人、༑人、親ੰの連བྷઌ
˘龍ケ崎市防災の手引き

　龍ケ崎市防災の手引きは、地域ごとの災害
リスクや日頃の防災のඋえなどを、イラスト
を交えて分かりやすくઆ明したものです。
　市役所３֊・ػة理課で配、
または市公式 HP からご覧いただ
けます。

してみよう！
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「ϩーϦンάεトοク」でࡂඋΛ「ඇ日ৗ」かΒ「日ৗ」にʂ　
　「ඇৗ用උ」というと、סパンやϔッドライトなど、普ஈ使わない
ものを用意する「ಛผな४උ」というイメージがあるかもしれません。
　日頃利用している৯料品や生活ඞध品を“গし多め”にߪ入し、使っ
た分だけを買いす「ローリングストック」であれば、ಛผ感なく、
無理せずଓけられます。
　օさんもͥひお試しください。

のճりのので࣌ࡂに役ཱつ͍方Λͯ͑ߟΈΑう
え方次第で、１つのものでもさまざまな使い方ができます。の回りのものがどんな使い方ができるかߟ　
。えておくと、いざというときに役立ちますߟ

　市で用意している災害用උ品の内༰・ྔは࠷限のため、ඃ害نなどにより、
不が予想されます。
　օさんの家ఉや職場などでも、日頃から৯料品や生活用品など、ඞཁなものをඋし
ておきましΐう。

ࡂアϓϦやඋにؔ͢る)1Λご׆༻͍ͩ͘͞
■ࡂアϓϦ「ཾࡂέ࡚」
　アプリ内の“そなえ”には、災害へのඋえに
ඞཁな報がまとまっています。

■例͑ɺໟʜ

ʘ物ׯしとໟで／
୲Ս

ʘໟを体にかけて／
פ

ʘׂれたΨラスの上にໟをかぶせて／
҆શʹา͘

■ྛਫ࢈ল)1「Ոఉඋポータル」
　৯品の家ఉඋに無理なくऔりむための「災害
時にඋえた৯品ストックΨイド」、アレルギーのあ
る方やೕ༮児・高齢者向けのඋΨイド
などを公開しています。さまざまな家族
成での具体的なඋのྫなども介しߏ
ています。

　֎ग़ઌでのࡂにඋ͑ま͠ΐう　
　災害が発生するときは、ඞずしも自宅にいるとは限りません。
　外出中に災害が発生した場合などを想定し、普ஈ持ちาいているバッグの中に、次のような防災グッズも
携ଳしておくと安心です。

■ࡂάοズの例
˘チョコレートなどのお՛子
˘携ଳॆ電ث
˘現金（ఀ電などで電子マネーやクレジットカードが使えない場合にඋえて）
˘携ଳトイレ
˘థ（助けをݺぶため）

ങう

৯Δ
う ͑Δ

"pp
4tore ▶

(oogle
Play ▶
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ɹԿ͔ͱॿ͔ΔࢢαʔϏεΛɺͥͻ͝ར༻͍ͩ͘͞ʂ
ɹ1(ࣜެࢢʮαʔϏεళΛհ͠·͢ʯͰɺ֤ళͷৄࡉʢୡྉɾؒ࣌ͳͲʣ͍ͯ͠ࡌܝ
ΔʰαʔϏεళϦετʱΛެ։͍ͯ͠·͢ɻμϯϩʔυͯ͠͝ར༻͍ͩ͘͞ɻࢢॴ̐֊ɾޫ؍
՝૭ޱͰ͍ͯ͠·͢ɻ

　意߲ࣄ
◦配ୡ地域は市内全域。
　「ୡ ཁ問い合わせ」ࡌه
ళฮは、一部地域のみ配ୡ
可

◦配ୡ料はళฮによりҟなり
ます。ৄࡉはళฮへお
問い合わせください

　こΜな方に͓͢͢Ίʂ　

＼อଘ൛／ 龍ケ崎市サーϏスళリスト
■Ⱗɹޫ؍՝ὸઢ���

おॲ　২ాԂ
上ொ／⣷水曜日／☎ 0297-62-0259

お・海ଽ（ຯ؈）

৯品ݹ໊
࠭ொ／⣷なし／☎ 0297-62-0147
こんにゃく・しらたき・ところてん

くづ（10月～７月）

ϫタϛの৯
ೆ中島ொ／⣷なし／☎ 0120-321-510

日替わり༦৯・年年始品など

Ֆళݪੁ᷂
ԣொ／⣷年年始／☎ 0297-62-0632

線߳・ろうそく・ళ内品

ӫจಊॻళ
ถொ／⣷日曜日／☎ 0297-64-4747

書籍・ࢽࡶ・事用品など

᷃ສ
上ொ／⣷水曜日／☎ 0297-62-0452

化হ品など

生٠᷃ؗݟൃ׆ۚళ
ถொ／⣷水曜日／☎ 0297-62-0474

生活用品・Ԃܳ用品・౮༉・-PΨス・宅配水
など

生ڠύϧγεςムҵಢうし͘ηンタʔ
牛久市／⣷土・日曜日／☎ 0120-204-787

৯料品・日用品など

େళ
大ಙொ／⣷日曜日／☎ 0297-62-1474
৯料品（野菜・Ռ物ଞ）・日用品など

ୡ ཁ問い合わせ

ೕ᷃Ԭాೕൢڇ࣏໌
大ಙொ／⣷土・日曜日、年年始／☎ 0297-62-0829

明࣏の宅配ઐ用品・メイバランスなど

ΫοΫ 123ཾέ࡚ళ
田ொ／⣷年始／☎ 0297-79-6550

高齢者・ප気の方用日替わりห当、会৯用ห当

᷂小ౡ۩ళ
上ொ／⣷年始／☎ 0297-62-0351

線߳・ろうそく・そのଞ

ੁҪॻళ
上ொ／☎ 0297-62-0076

書籍・ࢽࡶ・事用品など ୡཁ問い合わせ

;ͱんのా
࠭ொ／⣷水曜日／☎ 0297-62-0931

৸具全ൠ・ふとん・シーツなど

᷂ҏ౻ళ
ถொ／⣷日曜日・ゴールデンウィーク・おຍ・

年始／☎ 0297-62-0179
౮༉（家ఉ用）・೩料ثػ

ৗ૯生ڠ׆ಉ߹
क୩市／⣷土・日曜日／☎ 0120-961-502

৯料品・日用品など

৯

ؔ


ੜ
׆
༻

ؔ


高齢の方 自宅近くに
おళがない方

介護中の方 ৷・子育て
中の方
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　市αーϏεళΛਵ࣌募ू͍ͯ͠ま͢　
　掲ࡌ料は無料です。ొر望のళฮは市公式HP内「宅配サービスళを介します」掲ࡌ
の“龍ケ崎市「宅配サービスళリスト」新ن掲ࡌ申込書”をダウンロードし、̚メールか
༣送で、工؍光課までお申し込みください。

᷃Ԯੴ༉
上ொ／⣷日曜日・祝日・年年始／☎ 0297-62-0349

౮༉（家ఉ用）・ܰ༉��ୡཁ問い合わせ

ϨインϘʔༀہ
愛ށொ／⣷日曜日・祝日／☎ 0297-62-8484
ॲ方ᝦでのௐࡎༀ・在宅訪問ༀډ・ࡎ宅療ཆ

理指ಋ

Ή͗の΄ༀہ竜ϲ࡚ೆళ
北方ொ／⣷日曜日・祝日／☎ 0297-85-4088
ॲ方ᝦでのௐࡎༀ・一ൠༀ品・介護用品・介護保
険による在宅訪問指ಋなど ୡཁ問い合わせ

のༀہ
ӫொ／⣷日曜日・祝日／☎ 0297-63-2882

ॲ方ᝦでのௐࡎༀ・一ൠༀ品・在宅療ཆでのༀなど

ϨンタϧαʔϏειϥεトཾέ࡚
ொ／⣷土・日曜日、年年始／☎ 0297-85-2650

おむつ・介護用品各छࢴ

͋す͔ϢʔΞイωοト
松葉／⣷土・日曜日、祝日／☎ 0297-60-8281
おむつ・高発マットレス・クッションなどࢴ

᷂ϥイϑΫϦΤイςΟϒΞイζࢱ༻۩ି༩事ۀ所
Ӌ原ொ／⣷祝日・年年始／☎ 0297-61-1230

おむつ・パッドなどの介護用品各छࢴ

େᖒࣃՊҩӃ
中ࠜ台／⣷木・日曜日、祝日／☎ 0297-65-1313

訪問ࣃՊ療

ΦΫμΫϦʔχンά
ถொ☎ 0297-62-5179 ／౻ケٰ☎ 0297-62-
9330 ／⣷日曜日・祝日・おຍ・年年始
ҥ類・団・カーペット・カーテンなど

ಛ定ඇӦར׆ಈ法ਓ　ݪおたす͚ୂ
川原代ொ／⣷月曜日

☎ 0297-64-6255・☎ 0297-66-7263
ఉのऔり・植木のႩ定などのܰ作業、そのଞ

サービスはཁ相ஊ ୡཁ問い合わせ

ւݪੴ༉᷂
ࠜொ／⣷日曜日・年始／☎ 0297-62-0539

౮༉（家ఉ用）ୡཁ問い合わせ

εタʔௐࡎༀہ
東ொ／⣷日曜日・祝日／☎ 0297-64-1483

ॲ方ᝦでのௐࡎༀ・在宅訪問ༀډ・ࡎ宅療ཆ
理指ಋ

ہӫಊༀڞ᷃
小通୩ொ／⣷第１・３日曜日／☎ 0297-66-0578
ॲ方ᝦでのௐࡎༀ・一ൠༀ品・介護用品・家ఉ

用品

᷂ϑϩʔϥڇඌපӃ内ചళ
馴柴ொ／⣷日曜日・祝日・年年始

☎ 0297-66-6050
おむつ・介護৯・福祉用具各छࢴ

χνイέΞηンタʔٱڇೆ
牛久市／⣷土・日曜日、祝日／☎ 029-878-5035

おむつࢴ

ςΫϊΤイυ　ϧϐφε
ೆがٰ／⣷土・日曜日、年年始／☎ 0297-85-2560
おむつ・ंいす・・シューズ・介護ベッドࢴ

など介護用品各छ

ࣛౡΫϦʔχンά
愛ށொ／⣷日曜日／☎ 0297-62-1758	 ཹक

番電話対応の場合あり）
ҥ類・きもの・団・カーペットなど

( ެࣾ ) ཾέ࡚市γϧόʔਓࡐηンタʔ
馴അொ／☎ 0297-64-3641
⣷土・日曜日、祝日・年年始

日ৗのࠔりごと（電球交・植木の水やりなど）、
家事援助サービス（আ・ચ୕・ௐ理など）

ϝΨωεʔύʔҠಈࣜళฮ
⣷なし／☎ 03-6631-2535

メΨネ・ิௌث、その関連品

ༀ
ہ
ɾ
հ
ޢ
༻

ؔ


そ
の
他
α
ồ
Ϗ
ε
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৽ܕίϩφϫΫνϯछにͭいͯ
ʘ１月 26日現在／

■Ⱗ　ཾέ࡚市৽ܕίϩφϫクνンίールηンター 0120-��3-13�（ແྉ）
ड付ؒ࣌ɿޕલ̔࣌ 30ʙ࣌５ޙޕ 1�（ॕ日ٳΈ）

「χϡーライϑアϦーφཾέ࡚」でのूஂछまな͘ऴྃ͠ま͢

৽ܕίϩφϫクνンछମ੍ʲछແྉで͢ʳ

ాࣾϫクνン「ϊόόοクε」のछΛر͢る方

　市では、新型コロナワクチン（オミクロン株対応ワクチン）の集団छを、２月 23日（ɾॕ ）
Ͱऴྃします。छر望者が集中する時期を過ぎ、予約が減গしているためです。集団छ会場
でのछをر望する方は、お早めの予約をお願いします。
　市内協力医療ػ関でのݸผछは、国が示す新型コロナワクチンのಛྫྟ時छ期間であ
る̏月まで、引きଓき実施しています。

　使用するワクチンやछ日時は、ワクチンのڅڙ状況・予約受付状況などでม更する場合があります。ৄ
。はೋ次元コードから市公式HPをご覧いただくか、お問い合わせくださいࡉ

※モデルナ社ワクチン（#".4-5）をر望する方は、新型コロナワクチン対策課☎ 0297-63-2390 へお問い合わせください

　「ϊババックス」はै来株対応のワクチンですが、何らかの理༝でオミクロン株
対応２Ձワクチンのछが受けられない方の選ࢶとして、ご利用いただけます。
　「ϊババックス」の１・２回目のछ対象者は Ҏ上、３～５回目छ対象ࡀ12
者は 。Ҏ上の方ですࡀ18

　３月４日（土）に、市内１医療ػ関で「ϊババックス」のछを実施予定です。
　छをر望する方は、新型コロナワクチン対策課☎ 0297-63-2390 へお問い合わせください。

■ΦϛΫϩンגରԠϫΫνン（̏～̑ճ）

■市内ҩྍؔػͰϊόόοΫεのछΛߦいます

˙ैདྷגɾॳճछ（ ɾ̍２ճ） ˙ैདྷגɾ小ࣇछ（̍～̏ճ） ˙ैདྷגɾೕ༮ࣇछ（̍～̏ճ）

χϡʔϥイϑΞϦʔφཾέ࡚
ର 12 Ҏ上ࡀ
༺
ϫΫνン フΝイザー社（#".4-5）

छ日時 ２月 23日（木・祝）午前中のみ

予約方法
◦市公式 -*N& から予約
◦市コールセンターへ電話で予約
はೋ次元コードから市公式ࡉৄ HP を
ご確認ください。

市内ྗڠҩྍؔػ
ର 12 Ҏ上ࡀ
༺
ϫΫνン フΝイザー社（#".4-5）

छ日時 実施医療ػ関によりҟなります

予約方法
実施医療ػ関によりҟなります。
ೋ次元コードから市公式 HP をご確認
ください。

市内ྗڠҩྍؔػ
ର 12 Ҏ上ࡀ
༺
ϫΫνン フΝイザー社

छ日時
ɾ

予約方法

市内協力医療ػ
関に予約

市内ྗڠҩྍؔػ
ର ～ࡀ５ ࡀ11
༺
ϫΫνン

小児用
フΝイザー社

छ日時
ɾ

予約方法

市内協力医療ػ関
に予約

市内ྗڠҩྍؔػ
ର 生後６カ月～４ࡀ
༺
ϫΫνン

ೕ༮児用
フΝイザー社

छ日時
ɾ

予約方法

市内協力医療ػ関に
予約
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ɹࡢ 11݄ɺʮୈ̕ճຊඒज़లཡձʯͷ֤͕ൃද͞Εɺூࠁ෦Ͱ
ྲྀ௨ࡁܦେֶֶࡁܦ෦ɾதݪಞಙڭतͷ࡞ʰແ

Ή ͘

ͷ༧
Αͪΐう

ஹʱֳ͕૯ཧ
େਉΛड͠·ͨ͠ɻ
ɹྲྀ௨ࡁܦେֶͰඒज़࢙ͳͲΛ͑ڭΔΒɺூࠁՈͱͯ͠׆༂͞Ε͍ͯ
Δதڭݪतɻ͜Ε·ͰʑͷΛड͞Ε͖ͯͨதڭݪतʹɺூࠁͷັ
ྗࢢຽͷօ͞ΜͷϝοηʔδΛ͍·ͨ͠ɻ

　ઌੜେֶੜʂ市খதֶߍでのAEDߨश　

　Λ୲ۀҭのतڭの市৬һがେֶでΩϟϦアۀେଔܦྲྀ　

　市内小中学校で行うߨ໋ٹٸٹशのࢣߨを、流通経済大学の学生のօさ
んが担当しています。
໋ٹٸٹ、の使用方๏を（%&"）ث動ࡉ圧ഭの方๏や自動体外式আࠎڳ　
を学ぶ大学生が中学生に指ಋしています。

　๏学部で学ぶ学生の中には、公員志望の方も多くいます。
　市役所職員のキϟリアや公員の仕事を介することで今後のキϟリア
デザインに生かしてもらおうと、毎年、市職員がत業の１コマでߨ演を行っ
ています。

＼ྲྀ௨ࡁܦେֶ報をϐックアップ！／
！तが「第̕ճ日ల」でֳ૯ཧେਉडڭݪେ・中ܦྲྀ

■Ⱗɹ·ͪͷັྗ՝ὸઢ��6

த
な͔Β
ݪ ಞ

͋ͭのり
ಙ

流通経済大学経済学部　ڭत
߈ɾઐڀݚ
ூ （઼ちΐうそ）制作、近代日本ூࠁ史、
美ज़ڭ育

【写真：公ӹ社団๏人日展】

⾢ৄしいインタビューなど
は、市公式HPをご覧く
ださい

▶ூࠁのັྗどのΑ͏なͱ͜ΖͰ͔͢ʁ
　絵画などとҟなり、空間を共有できる美ज़作品であることがூ
。のັ力ですࠁ
　立体であるため、ਖ਼໘からだけではなく、360度上下左右・֯
度をมえて見られるなど、さまざまなࢹ点から楽しむことが可
です。
　当વながらூࠁは声を発しませんが、実際に見ていると作品が
語りかけてくるように感じるときがあります。作品をご覧になる
会がありましたら、ͥひ、心のアンテナを全開にして、作品とػ
対話していただけたらとࢥいます。
また、ூࠁを鑑賞して感じたことを誰かと語り合うことで、より

ਂくຯわい、共感しあえることもັ力の一つではないでしΐうか。

▶ཾέ࡚市のօ͞んにϝッηーδΛ͓ئい͠ま͢
　これまで関わっていただいた市民の方をはじめ、多くの方にࢧ
えられてきたからこそ、今のࢲがあるとࢥいます。
今回の受賞作品だけでなく、流通経済大学２号館などにある、ଞ

のࢲの作品も見ていただけるػ会があると、とてもうれしいです。
　龍ケ崎には古いݐ物がされていて、市民のօさんが文化や
ܳज़をकり育ててきたと感じています。
　ͥひ、龍ケ崎の文化・ܳज़の土を大にしながら、Ԟਂいັ
力を楽しんでいただけたらと願っています。

まͩまͩこΜなۀࣄʂҬとେֶΛ݁Ϳ「ྲྀ௨ࡁܦେֶとの࿈ۀࣄܞ」
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　「龍ケ崎市子育て世ଳ新生活応援څ付金」の申を受け付けています。څ付金の受څで申͕ඞཁな方ʹはɺ
̍月上०まͰʹ௨Λ༣ૹしています。通知が届いている方は、れずに申してください。

＼申請期限は２月 28日まで／
龍ケ崎市子育て世帯新生活応援給付金の申請をお忘れなく！

問 ͜ͲՈఉ՝ὸઢ2��

ᴺਃがෆཁな方
市から児童手当、児童ැཆ手当のڅࢧを受けている方
（1月までに振り込み済みです）

ᴺਃが必ཁな方
高校生のみをཆ育している世ଳ、公員の方など

ᴺର　　次のいずれにも֘当する方のཆ育者。
◦ྩ４年 10月１日現在で、龍ケ崎市の住民ج本台ாにొされているお子さん
◦ྩ５年４月１日時点で、18ࡀ未ຬのお子さん

ᴺਃ͠ࠐΈ方法　　２月 2�日（火ɾඞண）まͰʹ申。申にඞཁな書類などは、通知をご覧いただくか、
こども家ఉ課までお問い合わせください。

時に報ୡが確実に行えるように、訓練を実施します。当日は、次のとおり防災行政無線ٸۓ
で放送します。̟アラートのৄࡉは、ೋ次元コードから市公式HPをご覧ください。
■์ૹ日２：࣌月 15日（水）午前 11時
■์ૹ༰
「【チϟイム】これは̟アラートのテストです（３回܁り返し）。こちらは防災りゅうがさきです。【チϟイム】」
■意
◦この放送は試ݧ放送で、ثػがਖ਼ৗにՔಇすることを確認するためのものです。災害などとお間ҧえのな
いようご注意ください

◦災害の発生などにより、試ݧ放送を中止する場合があります

問ɹػةཧ՝ὸઢ���

全国瞬時警報システム（Ｊアラート）の試験放送を実施

＼パブリックコメント制度による意見募集中／
「龍ケ崎市緑のまちづくりプラン〈第２次緑の基本計画〉（案）」

ఏग़ઌɾ問 ࢪࢢઃ՝ʢ˟ �����6�� ཾέ࡚ࢢ ���� ൪ʣ
ɹɹɹɹɹɹὸઢ ���ＦＡＸ�2���6������■⮪ UPTIJTIJTFUTV!DJUZ�SZVHBTBLJ�MH�KQ

２月：ؒظྉのެද・意見の募ूࢿ■ 2�日（月ɾඞண）まͰ
■Ӿཡ場所
市役所４֊・都市施設課／西部・東部出ு所／市民૭口ステーション／各■⯹／中央図書館／市役所ดி日は

地下１֊日室／市公式HP
■意見Λఏग़で͖る方
　市内在住・在ۈ・在学の方／市内に事業所がある、または公ӹ活動を行うݸ人・๏人・そのଞの団体／本
市に対して納税ٛのあるݸ人・๏人／本݅に利害関係のある方
■意見ఏग़方法
　意見・住所（所在地）・氏名（๏人・団体名）・連བྷઌを明هし、持参・༣送・フΝクス・̚メールでఏ出。
書式は自༝。期間内にඞ着。口಄でのご意見は受け付けできません

ᴺ２　　ֹڅࢧ万ԁまたは５万ԁ˞学年によりֹڅࢧがҟなります。ৄし͘は௨Λ֬͝ೝͩ͘͞い
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施
設
休
館
・
サ
ー
ビ
ス

休
止
の
お
知
ら
せ

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解･

ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

●
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

２
月
18
日
（
土
）
午
後
５
時

～
19
日
（
日
）
は
「
り
ゅ
う
が

さ
き
市
民
活
動
フ
ェ
ア
in
サ
プ

ラ
ス
ク
エ
ア
サ
プ
ラ
２
０
２
３
」

の
開
催
に
伴
い
、
臨
時
休
館
し

ま
す
。

問
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
☎

０
２
９
７
‐
63
‐
０
０
３
０（
月

曜
休
館
）

●
市
民
窓
口
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

２
月
21
日
（
火
）
は
サ
プ
ラ

休
館
に
伴
い
、市
民
窓
口
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
も
休
業
し
ま
す
。

問
市
民
窓
口
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
☎

０
２
９
７
‐
66
‐
０
６
５
０

●
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス

２
月
24
日
（
金
）
は
、
シ
ス

テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、

証
明
書
の
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー

ビ
ス
が
終
日
停
止
し
ま
す
。

問
市
民
窓
口
課
☎
内
線
２
０
６

●
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
保
育

３
月
７
日
（
火
）
は
保
育
士

研
修
の
た
め
、
さ
ん
さ
ん
館
保

育
ル
ー
ム
で
行
っ
て
い
る
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
保
育
は
終
日
利
用
で

き
ま
せ
ん
。

問
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
☎
０
２
９
７
‐
64
‐

７
１
３
０

ス
ー
パ
ー
プ
レ
ミ
ア
ム
た
つ

の
こ
商
品
券
２
０
２
２

使
用
期
限
は
２
月
28
日

（
火
）
で
す
！

商
品
券
の
使
用
期
限
が
迫
っ

て
い
ま
す
。
３
月
１
日
以
降
は

使
用
で
き
ま
せ
ん
。
お
早
め
に

ご
使
用
く
だ
さ
い
。
商
品
券
の

払
い
戻
し
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

他
今
後
の
事
業
の
参
考
と
す
る

た
め
、二
次
元
コ
ー

ド
か
ら
ア
ン
ケ
ー

ト
に
ご
協
力
く
だ

さ
い
。
調
査
結
果

は
統
計
的
に
処
理
す
る
た
め
、

個
人
を
特
定
す
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

問
龍
ケ
崎
市
商
工
会
☎
０
２
９
７

‐
62
‐
１
４
４
４
／
商
工
観
光
課

☎
内
線
４
０
３

歯
周
疾
患
検
診

３
月
31
日
時
点
で
30
・
40
・

50
・
60
・
70
歳
の
方
を
対
象
に
、

歯
周
疾
患
検
診
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
ご
希
望
の
方
に
必
要
書

市
下
水
道
工
事
指
定
店

の
新
規
・
更
新
登
録
の

手
続
き
受
付
中

指
定
を
受
け
な
い
と
排
水
設
備

の
工
事
は
行
え
ま
せ
ん
。
希
望
す

る
方
は
手
続
き
が
必
要
で
す
。
詳

細
は
、
市
公
式
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

受
付
期
間
：
２
月
28
日
（
火
）

ま
で

登
録
手
数
料
：
新
規
＝

１
万
２
０
０
０
円
／
更
新
＝

６
０
０
０
円

申
込
所
定
の
申
請

書
に
必
要
書
類
を
添
え
て
提
出
。

申
請
書
は
窓
口
で
配
布
、
ま
た
は

市
公
式
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

問
下
水
道
課
☎
内
線
４
５
８

令
和
５・
６
年
度
龍
ケ
崎

市
小
規
模
工
事
等
契
約

希
望
者
登
録
申
請
の
定

期
受
付

登
録
を
希
望
す
る
方
は
、
市

公
式
Ｈ
Ｐ
内
「
小
規
模
工
事
等

契
約
希
望
者
登
録
制
度
」
を
ご

確
認
の
上
、
手
続
き
を
お
願
い

し
ま
す
。

受
付
期
間
：
２
月
28
日
（
火
）

ま
で
の
平
日
午
前
８
時
30
分
～

午
後
５
時
（
正
午
～
午
後
１
時

を
除
く
）
受
付
場
所
：
市
役
所

４
階
・
契
約
検
査
課

有
効
期

間
：
４
月
１
日
～
令
和
７
年
３

月
31
日

他
受
付
期
間
終
了
後

も
随
時
受
け
付
け
可

問
契
約

類
を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、
保

健
セ
ン
タ
ー
へ
ご
連
絡
く
だ
さ

い
。
対
象
の
方
に
送
付
し
た
案

内
は
が
き
で
は
、
検
診
を
受
け

ら
れ
ま
せ
ん
。
申
し
込
み
後
に

送
付
さ
れ
る
受
診
券
で
医
療
機

関
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。
詳

細
は
案
内
は
が
き
を
ご
確
認
く

だ
さ
い
。

実
施
期
間
：
３
月
31
日
（
金
）

ま
で

￥
５
０
０
円
（
生
活
保

護
世
帯
に
属
す
る
方
は
無
料
）

申
込
電
話
か
窓
口
・
フ
ァ
ク
ス
・

ま
た
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
保

健
セ
ン
タ
ー
に
申
し
込
み

申

・
問
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
０
２
９
７

‐
64
‐
１
０
３
９

お
子
さ
ん
の
予
防
接
種

は
お
済
み
で
す
か
？

対
象
年
齢
を
過
ぎ
る
と
接
種

料
金
が
全
額
自
己
負
担
に
な
り

ま
す
。忘
れ
ず
に
接
種
し
ま
し
ょ

う
。
詳
細
は
郵
送
し
て
あ
る
予

診
票
、
ま
た
は
保
健
セ
ン
タ
ー

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
接
種
期
限
の
あ
る
予
防
接
種

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
／
四
種

混
合
／
日
本
脳
炎
／
二
種
混
合

●
子
宮
頸
が
ん
予
防
接
種

対
平
成
９
年
４
月
２
日
生
ま
れ

～
小
学
６
年
生
の
女
子

共
通
＝
問
保
健
セ
ン
タ
ー
☎

０
２
９
７
‐
64
‐
１
０
３
９

検
査
課
☎
内
線
４
４
３

社
会
保
険
料
（
国
民
年

金
保
険
料
）
控
除
証
明

書
を
送
付
し
ま
す

国
民
年
金
保
険
料
は
、
納
付

し
た
全
額
が
、
所
得
税
・
住
民

税
の
申
告
で
の
社
会
保
険
料
控

除
の
対
象
で
す
。
控
除
を
受
け

る
に
は
、
納
付
を
証
明
す
る
書

類
【
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金

保
険
料
）
控
除
証
明
書
】
の
添

付
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

所
得
税
・
住
民
税
の
申
告
の
際

に
必
ず
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

控
除
証
明
書
は
、
令
和
４
年
１

月
１
日
～
９
月
30
日
に
国
民
年

金
保
険
料
を
納
付
し
た
方
に
は

11
月
上
旬
に
、
令
和
４
年
10
月

１
日
～
12
月
31
日
（
令
和
４
年

中
）
に
初
め
て
国
民
年
金
保
険

料
を
納
付
し
た
方
に
は
、
２
月

上
旬
に
送
付
し
ま
す
。

問
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
‐
０
０
３
‐
０
０
４

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）
／
０
５
０
か

ら
始
ま
る
電
話
か
ら
は
☎
03
‐

６
６
３
０
‐
２
５
２
５

１
月
27
日
現
在
の
情
報
で
掲
載
し
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
イ
ベ
ン
ト
等
が
中
止
・
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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小
・
中
学
生
防
犯
ポ
ス

タ
ー
展

小
・
中
学
生
が
夏
休
み
の
課

題
で
作
成
し
た
防
犯
ポ
ス
タ
ー

の
入
賞
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
力
作
を
ご
覧
い

た
だ
き
、
防
犯
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

●
龍
ケ
崎
市
役
所
展
示

日
２
月
10
日
（
金
）
ま
で
の
平

日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

15
分
（
最
終
日
は
正
午
ま
で
）

場
１
階
・
ロ
ビ
ー

●
サ
プ
ラ
ス
ク
エ
ア
展
示

日
２
月
11
日
（
土
・
祝
）・
12
日

（
日
）
午
前
10
時
～
午
後
８
時

場
１
階
・
光
の
モ
ー
ル

共
通
＝
問
生
活
安
全
課
☎
内
線

４
９
１

日
曜
朝
市
や
さ
い
村

新
鮮
野
菜
や
市
内
産
の
お
米
、

卵
な
ど
を
、
生
産
農
家
が
中
心

と
な
っ
て
販
売
し
ま
す
。
ぜ
ひ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
２
月
19
日
（
日
）
午
前
９
時

～
10
時
30
分
／
悪
天
候
に
よ
り

中
止
の
場
合
あ
り
／
毎
月
第

３
日
曜
日
開
催

場
に
ぎ
わ
い

広
場

問
農
業
政
策
課
☎
内
線

４
３
２

馴
柴
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

第
3�
回
馴
柴
コ
ミ
セ
ン

ま
つ
り
作
品
展
示
の
部

馴
柴
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の

地
区
内
で
活
動
す
る
各
サ
ー
ク

ル
な
ど
の
作
品
を
、
１
週
間
ご

と
に
展
示
し
ま
す
。

日
２
月
17
日
（
金
）
午
後
１
時

～
３
月
16
日
（
木
）
正
午
場
・

問
馴
柴
■コ
☎
０
２
９
７
‐
66
‐

７
２
１
４
（
月
曜
・
祝
日
休
館
）

龍
ケ
崎
西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会

西
セ
ン
タ
ー
ま
つ
り

龍
ケ
崎
西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協

議
会
の
地
区
内
で
活
動
す
る
各

サ
ー
ク
ル
の
、
作
品
展
覧
会
を

行
い
ま
す
。
駐
車
場
に
限
り
が

あ
る
た
め
、
来
場
の
際
は
自
転

車
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

日
３
月
１
日（
水
）～
５
日（
日
）

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分（
最

終
日
は
午
後
２
時
30
分
ま
で
）

持
マ
ス
ク
・
室
内
履
き

場
・

問
龍
ケ
崎
西
■コ
☎
０
２
９
７
‐

64
‐
０
６
２
４
（
月
曜
・
祝
日

休
館
）

春
休
み
期
間
・
４
月
１
日
か
ら

学
童
保
育
ル
ー
ム
入
所

申
込
受
付
中
で
す

入
所
資
格
：
龍
ケ
崎
市
立
小
学

校
に
就
学
し
て
い
る
児
童
で
、

保
育
に
欠
け
る
（
家
庭
で
保
育

で
き
な
い
）と
と
も
に
保
育
ル
ー

ム
で
の
集
団
行
動
が
可
能
な
児

童

申
込
２
月
17
日
（
金
）
ま

で
に
市
役
所
２
階
文
化
・
生
涯

学
習
課
へ
申
し
込
み
。
各
出
張

所
・
窓
口
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
・
保

育
ル
ー
ム
で
の
手
続
き
不
可

他
必
要
書
類
や
注
意
事
項
は
市

公
式
Ｈ
Ｐ
で
ご
確
認
い
た
だ
く

か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
文
化
・
生
涯
学
習
課
☎
内
線

２
３
３

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験

教
室

子
ど
も
か
ら
高
齢
者
ま
で
誰

で
も
気
軽
に
楽
し
め
る
ニ
ュ
ー

ス
ポ
ー
ツ
を
体
験
し
ま
せ
ん

か
？

初
心
者
大
歓
迎
。
無
料
。

日
２
月
26
日
（
日
）
午
前
９
時

～
正
午

場
ニ
ュ
ー
ラ
イ
フ
ア

リ
ー
ナ
龍
ケ
崎

内
容
：
ま
い

り
ゅ
う
コ
ロ
コ
ロ
、
バ
ッ
ゴ
ー
、

ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー

対
小
学
１

年
生
以
上

定
先
着
約
50
人

＼市民活動センター開館 20周年記念事業／
りゅうがさき市民活動フェア
inサプラスクエアサプラ 2023

　市民活動センターొ団体の日頃の活動や市内
高校の部活などを介します。

問 ������ಈηϯλʔὸ�2���6׆ຽࢢ

ᴺϑΣεタίʔト
◦ステージ発表（11団体）
市民団体の楽ث演奏・Վ・ダンスなど、高校生の吹奏

楽演奏・チアリーディング・ダンス
ᴺޫのϞʔϧ
◦パネル展示による活動介（35団体）
　福祉・ڥ・文化スポーツ・国際交流・報・子育て・
地域安全・まちづくりなどに関する展示
◦ウィンドサーフィンの体ݧコーナー
◦手作り品販売コーナー

　スポットマップを手に、市内の公Ԃを८り、公Ԃ
設ஔのイベント用ೋ次元コードを読み込んでデジタ
ルスタンプを集めよう！
　ઐ用フΥームから応募すると、ந選で龍ケ崎の物
産品が当たります。"賞（スタンプ９ݸ）
で 3人の方にৗ陸牛 300g・ಲのຯ௮
け 250g など。ৄࡉはೋ次元コードから
市؍光物産協会HPをご覧ください。
２月：ؒظ■ 28日（火）まで
■εポοトϚοϓઃஔ場所
　市役所１֊総合案内・市役所４֊工؍光課・؍
光物産センター・各■⯹など
■意߲ࣄ：スマホ１台につき１応募まで可

龍ケ崎公園めぐり
デジタルスタンプラリー
問ɹޫ؍ࢢڠ࢈ձࣄہʢޫ؍՝ʣɹ
ɹɹὸ �2���6�����6

日 ２月 18日（土）・19日（日）午前 11時～午後４時
場 サプラスクエアサプラ



1�︱『りゅうほー』令和５年２月前半号

お
し
ら
せ 持

運
動
の
で
き
る
服
装
・
室
内

履
き

申
込
２
月
17
日
（
金
）

ま
で
に
窓
口
・
Ｅ
メ
ー
ル
・

フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
み
。
申
込

用
紙
は
窓
口
、
ま
た
は
市
公
式

Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

問

ス
ポ
ー
ツ
都
市
推
進
課
☎
内
線

２
３
７

歯
科
講
演
会

「
全
身
を
む
し
ば
む
歯
周
病
、

ヘ
ロ
ヘ
ロ
コ
ロ
リ
よ
り
ピ
ン
ピ

ン
コ
ロ
リ
～
歯
周
病
と
糖
尿
病

な
ど
の
関
係
に
つ
い
て
～
」

40
歳
以
上
の
約
８
割
が
歯
周

病
に
か
か
っ
て
い
る
と
い
わ
れ

て
お
り
、
全
身
の
病
気
と
も
深

く
関
わ
っ
て
い
ま
す
。
専
門
の

歯
科
医
師
か
ら
お
話
し
い
た
だ

き
ま
す
。
無
料
。

日
３
月
２
日
（
木
）
午
後
１
時

30
分
～
３
時

講
師
：
け
や
き

歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
・
河

合
竜
志
先
生

定
先
着
30
人

申
込
２
月
13
日
（
月
）
か
ら
電

話
か
窓
口
で
申
し
込
み
場
・
申

・
問
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
０
２
９
７

‐
64
‐
１
０
３
９

歴
史
民
俗
資
料
館

お
手
玉
づ
く
り
教
室

畑
で
実
っ
た
数
珠
玉
を
使
っ

て
、
昔
懐
か
し
い
お
手
玉
を
作

り
ま
す
。

日
３
月
２
日
（
木
）
午
前
９
時

30
分
～
正
午
定
先
着
８
人

￥

２
０
０
円
（
材
料
費
）
申
込
２

月
10
日
（
金
）
午
前
10
時
か
ら

電
話
で
申
し
込
み

場
・
申
・
問

歴
史
民
俗
資
料
館
☎
０
２
９
７

‐
64
‐
６
２
２
７

大
昭
ホ
ー
ル
龍
ケ
崎

美
術
館
見
学
会

茨
城
県
近
代
美
術
館
で
、
企

画
展
「
速
水
御
舟
（
は
や
み
ぎ
ょ

し
ゅ
う
）
展
」
を
見
学
し
ま
す
。

日
３
月
２
日
（
木
）
午
前
８
時

40
分
・
大
昭
ホ
ー
ル
龍
ケ
崎
出

発
／
大
型
バ
ス
利
用

定
先
着

30
人
（
未
就
学
児
は
参
加
で
き

ま
せ
ん
）
￥
２
０
０
０
円
（
入

館
料
・
交
通
費
な
ど
）
／
昼
食

代
は
含
み
ま
せ
ん

申
込
２
月

11
日
（
土
・
祝
）
午
前
９
時
か

ら
電
話
で
申
し
込
み
／
一
度
の

申
し
込
み
で
２
人
ま
で
可

申
・
問
大
昭
ホ
ー
ル
龍
ケ
崎
☎

０
２
９
７
‐
64
‐
１
４
１
１（
月

曜
休
館
）

中
央
図
書
館

各
イ
ベ
ン
ト
参
加
者
募
集

●
子
育
て
世
代
イ
ベ
ン
ト
「
子

育
て
支
援

あ
れ
こ
れ
」

子
育
て
世
代
の
お
父
さ
ん
・

お
母
さ
ん
、
こ
れ
か
ら
子
育
て

を
す
る
方
を
対
象
に
、
さ
ん
さ

ん
館
や
駅
前
こ
ど
も
ス
テ
ー

シ
ョ
ン
・
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
の
利
用
の
仕
方
、

利
用
助
成
（
補
助
制
度
）
な
ど
、

子
育
て
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な

情
報
を
お
話
し
ま
す
。
無
料
。

日
２
月
23
日
（
木
・
祝
）
午
前

11
時
～
正
午

場
２
階
・
鑑
賞

室

講
師
：
市
役
所
こ
ど
も
家

庭
課
職
員

定
先
着
８
組
（
１

組
最
大
３
人
ま
で
）
申
込
２
月

11
日
（
土
・
祝
）
午
前
９
時
30

分
か
ら
電
話
か
カ
ウ
ン
タ
ー
で

申
し
込
み

●
ぬ
い
ぐ
る
み
の
お
と
ま
り
会

愛
用
の
ぬ
い
ぐ
る
み
と
一
緒
に

お
は
な
し
会
に
参
加
し
て
、
ぬ
い

ぐ
る
み
を
図
書
館
に
お
泊
ま
り
さ

せ
ま
す
。
お
迎
え
時
に
は
、
ぬ
い

ぐ
る
み
が
夜
の
図
書
館
で
過
ご
し

て
い
る
写
真
を
絵
本
に
し
て
プ
レ

ゼ
ン
ト
。
ぬ
い
ぐ
る
み
が
お
す
す

め
す
る
本
を
希
望
者
に
貸
し
出
し

ま
す
。
お
迎
え
に
は
ま
い
り
ゅ
う

も
参
加
。
無
料
。

日
３
月
５
日
（
日
）
午
前
10
時

30
分
か
ら
＝
お
は
な
し
会
・
ぬ

い
ぐ
る
み
預
か
り
／
11
日
（
土
・

祝
）
午
後
２
時
か
ら
＝
ぬ
い
ぐ

る
み
の
お
迎
え

場
２
階
鑑
賞

室
・
ギ
ャ
ラ
リ
ー

対
市
内
在

住
の
３
歳
～
小
学
４
年
生

定
先
着
５
人

申
込
２
月
19
日

（
日
）
か
ら
カ
ウ
ン
タ
ー
で
申
し

込
み

注
一
度
参
加
し
た
こ
と

が
あ
る
方
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い

共
通
＝
申
・
問
中
央
図
書
館
☎

０
２
９
７
‐
64
‐
２
２
０
２

た
つ
の
こ
図
書
館（
北
竜
台
分
館
）

来
館
者
10
万
人
達
成
記
念

イ
ベ
ン
ト
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ
Ｌ

Ｉ
Ｖ
Ｅ

ギ
タ
ー
と
ヴ
ォ
ー
カ
ル
の
ラ

イ
ブ
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

無
料
。
ラ
イ
ブ
終
了
後
、
先
着

１
０
０
人
に
記
念
ボ
ー
ル
ペ
ン

を
１
人
１
本
プ
レ
ゼ
ン
ト
。

日
２
月
25
日
（
土
）
午
後
１
時

～
２
時

定
先
着
25
人
／
当
日

午
前
10
時
か
ら
北
竜
台
分
館
前

で
整
理
券
を
配
布

場
・
問
た

つ
の
こ
図
書
館
☎
０
２
９
７
‐

86
‐
８
５
８
５

豊
作
村

手
打
ち
そ
ば
教
室

風
味
・
甘
味
・
香
り
の
良
い

常
陸
秋
そ
ば
粉
を
使
っ
た
手
打

ち
そ
ば
教
室
で
す
。
十
割
そ
ば
、

二
八
そ
ば
の
ど
ち
ら
か
を
選
ん

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
２
月
19
日
（
日
）
午
前
９
時

30
分
～
11
時

定
10
鉢
分
（
申

込
数
が
５
鉢
に
満
た
な
い
場
合

な
ど
で
中
止
の
場
合
あ
り
）

￥
１
鉢
４
人
前
・
持
ち
帰
り
用

／
十
割
そ
ば
＝
２
６
０
０
円
／

二
八
そ
ば
＝
２
５
０
０
円

持

マ
ス
ク
・
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾

ま
た
は
帽
子
・
筆
記
用
具

申
込
２
月
10
日
（
金
）
午
前
９

時
か
ら
電
話
で
申
し
込
み

場

・
申
・
問
豊
作
村
☎
０
２
９
７
‐

60
‐
１
７
２
０
（
月
曜
休
館
）

湯
っ
た
り
館

各
イ
ベ
ン
ト
参
加
者
募
集

●
囲
碁
大
会

囲
碁
大
会
を
開
催
し
ま
す
。

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
３
月
５
日
（
日
）
午
前
９

時
40
分
～
午
後
３
時
30
分

場
中
広
間

定
先
着
16
人

￥

６
０
０
円

申
込
２
月
10
日

（
金
）
午
前
10
時
か
ら
電
話
で
申

し
込
み

●
湯
っ
た
り
館
へ
行
こ
う
！
旧

馴
柴
村
コ
ー
ス

大
き
な
お
風
呂
に
つ
か
り
、

お
友
達
と
の
食
事
や
農
業
公
園

の
散
策
な
ど
、
午
後
の
ひ
と
と

き
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
３
月
14
日
（
火
）
行
程
：
午

前
10
時
30
分
・
JR
龍
ケ
崎
市
駅

１
月
27
日
現
在
の
情
報
で
掲
載
し
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
イ
ベ
ン
ト
等
が
中
止
・
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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お
し
ら
せ東

口
出
発
→
10
時
40
分
・
長
山

■コ
出
発
→
午
前
10
時
50
分
・
サ

プ
ラ
出
発
→
11
時
10
分
・
湯
っ

た
り
館
→
午
後
３
時
・
湯
っ
た

り
館
出
発
→
サ
プ
ラ
→
長
山
■コ

→
３
時
40
分
・
JR
龍
ケ
崎
市
駅

東
口
到
着

交
通
手
段
：
湯
っ

た
り
館
の
マ
イ
ク
ロ
バ
ス

定

15
人
／
最
少
催
行
人
数
10
人

￥
５
２
０
円

申
込
２
月
10
日

（
金
）
午
前
10
時
か
ら
電
話
で

申
し
込
み

注
所
定
の
場
所
以

外
で
の
乗
降
は
で
き
ま
せ
ん
／

湯
っ
た
り
館
内
へ
の
飲
食
物
の

持
ち
込
み
禁
止
／
時
間
厳
守

共
通
＝
申
・
問
湯
っ
た
り
館
☎

０
２
９
７
‐
60
‐
１
１
２
６

市
民
交
流
プ
ラ
ザ

各
講
座
参
加
者
募
集
！

●
く
ま
の
シ
ョ
コ
ラ
ポ
ッ
プ
マ

フ
ィ
ン
づ
く
り

マ
フ
ィ
ン
を
チ
ョ
コ
や
ク
ッ

キ
ー
・
ア
ラ
ザ
ン
で
飾
り
付
け
、

か
わ
い
い
く
ま
の
お
菓
子
を
生

地
か
ら
作
り
ま
す
。

日
２
月
18
日
（
土
）
午
前
10
時

～
正
午

場
ラ
ウ
ン
ジ
ス
ペ
ー

ス

講
師
：Ka no m

i

主
宰
・

松
元
理
恵
子
さ
ん

対
小
学
３

～
６
年
生
（
子
ど
も
の
み
）

定
先
着
８
人

￥
１
０
０
０
円

持
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
持
ち

帰
り
用
の
袋
・
手
拭
き
タ
オ

ル
・
室
内
履
き
・
マ
ス
ク
着
用

申
込
２
月
11
日
（
土
・
祝
）
午

前
９
時
か
ら
電
話
で
申
し
込
み

●
ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
座

体
へ
の
負
担
が
少
な
く
、
正

し
い
姿
勢
と
歩
き
方
が
で
き
る

ポ
ー
ル
を
使
っ
た
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
講
座
で
す
。
動
き
や
す
い
服

装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
無
料
。

日
３
月
２
日
・
９
日
い
ず
れ
も

（
木
）
午
前
10
時
～
正
午
場
市

民
交
流
プ
ラ
ザ
／
雨
天
時
は
サ

ロ
ン
ス
ペ
ー
ス
で
ス
ト
レ
ッ
チ

を
実
施

講
師
：
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

ク
ラ
ブ
・
ド
ラ
ゴ
ン
ズ

対
30

歳
以
上
の
方

定
各
20
人

持

ポ
ー
ル
（
貸
出
あ
り
）・飲
み
物・

タ
オ
ル
・
両
手
の
空
く
リ
ュ
ッ

ク
か
肩
掛
け
バ
ッ
グ
／
雨
天
時

は
室
内
履
き

申
込
２
月
20
日

（
月
）
午
前
９
時
か
ら
電
話
で
申

し
込
み

共
通
＝
申
・
問
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

☎
０
２
９
７
‐
64
‐
０
０
３
６

（
水
曜
休
館
）

市
民
活
動
セ
ン
タ
ー

●
市
民
活
動
団
体
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
講
座

コ
ロ
ナ
禍
で
活
動
す
る
仲
間

が
減
少
し
、
新
た
な
仲
間
を
募

集
す
る
な
ど
、
活
動
の
見
直
し

が
迫
ら
れ
て
い
る
市
民
活
動
団

体
の
皆
さ
ん
を
対
象
と
し
た
講

座
で
す
。団
体
の
皆
さ
ん
が
、「
活

動
の
想
い
」
を
伝
え
、
広
め
る

た
め
の
広
報
力
・
発
信
力
・
調

整
力
を
高
め
る
講
座
で
す
。
無

料
。

日
２
月
26
日
（
日
）
午
後
１
時

30
分
～
４
時

場
２
階
・
大
会

議
室

講
師
：
認
定
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
茨
城
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ
ン
タ
ー
・
コ

モ
ン
ズ
・
大
野
覚
さ
ん

定
先

着
20
人

持
室
内
履
き

申
込

２
月
10
日
（
金
）
午
前
９
時
か

ら
電
話
で
申
し
込
み

●
市
民
生
活
の
知
恵
出
し
Ｓ
Ｄ

Ｇ
ｓ
関
連
講
座

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
原
料
・
カ

カ
オ
豆
を
ど
こ
で
誰
が
作
っ
て

い
る
の
か
知
っ
て
い
ま
す
か
？

映
画
「
バ
レ
ン
タ
イ
ン
一
揆
」

か
ら
『
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
の
真
実

を
知
る
』
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で

す
。
無
料
。

日
３
月
５
日
（
日
）
午
後
１
時

30
分
～
３
時
15
分

場
２
階
・

パ
ソ
コ
ン
室

フ
ァ
シ
リ
テ
ー

タ
ー
：
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
職

員

定
先
着
20
人

持
室
内
履

き

申
込
２
月
10
日
（
金
）
午
前

９
時
か
ら
電
話
で
申
し
込
み

共
通
＝
申
・
問
市
民
活
動
セ

ン
タ
ー
☎
０
２
９
７
‐
63
‐

０
０
３
０
（
月
曜
休
館
）

龍
ケ
崎
西
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会

大
人
の
た
め
の
自
転
車

教
室

４
月
の
道
路
交
通
法
改
正
後

の
正
し
い
ル
ー
ル
を
学
び
、
自

分
に
も
他
人
に
も
安
全
な
自
転

車
の
運
転
方
法
を
学
び
ま
す
。

　ニューライフアリーナ龍ケ崎トレーニング室に設ஔしている有ࢎૉܥトレー
ニングマシン全６छ類、計 24台が新しくなりました。
　トレーニング中に :ou5ube 鑑賞やオンライントレーナーの利用などが可
なマシンもあり、これまでのثػとൺֱしてػ໘や利ศੑがඈ躍的にアップ
しました。スタッフがૢ作方๏などஸೡに対応しますので、安心してご利用く
ださい。
　ৄしいثػの内༰など、ৄࡉはお問い合わせください。

＼ニューライフアリーナ龍ケ崎／
最新型有酸素系トレーニングマシン導入！

問ɹχϡʔϥΠϑΞϦʔφཾέ࡚ὸ�2���6���6��
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お
し
ら
せ 無

料
。

日
３
月
17
日
（
金
）
午
前
10
時

～
11
時
30
分

対
お
お
む
ね
60

歳
以
上
の
方

定
先
着
20
人

申
込
２
月
12
日
（
日
）
地
区
内

の
方
＝
午
前
９
時
か
ら
／
地
区

外
の
方
＝
午
前
10
時
か
ら
電
話

か
窓
口
で
申
し
込
み
場
・
申
・

問
龍
ケ
崎
西
■コ
☎
０
２
９
７
‐

64
‐
０
６
２
４
（
月
曜
・
祝
日

休
館
）

馴
柴
ま
ち
づ
く
り
協
議
会

ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

教
室

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ク
ラ
ブ
・
ド
ラ

ゴ
ン
ズ
主
催
。
市
内
の
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
コ
ー
ス「
て
く
て
く
ロ
ー

ド
」
を
中
心
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

し
ま
す
。
雨
天
時
は
馴
柴
■コ
内

で
実
施
。
ポ
ー
ル
貸
し
出
し
あ

り
。
無
料
。

日
３
月
16
日
・
23
日
・
30
日
い

ず
れ
も
（
木
）
午
前
10
時
～
正

午

定
各
20
人

持
飲
み
物
・

タ
オ
ル
・
マ
ス
ク
着
用
／
雨
天

時
は
室
内
履
き

申
込
地
区
内

の
方
＝
２
月
15
日
（
水
）
か
ら

／
地
区
外
の
方
＝
２
月
22
日

（
水
）
か
ら
窓
口
で
申
し
込
み

場
・
申
・
問
馴
柴
■コ
☎
０
２
９
７

‐
66
‐
７
２
１
４
（
月
曜
・
祝

日
休
館
）

元
気
い
ば
ら
き
就
職
面

接
会
（
水
戸
会
場
）

求
職
中
の
方
を
対
象
に
、
面

接
会
を
実
施
し
ま
す
。
参
加
企

業
約
20
社
の
人
事
担
当
者
と
直

接
会
え
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。
ぜ

ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
予
約
不

要
・
無
料
。

日
２
月
17
日
（
金
）
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分

場
茨
城
県

水
戸
合
同
庁
舎
２
階
・
大
会
議

室
（
水
戸
市
）
他
来
場
は
公
共

交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

（
Ｊ
Ｒ
水
戸
駅
南
口
か
ら
徒
歩

約
10
分
）
問
県
労
働
政
策
課
い

ば
ら
き
就
職
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

０
２
９
‐
２
３
３
‐
１
５
７
６

社
会
福
祉
法
人
茨
城
い
の
ち

の
電
話

第
38
期
相
談
員
養
成
講

座
生
募
集

自
殺
予
防
を
目
的
に
、
悩
み

を
抱
え
る
方
を
支
え
る
電
話
相

談
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
、

つ
く
ば
市
・
水
戸
市
を
拠
点
に

行
っ
て
い
ま
す
。
相
談
員
の
認

定
に
は
、
２
年
間
の
養
成
講
座

を
受
講
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

詳
細
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
６
月
～
令
和
７
年
３
月
／
原

則
と
し
て
月
３
回
（
土
）
場

つ
く
ば
近
辺
（
水
戸
市
内
の
場

合
あ
り
）、
必
要
に
応
じ
て
オ

ン
ラ
イ
ン
形
式
併
用

対
23
歳

以
上
の
方
／
い
の
ち
の
電
話
の

趣
旨
に
賛
同
し
、
24
時
間
受
信

体
制
で
の
活
動
に
積
極
的
に
参

加
で
き
る
方
／
所
定
の
研
修
に

必
ず
参
加
で
き
る
方

￥
第
１

～
第
５
課
程
・
各
７
０
０
０
円

定
40
人
程
度

申
込
４
月
７

日
（
金
・
必
着
）
ま
で
に
Ｈ
Ｐ

内
の
募
集
要
項
を
確
認
し
、
必

要
書
類
を
送
付

問
茨
城
い
の

ち
の
電
話
事
務
局
☎
０
２
９

‐
８
５
２
‐
８
５
０
５
（
平

日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）
／

⮺https://iid.or.jp

県
民
公
開
講
座

セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
と
セ
ル

フ
ケ
ア
～
そ
し
て
よ
り
よ

く
生
き
る
た
め
に
～

Ｔ
Ｖ
番
組
な
ど
で
も
活
躍
中

の
薬
剤
師
・
堀
美
智
子
先
生
に

よ
る
、
身
近
な
薬
局
・
薬
剤
師

を
活
用
し
た
上
手
な
セ
ル
フ
メ

デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
実
践
方
法
、

セ
ル
フ
チ
ェ
ッ
ク
と
セ
ル
フ
ケ

ア
に
つ
い
て
。
無
料
。

日
２
月
26
日
（
日
）
午
前
10
時

～
正
午

場
オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ

ｏ
ｏ
ｍ
）
講
師
：
医
薬
情
報

研
究
所
㈱
エ
ス
・
ア
イ
・
シ
ー

医
薬
情
報
部
門
責
任
者
・
堀
美

智
子
先
生

定
１
０
０
０
人

申
込
二
次
元
コ
ー

ド
、
ま
た
は
茨

城
県
薬
剤
師
会

Ｈ
Ｐ
か
ら
申
し

込
み

問
（
公
社
）
茨
城
県
薬

剤
師
会
☎
０
２
９
‐
３
０
６
‐

８
９
３
４

筑
波
大
学
附
属
病
院
陽
子
線

治
療
セ
ン
タ
ー

か
ら
だ
に
優
し
い
が
ん

治
療

２
人
に
１
人
が
「
が
ん
」
に

か
か
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

陽
子
線
治
療
の
治
療
法
や
、
治

療
費
な
ど
に
つ
い
て
お
話
い
た

だ
き
ま
す
。
ど
な
た
で
も
参
加

可
能
。
無
料
。

日
３
月
４
日
（
土
）
午
後
２
時

～
３
時

場
オ
ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ

ｏ
ｏ
ｍ
）
定
１
０
０
人

申
込

３
月
３
日
（
金
）

ま
で
に
二
次
元

コ
ー
ド
ま
た
は
Ｈ

Ｐ
か
ら
申
し
込
み

問
筑
波
大
学
附
属
病
院
陽
子
線

治
療
セ
ン
タ
ー
☎
０
２
９
‐

８
５
３
‐
７
１
０
０
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契約結果一覧（令和４年度第３四半期　契約金額 2,000 万円以上）
���՝ὸઢࠪݕܖ

建
設
工
事

݅名 場所 ֹۚܖ ؒظܖ 名ऀۀ
3 国ิ社総交第܁ 25-4 号ࠤ؏ 3号
線道࿏վྑ工事 	#-1 工区 
 ए柴ொ地内 59070000 ԁ R4.10.5

～ R5.3.3 ㈱ฏ川ݐ設

国ิ社総交第܁3 25-3 号ࠤ؏ 3号
線道࿏վྑ工事 	"工区 
 ए柴ொ地内外 66880000 ԁ R4.10.5

～ R5.3.31 ᓎ井ݐ設工業㈱

ྩ 4 年度たつのこアリーナর明
-&%化工事 中ཬ 3-2-1 42130000 ԁ R4.11.1

～ R5.3.31 Տ村電気工事㈱

ྩ 4 年度小学校内ӡ動場 -&%
র明վम工事

ए柴ொ 3135馴
柴小学校外 4校 28930000 ԁ R4.12.26

～ R5.3.31
㈱関東エルエン
ジニアリング

測
量
等

݅名 場所 ֹۚܖ ؒظܖ 名ऀۀ
ྩ 4年度龍ケ崎市下水道事業࿏
施設ストックマネジメント点ݕௐࠪ
業ҕୗ

龍ケ崎市公共下
水道事業区域
	龍ケ崎市内 


20900000 ԁ R4.10.17
～ R5.3.31

オリジナル設計
㈱茨城営業所

物
品
製
造
等

݅名 場所 ֹۚܖ ؒظܖ 名ऀۀ
ྩ 5～ 7年度龍ケ崎西小
学校スクールバスӡ行業
ҕୗ

北文間地区および
龍ケ崎西地区 41580000 ԁ R5.4.1

～ R8.3.31 ฏ成؍光自動ं㈱

ྩ 4年度～ྩ 6年度龍
ケ崎市住民報ܥװجシス
テム利用ܖ約

市 3710　市総部
報理課外 220181280ԁ R5.1.1

～ R6.12.31
㈱両ໟシステムズ

東京ࢧ社

ྩ 5～ 7年度龍ケ崎市西
部地域แׅࢧ援センターӡ
営事業業ҕୗ

市西部地域แׅࢧ援
センター担当ݍ域内 117000000ԁ R4.12.12

～ R8.3.31 （医）竜ਔ会

ྩ 5～ 7年度龍ケ崎市東
部地域แׅࢧ援センターӡ
営事業業ҕୗ

市東部地域แׅࢧ援
センター担当ݍ域内 117000000ԁ R4.12.12

～ R8.3.31 （医）八ๆ会

。は、市公式HPまたはお問い合わせくださいࡉৄ　
ظ ３年間（７月 20日～ྩ８年７月 19日）
定 ۀҕһʹ 10人Ҏ内
　　地ར༻࠷దԽਪਐҕһʹ 11人Ҏ内
બجߟ४ ۀҕһʹ農業に関するࣝ見を有する者な
ど／地ར༻࠷దԽਪਐҕһʹ農地の利用の࠷
ద化のਪ進に意とࣝ見を有し、担当地区におい
て活動ができる者など

ਃ２　ࠐ月 20日（月）～３月 22日（水）に所定の
様式にඞཁ事߲をه入し、持参。様式は૭口で配、
または市公式HPからダウンロード

注　農業ҕ員と農地利用࠷ద化ਪ進ҕ員は同時に応
募できますが、݉はできません

ɹۀҕһձࣄہὸઢ���

農業委員・農地利用最適化
推進委員募集

龍の子さわやか相談員募集

育相ஊなどڭ༰　中学校生ెのۈ
応募ڭ　֨ࢿ員経ݧ者、市民カウンセリングߨ座
上ڃमྃ者、生ెの相ஊ活動に意をもって
औりめる方

募ूਓ　１人
࣌日ۈ 月曜～金曜日のि２日／１日５時間ఔ度
（年間 400時間Ҏ内）
ؒظ༺ޏ ４月１日～ྩ６年３月31日（更新あり）
報ु　日څ 5000 ԁ／通ۈ手当込み
応募方法 所定の申込書݉ཤྺ書にඞཁ事߲をه
入し、２月 22日（水）までにڭ育センターへ
持参。༣送不可。申込書݉ཤྺ書は૭口で配
または市公式HPからダウンロード

બߟ方法　書類৹ࠪ・໘試ݧ

問 ��ҭηϯλʔὸઢ6ڭ
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お
し
ら
せ

ϓレーύークʙݥ༡ͼ場ʙ
　ダンボールでの工作、バルーンアート、シϟボンۄなど、
自༝な発想で৳び৳び遊べる場です。予約不ཁ。無料。
日　２月 19日⣧午前 10時～午後２時
場　龍ヶ岡公Ԃ・たつのこステージ／雨天実施（荒天中止）
問　たつのこプレーパーク遊んじゃ王
☎崎ࣉ　　 090-5514-0972

ΏるやかϤΨࣨڭ
　年齢問わずゆっくり気持ちよくストレッチ。体の固い方
大迎！　事前に申込。
日　２月 28日⣩午前 10時 30分から
場　龍ヶ崎コミュニケーションハウス
￥　1000 ԁ
申・問　茨城ݝೆ生活者ネット・古川☎ 0297-60-8067

εトレονΦーϩラ
　姿をྑくする体ૢで健康になりましΐう。体ݧ・見学
無料。事前に申込。

日　毎ि⣬午前 10時～ਖ਼午
場　長山⯹� � ￥　月 3000 ԁ
申・問　ҏ౻☎ 050-5437-7542

ଠݓۃѪձ
　ॳڃ者から中ڃ者まで一ॹに楽しく練शしています。気
ܰに始めてみませんか。
日　毎ि⣬午前 10時～ਖ਼午
場　東方事スタジオ（JR龍ケ崎市駅東口すぐ）
￥　3000 ԁ
問　ᜊ౻☎ 080-1251-7360

ཾϲ࡚૾ூࠁಉձ
　仏૾のூࠁをしています。ॳ心者迎。いつでも見学
0Kです。指ಋは市内出の京仏ࢣ・ಹ花定ܚ（なばなじΐ
うけい）さん。事前に申込。
日　毎月第２⣭午前９時～ਖ਼午（一部ྫ外あり）
　　２月は 25日⣭開催
場　馴柴⯹� � ￥　月 2000 ԁ
申・問　∁ྮ☎ 090-9206-6691

みんなの掲示板 ̏月ޙ号కΊりɿ２月 2�日（ۚ）

１
月
27
日
現
在
の
情
報
で
掲
載
し
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
イ
ベ
ン
ト
等
が
中
止
・
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

૬ஊߦ■
૬ஊ・申・問 総ল行政相ஊセンターきくみみ
茨城（行政ۤ 110番）
☎ 0570-090110ＦＡＸ029-221-3349 ■⮺ Ittps���
XXX.souNu.go.jp�kaOku�kaOto�ibaraki.ItNl

　「道࿏のة険Օ所をमસしてほしいけど、どこに相ஊ
したらいいか分からない」「૭口には行きづらい」など、
行政ػ関の業についてࠔっていることなどはありま
せんか。行政相ஊҕ員が相ஊ者と行政ػ関との間に立
ち、市とはҟなる立場から問ղ決を図ります。相ஊ
無料・予約不ཁ・ൿ密ݫक。
日 ２月 15日（水）午後１時 30分～４時 30分
場 市役所３֊・会議室
૬ஊҕһߦ 大野ത信さん☎ 0297-66-2027 ／川
崎子さん☎ 0297-62-2852 ／池ᖒ美ઇさん☎
0297-62-3075

■ࣾձٞڠࢱձのແྉ૬ஊ
申・問　社会福祉協議会☎0297-62-5176

法૬ஊ
日 ᶃ２月 24日（金）ᶄ３月 10 日（金）
　　午後１時 30分～３時 55分（１人あたり 45分間）
༰　ݸ人生活に関連する๏案݅
定　３人
ਃࠐ ᶃ２月 20 日（月）までᶄ３月６日（月）まで
に電話で申し込み／応募多の場合はந選。定員に
ຬたない場合はక後にઌ着ॱで受け付け

૬ஊһ ห護士

৺ごと૬ஊ
　予約不ཁ・相ஊ日にお越しください。
日 ᶃ２月 21日（火）ᶄ３月７日（火）
　　午後１時 30分～４時 30分（４時࠷ऴ受付）
૬ஊһ　心配ごと相ஊ員
௨ʹ場　地域福祉会館・相ஊ室ڞ

■ެత年੍ۚઆ໌ձ・ݸผ૬ஊձ
申・問 ౻嶋社会保険࿑士事所☎ 090-4662-4974
年金についての不安やみなど、現役世代の年金に

関するさまざまなご相ஊに、社会保険࿑士がえま
す。茨城ݝ社会保険࿑士会主催。無料。
日　２月 25日（土）ᶃ午後１時からᶄ２時 30分から
場 牛久市エスカード生֔学शセンター（第１・２ߨ座室）
対　65ࡀ未ຬの方� 　定　ઌ着各 20人
ਃ２　ࠐ月 24日（金）までに電話で申し込み

■ްੜ࿑ಇলҕୗۀࣄ　͍Β͖ݝೆएऀαポー
トεテーγϣンແྉब࿑૬ஊ
申・問 いばらきݝೆए者サポートステーション

☎029-893-3380ＦＡＸ029-893-3381■⮪ iOGo@
saposute-tsukuba.jp

　ब職にむए年無業者、またはご家族からの相ஊを
受け付けます。無料。
日　毎月第４木曜日午後１時～４時
場　市民活動センター
対　15ࡀ～ の無業者およびその家族ࡀ49
ਃࠐ　電話・フΝクス・̚メールで、相ஊ日の３日前
までに申し込み。ৗ設のつくば本部も予約可
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図書館だより 中央☎0297-64-2202　北竜台☎ 0297-86-8585

今月の新刊    ★は北竜台分館でも閲覧できます

文
学

『グッドナイト』　折原一
『息をつめて』　桂望実
『秋雨物語』　貴志祐介
『ここでは誰もが嘘をつく』　嶋中潤
『日々憶測』　ヨシタケシンスケ★

そ
の
他

『京都不案内』　森まゆみ
『海軍戦略 500年史』　堂下哲郎
『ふしぎで美しい水の図鑑』　武田康男★
『ジジイの台所』　沢野ひとし
『ホントのコイズミさん』　小泉今日子

児
童

『鉄道へぇ～事典』　栗原景
『えんぴつはだまってて』　あんずゆき
『２番めにすき』　吉野万理子

絵
本

『あおいおそらのそこふかく』　きくちちき
『ひ・る・ご・は・ん！』　武田美穂★
『アナトールとねこ』　イブ・タイタス

２月のおはなし会【事前予約制】
中央図書館。午前 10時 30分～ 10時 50分・定員

各20人／たつの子は11時～11時20分・定員10人。
●こぐまちゃんのおはなし会（～４歳）　14 日（火）
●おはなし会（０歳～）　11日・25日（土）
●たつの子お話タイム　11 日（土）

ドキュメンタリー牛山純一の世界【事前予約制】
　中央図書館。上映時間 50分・定員８人。
▶日時：２月 18日（土）午後２時から
▶上映作品：「世界の民族　すばらしい世界旅行
　アメリカ人になる日　夢の都マンハッタン
　太陽と酒とロデオ　メキシコ」

２月の休館日
　中央：２月 13日（月）／北竜台：２月 21日（火）

事前予約制の申込方法：中央図書館カウンター、または電
話で申し込み。参加者の氏名・代表者の電話番号をお知ら
せください。　※イベントは中止となる場合があります

　たつのこやまで御来光
　今年の元旦は、早起きしてたつのこやまに御来光を
見に行ってきました。
　朝６時半頃には頂上付近は人でいっぱいになってい

ました。年配の方や家族連れの方はもとより、中学生や高校生ぐらい
のグループが多かったことに驚きました。
　太陽が顔を出す前に、東方向の山の稜線がオレンジ色に染まり、「山
火事のようだ」「溶けた溶岩みたい」という声も聞こえました。
　７時頃から太陽が顔を出し始めました。何年振りかに見る日の出に
感激しました。古代から太陽は光と温かさをもたらす恵みの神として
人類に崇められてきましたが、その気持ちが本当によく分かります。
雲一つない夜明けでしたので、遠くには牛久大仏や霊山ともいわれる
富士山、筑波山が、眼下には龍ヶ岡地区の街並みや陸上競技場が眺め
られました。たつのこやまでよい年明けを迎えることができました。

【広報ボランティア：枡田】

　「かかかカルタ原画展」
　１月 14日、市民交流プラザに「かかかカルタ
原画展」を見に行きました。
　市内在住の絵本作家・秋乃紅葉（あきのもみじ）
さんのかわいいカルタの原画がたくさん並んでい
ました。
　同じひらがなで始まる４つの言葉が文になり、
その様子がユーモラスな絵になっています。カル
タの実物や、猫の福笑いで大人もみんな遊んでい
ました。
　外は寒い雨の日でしたが、言葉遊びにのせたレ
トロかわいい絵を見て、仕上げに福笑いではしゃ
いだら、気持ちがどんどん温かくなりました。

【広報ボランティア：中野】

広報
ボランティア
レポート

りゅうほー広場
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「湯ったり館」優待券と
図書カードが当たる！ 　①～⑤のヒントをもとに下のマスに文字を入れてください。

Ａ～Ｅの文字を順に並べると答えになります。

ヒント（ヨコ）
①『宅配サービス店リスト』は、商工観光課窓口でも●●●し
ています。
②●●●限定で、平日夜間にカードが受け取れます！【完全予
約制】
③流通経済大学経済学部・中原篤徳教授の作品『●●●予兆』
が内閣総理大臣賞を受賞しました。
④「ローリング●●●●」で防災備蓄を「非日常」から「日常」に！
⑤式の準備・運営は、市内各中学校卒業の●●●による運営委
員が行いました。

D

C

A

E

B

①

⑤

③

②

④

問まちづくり・文化財団
　☎ 0297-62-2227（月曜休館）
※小雨決行、荒天中止。新型コロナウイルスの感染拡大
状況によっては、中止の場合があります。当日の開催状
況などは財団 Facebook をご確認ください

※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、まいりゅうと
の触れ合いはご遠慮いただいています。また、密を避ける
ため状況により出演がなくなる場合があります

3/5 まいんバザール【にぎわい広場】

年賀状たくさんあり
がと～ん！
全部読んでるよ～！
お返事、もう届いた
かな ??

お知らせが遅くなっちゃった
けど、2023 年版のボクのポ
チ袋、作ったよ～ん。
「たつのこアクション」HPから
ダウンロードして印刷して使っ
てね～♪　お祝いとかで使える
デザインもあるよ～ん！

まいりゅう出没情報（予定）

まいりゅうの写真やイラスト・工作などを募集しま
す。氏名（P.N 可）・住所・コメントを添えて、りゅ
うほー編集室「まいりゅうを探せ」係E citysales@
city.ryugasaki.lg.jp へお寄せください。採用された
方には、まいりゅうグッズをプレゼント。

りゅうほー広場

応募方法　答え（例「２月号答＝●●●●●（ABCDEに入る文字）」）と郵便番号・住所・氏名（ふ
りがな）・年齢・電話番号・『りゅうほー』の感想やご意見などをはがきに書いて、〒 301-8611 市
役所りゅうほークイズ係までお送りください。右の二次元コードからも応募可。応募は1人1枚まで・
令和５年２月 28日（必着）。正解者の中から抽選で 10人に、1,000 円分の図書カードと「湯ったり館」の優
待券 2枚を差し上げます。当選者は３月後半号で発表します。いただいた感想などは『りゅうほー』で紹介さ
せていただく場合がありますので、ご了承ください。

　「たつのこマルシェ」は、龍
ケ崎で採れた新鮮野菜や物産
品の販売など、“ふれあい”と
“おいしさ”が集まる交流の場
です。
　毎月第２土曜日は、たつのこマルシェへお越
しください！
▶日時：２月 11日（土・祝）
　　　　午前 10時～午後１時
▶場所：さんさん館前（たつのこやま隣）
▶今月のおすすめ：長ネギ、白菜、イチゴなど
▶今月のイベント
竜ヶ崎一高吹奏楽部演奏：午前11時から（予定）

◦マスク着用のご協力をお願いします
◦買い物の際は、前に並んでいる方と間隔を空け
てお並びください

◦ごみ削減のため、マイバッグをご持参ください
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　12月９日、本市在住の中学生で、バスケットボー
ルチーム「ボンズ茨城」所属の選手４人が、「2022
年度第３回全国U15 バスケットボール選手権大
会」への出場報告に市役所を訪れました。
　全国大会は、1月４日～８日に武蔵野の森総合
スポーツプラザで開催されました。
　高校進学後のさらなる活躍に期待します。
【写真１列目中央から椎

し い な
名海

か い と
斗選手・鈴

す ず き
木杏

あ ん な
奈選手、２

列目左から江
え だ
田龍

りゅうじろう
次郎選手・大

おおうち
内杏

あん
選手】

※男子は、チームでインフルエンザが流行し棄権しました

市内中学生の所属チームが
バスケットボール全国大会出場！

　牛久沼流域水質浄化対策協議会が牛久
沼流域の４市（龍ケ崎市・つくば市・牛
久市・つくばみらい市）の小中学生を
対象に募集した「牛久沼水質浄化ポス
ター」。牛久沼をきれいにしようとする
心や具体的な活動、過去・現在・未来の
牛久沼のイメージや理想の姿などをポス
ターで表現した応募作品300点のうち、
市内の小中学生 10人が入賞しました。

■市内小中学校の入賞者
◦最優秀賞：海

え び は ら

老原愛
あ い り

織さん（川原代小１年／写真左）、坂
さかまき

牧来
く る み

実さん（城西中２年／写真右）
◦優秀賞：芝

し ば い

井新
あらた

さん（馴柴小２年）、飯
いいじま

島鼓
つづみ

さん（川原代小６年）、小
こ じ ま

島有
ゆ う き

貴さん（城西中１年）
◦優良賞：村

むらおか

岡志
し の ぶ

信さん（馴柴小１年）、石
いしわたり

渡一
い ち か

椛さん（久保台小４年）、池
い け だ

田麻
ま や

彩さん（長山小６年）、
山
やまなか

仲杏
あ ん な

奈さん（城西中１年）、磯
いそ

王
き み と

杜さん（城西中２年）

「牛久沼水質浄化ポスター」最優秀賞など市内小中学生 10人が入賞

　12 月 20 日、流通経済大学３年の松
ま つ だ

田空
こうすけ

恭選
手が「第 25回全日本大学軟式野球国際親善大会」
への出場報告に市役所を訪れました。
　大会は 12月９日～ 11日に台湾で開催されまし
た。松田選手は、日本代表の主将としてチームを
まとめ、今大会５試合全てに勝利したチームをけ
ん引しました。
　松田選手は表敬訪問で、「来年も日本代表に選出
されるよう、日々のトレーニングに励みたい」と
コメント。今後のさらなる活躍に期待します。

流通経済大学の学生が
軟式野球の国際親善大会に出場！

シルバー人材センターによる JR龍ケ崎市駅前美化活動

▲小学校低学年 (1～ 3年生 )の部最優秀賞
海
え び は ら
老原愛

あ い り
織さん（川原代小１年）の作品

▲中学校の部最優秀賞
坂
さかまき
牧来

く る み
実さん（城西中２年）の作品

　10月 25日、シルバー人材センターの会員と職員・計
34人が、JR 龍ケ崎市駅東口駅前広場で美化活動を行い
ました。
　美化活動は今回で 12回目。駅前広場など３か所の花
壇に黄色のパンジー 400株を植え、龍ケ崎市の玄関口を
鮮やかに彩りました。
※全国のシルバー人材センターでは、毎年 10月を「普及
啓発促進月間」としてさまざまな活動を行っています
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市内女子ラグビーチーム「RKUグレース」所属の２選手
「ラグビーワールドカップ 2021ニュージーランド」出場！

　12月26日、ラグビー15人制女子日本代表「サ
クラフィフティーン」の大

おおつか

塚朱
あ や さ

紗選手【茨城ト
ヨペット㈱／写真中央】と川

かわむら

村雅
ま さ み

未選手【㈱諸
岡／写真右】が「ラグビーワールドカップ 2021
ニュージーランド大会※」への出場報告に、市
役所を訪れました。
　両選手は、流通経済大学を主体とした女子ラ
グビーチーム「RKUグレース」所属で、在籍す
る企業の応援を受けながら、ラグビーと仕事の
両立を目指し、日々ハードなスケジュールをこ
なしています。
　10月 8日～ 11 月 12 日にニュージーランド

で開催された同大会に出場し、「海外の選手はスピード・体の大きさ・力強さとすべてにおいて圧倒された」「今
後は更なる成長をして、3年後も日本代表としてワールドカップを目指したい」と意気込みを語ってくれま
した。今後のさらなる活躍に期待します。
※新型コロナウイルス感染症の影響で開催が 2022年に延期されたため、大会名は 2021となっています

龍ケ崎市・八原まちづくり協議会合同防災訓練を実施しました！
　10月 30日、龍ケ崎市・八原まちづくり協議会合同防災訓練を、八原小学校と八原コミュニティセンター
で実施しました。
　地域が主体で実施する防災訓練に市が関わることで、「自助・共助・公助」の連携をより実践的に行うた
めのものです。感染症対策を踏まえ、実際に避難所となる小学校の体育館にパーティションやダンボールベッ
ドを設営する避難所設営や、防災行政無線の放送を合図に「安否確認旗」を掲示する安否確認訓練など、災
害発生時の地域の災害対応力の強化につながる実践的な訓練を展開しました。
　訓練には地域住民の方と市のほか、龍ケ崎消防署・竜ケ崎警察署・東京電力パワーグリッド㈱・市消防団・
防災士・社会福祉協議会とも連携・協力し、約 120人が参加しました。

▲ダンボールベッドの設置など避難所設営訓練 ▲安全確認訓練

▲まちづくり協議会現地指揮本部の情報伝達訓練▲市災害対策本部設置訓練



■２月の納付 固定資産税・都市計画税④／国民健康保険税⑧／介護保険料⑧／後期高齢者医療保険料⑧／農業集
落排水使用料⑥／保育料徴収金／市営住宅使用料／放課後児童健全育成事業保護者負担金　※納期限（口座振替日）
は２月 28日です　　還付金詐欺にご注意ください！　相手の言葉をうのみにせず、市役所などにご確認ください

2/11（土） さくらクリニック ☎ 65-1211 渡利耳鼻咽喉科医院 ☎ 62-4133
2/12（日）朝野循環器科内科クリニック ☎ 62-0178 山本医院 ☎ 66-3348
2/19（日） 中村クリニック ☎ 64-6655 うちだ医院 ☎ 64-8821
2/23（木） 野村医院 ☎ 62-6561 いがらしクリニック ☎ 62-0936
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●この広報紙は、㈱茨城読売 IS に委託し、市内の全世帯に発行日から４日間
で配布しています。配布についてのお問い合わせは市シティセールス課まで

再生紙を
使用しています

見やすいユニバーサルデザイン
フォントを採用しています。

休日当番医 診療時間：午前９時～午後４時　市外局番：0297　受診前に必ずお問い合わせください




