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龍ケ崎市の人口【11/1 現在】（ ）内は前月比

総数…75,636（＋   1）
世帯数…35,691（＋ 80）

男性…37,629（－ 19）
女性…38,007（＋ 20）

今
号
の
表
紙
：
イ
ベ
ン
ト
の
秋

　
今
年
の
秋
は
多
く
の
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま
し
た
。「
蓮

根
堀
り
体
験
」「
市
民
ス
ポ
ー
ツ
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ま

つ
り
２
０
２
３
」「
秋
の
収
穫
祭
」
の
様
子
を
お
届
け
！
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■問　農業政策課☎内線411

　農業公園豊作村「湯ったり館」は、令和６年４月１日（月）か
ら当分の間、休館します。ご迷惑をお掛けしますが、ご理解とご
協力をお願いします。

農業公園豊作村「湯ったり館」は

令和令和６６年年４４月月１１日から日から
休館休館しますします

　湯ったり館の状況　
　「湯ったり館」は平成 12年４月にオープンし、最盛期には年間
25万人を超える方にご利用いただきました。
　しかし、価値観・ライフスタイルの多様化などで利用者数は年々
減少傾向にあり、運営状況の悪化が顕在化していました。これまで、
収支改善に取り組みながら運営を続け、抜本的な運営改善策を検
討してきました。
　近年では、施設の老朽化による修繕費などの増加や、新型コロ
ナウイルス感染症による営業自粛、世界情勢の変化を受けた物価
上昇などの影響もあり、令和４年度は約１億円の市負担額となり
ました。中でも昨今の燃油価格・原材料費の高騰、人件費の上昇
などの影響は大きく、事業継続に向けた収支改善を見通すことが
難しい状況にあります。

　休館の判断　
　農業公園豊作村全体として、今後の施設のあり方と事業運営に
ついて、見直しを図ることとしました。
　市財政を取り巻く現在の状況下では、このまま市が湯ったり館
の運営を継続することは厳しいため、休館の判断に至りました。

　今後の予定　
　現在、農業公園豊作村の利活用に関するサウンディング型市場
調査を実施しています。（11月１日参加申込受付開始）

　入館利用回数券をお持ちの方へ　
　回数券をお持ちの方は、お早めにご利用ください。なお、
令和６年４月以降に、回数券の払い戻しを予定していま
す。詳細は決定次第、市公式HPなどでお知らせします。

平
成

12
年
度

令
和
２
年
度

４
年
度

コ
ロ
ナ
禍

14
年
度

16
年
度

18
年
度

20
年
度

22
年
度

24
年
度

26
年
度

28
年
度

30
年
度

使用料収入

指定管理料、工事・修繕費

収入
ピーク時（平成15年度）の
47％減
約6,200万円減

支出
平常時（コロナ禍以
前４カ年度平均）から
約3,800万円増

『りゅうほー』の一部記事に、関連する SDGs
アイコンを表示しています。
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■問　スポーツ推進課☎内線240

　市内外に関わらずどなたでも参加歓迎！　コースを完走できる方、ぜひご参加ください！
　大会当日は、ナンバーカード・計測チップ、リレーの参加者には参加賞などを配布します。
詳細は二次元コードから大会HPをご確認ください。

　11 月 24 日（金）～ 12 月 25 日
（月）に、二次元コードから申込フォー
ム「いばらき電子申請・届出サービス」
にアクセスし、必要事項を入力して
申し込み。

種目 区分 競技時間 受付時間

ジュニアラン
（小学生）

4 年生 9:00 ～ 9:10
7:30～8:305 年生 9:20 ～ 9:30

6 年生 9:40 ～ 9:50
親子ラン
（小学生と
保護者）

1 年生の親子 10:00～10:10
8:00～9:152 年生の親子 10:20～10:30

3 年生の親子 10:40～10:50
リレーマラソン 一般 11:00～14:20 9:00～10:00

先着順なのでお早めに！

＼ジュニアラン・親子ランも同時開催 !! ／

龍ケ崎リレーマラソン大会龍ケ崎リレーマラソン大会参加者募集！

市制施行70周年記念

日時

申込方法 タイムスケジュール

場所

令和６年２月18日（日）
午前７時 30分～午後３時

ジュニアランの部
小学４～６年生が参加！

コース
トラック・龍ヶ岡公園約1.6km
参加費　１人 1,000 円
定員　各学年 80人

親子ランの部
小学１～３年生と保護者の
２人１組で参加！

コース　フィールド外周約１km
参加費　ペア 2,000 円
定員　各学年 30組 60人

３時間耐久リレーマラソンの部
中学生以上で、１チーム２～８人で参加！

コース　龍ヶ岡公園周回約３km
参加費　１人 3,000 円

定員　120チーム 600人程度

流通経済大学龍ケ崎フィールド
龍ヶ岡公園特設コース

雨天雨天
決行決行

ジュニアランの部
各学年男女別３位まで
＼賞状・メダル／
親子ランの部
各学年３位まで

＼賞状・トロフィー／
リレーマラソンの部

３位まで
＼賞状・トロフィー／

トロフィーは
カガミクリスタル製！

表彰あり！
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　12 月～年末年始は、帰省などで人の流れが多くなり、例年、新型コロナウイルスやインフルエンザなど
の感染症が流行する傾向にあります。特に今年はインフルエンザの感染が異例の早さで拡大しています。
　より一層の感染症対策の徹底をお願いします。

　基本的な対策　

　ノロウイルスでの食中毒に注意！　　■問　茨城県竜ケ崎保健所衛生課☎ 0297-62-2163

■マスクを着用しよう！
　着用は個人の判断になります。
　ただし、重症化リスクが高い方が多
く出入りする医療機関や高齢者施設な
どでは、マスク着用が推奨されていま
す。

■換気をしよう！
　窓を開けたり、換気扇・空気清
浄機などを活用したりして、定期
的に換気を行うようにしましょ
う。窓が複数ある場合は、二方向
の窓を開放すると空気の流れができ、効果的です。

■手洗い・手指消毒などをこまめに！
　特に外出先からの帰宅時や調理の
前後、食事前などにこまめに行いま
しょう。

■よく手を洗おう！
　せっけんなどを使ってしっかり
手を洗いましょう。液体せっけん
がおすすめです。指先・指の間・爪・
手のしわ・手首など、洗い残しの

多い箇所は特に注意が必要です。

■消毒方法を確認！
　ノロウイルスはアルコール消毒が効きにくいため、消毒には次亜塩素酸ナトリウムが有効です。調理器具
や調理台・患者のふん便や嘔吐物の消毒に使用しましょう。

次亜塩素酸ナトリウムでの消毒液の作り方
　市販の塩素系消毒剤や漂白剤は、６％くらいの濃度です。使用前
に表示を確認してください。2L の空ペットボトルやペットボトル
キャップ（1 杯約５ml）を使って、簡単に消毒液が作れます。

使用上の注意
◦消毒液を作る際は手袋を着

用し、直接液に触れないよ
うにしてください

◦衣類を消毒する際は、色落
ちにご注意ください

◦換気を十分にしてください

食器・衣類などに

濃度 0.02％（200ppm）
　ペットボトルキャップ
２杯弱の原液を水で２Ｌ
に希釈する。

ふん便や嘔吐物を除去
した後の床掃除などに

濃度 0.1％（1000ppm）
　ペットボトルキャップ８杯強
の原液を水で２Lに希釈する。

　ノロウイルスが原因の食中毒は、11 月～ 3 月の寒い時期に特に多く発生します。
　感染予防をしっかり行いましょう！

■「三密」を回避しよう！
　換気の悪い場所や混雑した場所、
近距離での会話などを避けるよう
にしましょう。避けられない場合
は、マスクの着用が有効です。

■調理は加熱を徹底！
　カキやアサリなどの二枚貝には、ノ
ロウイルスが蓄積していることがあり
ます。加熱の目安は中心部の温度が
85 ～ 90℃で 90 秒間以上！

冬は感染症の季節！どんな対策ができるか確認しよう！
■問　医療対策課☎内線556
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お
し
ら
せ

ニ
ュ
ー
ラ
イ
フ
ア
リ
ー
ナ
龍
ケ
崎

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　

11
月
～
令
和
６
年
３
月
に
、

空
調
設
備
更
新
工
事
を
行
い
ま

す
。
工
事
に
伴
い
、
１
月
15
日

（
月
）
～
31
日
（
水
）
は
臨
時
休

館
と
な
り
ま
す
。
ご
理
解
・
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
ニ
ュ
ー
ラ
イ
フ
ア
リ
ー
ナ
龍
ケ

崎
☎
０
２
９
７
‐
64
‐
８
６
７
４

一
般
健
診
会
場
を
変
更

し
ま
す

　

令
和
６
年
１
月
23
日
（
火
）

の
一
般
健
診
は
、保
健
セ
ン
タ
ー

に
変
更
し
ま
す
。
ご
理
解
・
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
０
２
９
７

‐
64
‐
１
０
３
９

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

を
作
ろ
う
！

　

初
め
て
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
を
取
得
す
る
市
民
の
方
に
、

２
０
０
０
円
分
の
Ｑ
Ｕ
Ｏ
カ
ー
ド

を
配
布
し
ま
す
。
本
市
に
住
所
が

あ
る
方
で
11
月
20
日
～
令
和
６
年

３
月
19
日
に
、
ス
マ
ホ
か
ら
の
リ

モ
ー
ト
申
請
ま
た
は
、
窓
口
で
申

請
し
、
本
人
限
定
受
取
郵
便
で
受

の
お
子
さ
ん
が
い
る
家
庭
で
、

就
学
援
助
の
認
定
要
件
に
該
当

す
る
保
護
者
の
方
に
、
入
学
準

備
金
を
支
給
し
ま
す
。
支
給
に

は
申
請
が
必
要
で
す
。
詳
細
は

就
学
時
健
康
診
断
の
際
に
配
布

し
た
案
内
、
ま
た

は
二
次
元
コ
ー
ド

か
ら
市
公
式
Ｈ
Ｐ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
教
育
総
務
課
☎
内
線
２
９
６

ひ
と
り
親
家
庭
の
令
和
６
年
度

小
学
１
年
生
の
お
子
さ
ん
対
象

入
学
祝
い
品
を
差
し
上

げ
ま
す

　

茨
城
県
母
子
寡
婦
福
祉
連
合

会
で
は
、
ひ
と
り
親
家
庭
の
小

学
校
入
学
を
迎
え
る
お
子
さ
ん

に
、
入
学
祝
い
品
（
学
用
品
）

を
お
渡
し
し
て
い
ま
す
。

申
込
12
月
22
日
（
金
）
ま
で
に

こ
ど
も
家
庭
課
窓
口
、
ま
た
は

電
話
で
申
し
込
み　
注
申
し
込

み
が
な
い
場
合
は
祝
い
品
を
受

け
取
れ
ま
せ
ん　
問
茨
城
県
母

子
寡
婦
福
祉
連
合
会
☎
０
２
９

‐
２
２
１
‐
７
５
０
５
／
こ
ど

も
家
庭
課
☎
内
線
２
８
６

ア
ラ
イ
グ
マ
用
箱
わ
な
を

お
貸
し
し
ま
す

　

ア
ラ
イ
グ
マ
の
家
屋
侵
入
や

農
作
物
な
ど
へ
の
被
害
が
増
加

け
取
っ
た
方
が
対

象
で
す
。
Ｑ
Ｕ
Ｏ

カ
ー
ド
は
無
く
な

り
次
第
終
了
。
詳

細
は
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
市
公
式

Ｈ
Ｐ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
市
民
窓
口
課
☎
内
線
１
２
１

～
暗
い
道　

あ
な
た
を
守
る

反
射
材
～

年
末
の
交
通
事
故
防
止

県
民
運
動
に
ご
協
力
く

だ
さ
い（
12
月
１
日
～
15
日
）

●
年
末
は
夕
暮
れ
時
か
ら
夜
間

の
事
故
に
注
意

　

夕
暮
れ
時
か
ら
夜
間
に
か
け

て
、
交
通
事
故
が
発
生
し
や
す

く
な
り
ま
す
。
時
間
に
余
裕
を

も
ち
、
ル
ー
ル
を
守
っ
て
安
全

運
転
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

●
飲
酒
運
転
は
犯
罪
で
す

　

年
末
は
飲
酒
の
機
会
が
増
え

ま
す
。
翌
日
に
運
転
を
予
定
す

る
場
合
は
、
飲
酒
時
間
や
飲
酒

量
に
注
意
し
、
二
日
酔
い
の
状

態
で
の
運
転
は
絶
対
に
行
わ
な

い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

問
防
災
安
全
課
☎
内
線
４
９
１

小
学
校
入
学
予
定
の
お
子
さ

ん
の
保
護
者
の
方
へ

入
学
準
備
金
受
付
開
始

　

令
和
６
年
４
月
に
新
た
に
龍

ケ
崎
市
立
小
学
校
に
入
学
予
定

11
月
10
日
現
在
の
情
報
で
掲
載
し
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
イ
ベ
ン
ト
等
が
中
止
・
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

　令和５年第９回龍ケ崎市教育委員会定例会（９月 27 日開催）で、次の「大宮小学校の統合に関する基本方針」を決
定しました。詳細や経緯については、二次元コードから市公式 HP をご覧ください。

｜大宮小学校の統合に関する基本方針
①大宮小学校は、龍ケ崎小学校と統合する（大宮地区の児童が、龍ケ崎小学校に通う）
②統合の時期は、令和７年４月１日を目標とする

問　教育総務課☎内線291

「大宮小学校の統合に関する基本方針」を決定しました
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お
し
ら
せ

久保台鍼灸院久保台鍼灸院 訪問施術も行っています訪問施術も行っています

神経痛、リウマチ、頚腕症候群、
五十肩、腰痛症、頸椎捻挫後遺症、
自律神経など

骨折、脱臼、捻挫、打撲、挫傷、
スポーツ外傷、交通事故・自
賠責、労災、スクール保険

久保台漢方薬店併設

成人病、慢性病、婦人病などどなた
様でもお気軽にご相談ください。

龍ケ崎市久保台1-10-3 ☎0297-85-2882（代表） https://aokimedical-
kanpou.com/

久保台接骨院久保台接骨院

し
て
い
ま
す
。
捕
獲
用
の
箱
わ

な
の
貸
し
出
し
を
行
っ
て
い
ま

す
。
詳
細
は
農
業
政
策
課
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

貸
し
出
し
期
間
：
原
則
１
カ
月

申
込
農
業
政
策
課
窓
口
で
申
し

込
み　
注
ア
ラ
イ
グ
マ
以
外
の

小
動
物
の
捕
獲
・
回
収
不
可　

問
農
業
政
策
課
☎
内
線
４
１
２

12
月
の
会
議
開
催
予
定

　

詳
し
い
日
時
や
開
催
場
所
、

議
題
ご
と
の
公
開
・
非
公
開
の

別
な
ど
は
、
会
議
開
催
の
７
日

前
ま
で
に
市
役
所
掲
示
板
と
市

公
式
Ｈ
Ｐ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会

日
12
月
28
日
（
木
）　

担
当
課
：

保
険
年
金
課
☎
内
線
２
６
１

●
学
区
審
議
会　
日
未
定　

担

当
課
：
教
育
総
務
課
☎
内
線

２
９
０

人
権
教
育
（
同
和
問
題
）

研
修
会
・
パ
ネ
ル
展

●
パ
ネ
ル
展

　
12
月
４
日（
月
）～
10
日（
日
）

の
「
人
権
週
間
」
に
あ
わ
せ
て
、

「
人
権
ま
ん
が
パ
ネ
ル
」
21
点
を

展
示
し
ま
す
。
無
料
。

日
12
月
４
日（
月
）～
８
日（
金
）

場
市
役
所
１
階
ホ
ー
ル

●
研
修
会

　

人
権
問
題
啓
発
動
画
「
ホ
ー

ム
」
を
視
聴
し
ま
す
。

日
12
月
７
日
（
木
）
午
前
10
時

か
ら
１
時
間
程
度　
場
市
役
所

附
属
棟
１
階
・
第
１
会
議
室　

定
先
着
20
人
程
度　

申
込
当
日

会
場
で
申
し
込
み

共
通
＝
問
文
化
・
生
涯
学
習
課

☎
内
線
２
２
１

リ
サ
イ
ク
ル
ブ
ッ
ク

　

使
わ
な
く
な
っ
た
図
書
を
無

料
配
布
。
１
人
50
冊
程
度
ま
で
。

本
が
無
く
な
り
次
第
終
了
。
当

日
午
前
９
時
か
ら
整
理
券
配
布
。

児
童
本
は
あ
り
ま
せ
ん
。

日
12
月
10
日
（
日
）
午
前
９
時

30
分
～
午
後
３
時　
場
中
央
図

書
館
・
２
階
鑑
賞
室　
定
30
人

ず
つ
30
分
間
の
入
れ
替
え
制
。

参
加
状
況
に
よ
り
、
時
間
制
限

を
緩
和
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

問
中
央
図
書
館
☎
０
２
９
７
‐

64
‐
２
２
０
２

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
教
室

参
加
者
募
集
！

　

操
作
方
法
を
基
礎
か
ら
学
べ

る
教
室
を
、
各
■コ
で
行
っ
て
い

ま
す
。
詳
細
は
電
話
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
無
料
。

●
基
本
編
Ａ
（
60
分
）

▼
長
戸
■コ
＝
日
11
月
30
日
（
木
）

①
午
前
10
時
30
分
か
ら
／
②
午
後

１
時
30
分
か
ら　
定
各
回
10
人

▼
大
宮
■コ
＝
日
12
月
６
日
（
水
）

①
午
前
９
時
30
分
か
ら
／
②
10

時
45
分
か
ら
／
③
午
後
１
時
15

分
か
ら　
定
各
回
10
人

●
基
本
編
Ｂ
（
１
２
０
分
）

▼
久
保
台
■コ
＝
日
12
月
５
日

（
火
）
①
午
前
10
時
30
分
か
ら
／

②
午
後
２
時
か
ら　
定
各
回
20
人

●
応
用
編
（
60
分
）

▼
大
宮
■コ
＝
日
12
月
６
日
（
水
）

午
後
２
時
30
分
か
ら　
定
10
人

共
通
＝
申
込
デ
ジ
タ
ル
都
市
推

進
課
ま
で
電
話
で
申
し
込
み　

申
・
問
デ
ジ
タ
ル
都
市
推
進
課

☎
内
線
３
８
１

中
央
図
書
館

各
イ
ベ
ン
ト
参
加
者
募
集
！

●
お
や
こ
英
語
イ
ベ
ン
ト「
ジ
ャ

ズ
ル
ス
」

　

講
師
は
「
ジ
ャ
ズ
ル
ス
」
イ

ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー
・
小
向
も
ゆ

る
さ
ん
。
無
料
。

日
12
月
３
日
（
日
）
午
前
10
時
30

分
か
ら
約
45
分　
対
未
就
学
児
～

小
学
校
低
学
年
の
お
子
さ
ん
と
そ

の
保
護
者　
定
先
着
10
組
20
人　

申
込
11
月
26
日
（
日
）
午
前
９
時

30
分
か
ら
電
話
か
中
央
図
書
館
カ

ウ
ン
タ
ー
で
申
し
込
み

●
冬
の
ス
ペ
シ
ャ
ル
お
は
な
し
会

　
参
加
者
に
は
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
。

語
り
手
は
「
お
は
な
し
こ
ろ
り

ん
」
の
皆
さ
ん
。
無
料
。

日
12
月
９
日
（
土
）
午
前
10
時

30
分
～
11
時　
対
３
歳
以
上
の

方
／
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴

定
先
着
15
組
30
人　

申
込
11
月

25
日
（
土
）
午
前
９
時
30
分
か

ら
電
話
か
中
央
図
書
館
カ
ウ
ン

タ
ー
で
申
し
込
み

●
ク
リ
ス
マ
ス
展
示　
コ
ラ
ボ

イ
ベ
ン
ト
～
ク
リ
ス
マ
ス
の
飾

り
を
作
ろ
う
～

　
画
用
紙
や
折
り
紙
、
ど
ん
ぐ
り

な
ど
を
使
い
、
サ
ン
タ
さ
ん
へ
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー
ド
や
ク
リ
ス
マ

ス
の
飾
り
を
作
り
ま
す
。
無
料
。

日
12
月
17
日
（
日
）
①
午
前
10

時
30
分
～
11
時
／
②
午
後
１
時

30
分
～
２
時　
対
３
歳
以
上
／

未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴　
定

先
着
各
８
人　

申
込
12
月
１
日

（
金
）
午
前
９
時
30
分
か
ら
電
話

か
中
央
図
書
館
カ
ウ
ン
タ
ー
で

申
し
込
み

●
た
つ
の
子
お
話
タ
イ
ム
冬
休

み
ス
ペ
シ
ャ
ル
～
冬
の
お
話
集

め
ま
し
た
～

　
小
学
生
向
け
の
冬
の
お
話
会
。

語
り
手
は
、
市
内
お
は
な
し
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
で
す
。無
料
。

凡例＝ 日時／ 場所／ 対象／ 定員／ 持ち物／ 申し込み方法／ 料金／ 注意／ 共通事項／■Eメールアドレス／■U URL ／■ココミュニティセンター／ 申し込み先／■問問い合わせ　市役所代表番号☎0297-64-1111
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お
し
ら
せ

米と野菜づくり！農園スタート

朝採れ野菜・地産地消
ランチ　 11:00-15:00
ディナー 17:00-22:00
定休日　 火曜日

「食」で幸せと笑顔をお届け

龍ケ崎市寺後 3585
0297-63-2336

インド料理の鉄人シェフの味・みかさんの手作りのお米と野菜

TAKEOUT
OKOK

日
12
月
23
日
（
土
）
午
前
11
時

か
ら
30
分
程
度　
定
先
着
25
人

申
込
12
月
１
日
（
金
）
午
前
９

時
30
分
か
ら
電
話
か
中
央
図
書

館
カ
ウ
ン
タ
ー
で
申
し
込
み

共
通
＝
場
２
階
鑑
賞
室　
申
・
問

中
央
図
書
館
☎
０
２
９
７
‐
64

‐
２
２
０
２

た
つ
の
こ
図
書
館

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
と

ア
ー
ト
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

AG
RI BATO

N
 PRO

JECT

に
よ
る
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

と
、
絵
本
作
家
・
小
林
由
季
さ

ん
と
絵
を
描
く
ア
ー
ト
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
。
作
品
は
、館
内
キ
ッ

ズ
ス
ペ
ー
ス
に
展
示
。
無
料
。

日
12
月
16
日
（
土
）
午
後
２
時
か

ら
約
２
時
間　
場
サ
プ
ラ
２
階
・

多
目
的
ホ
ー
ル　
対
４
歳
以
上

の
方
／
小
学
生
以
下
は
保
護
者

同
伴　
定
10
人
／
応
募
多
数
の

場
合
抽
選　
申
込
11
月
25
日（
土
）

午
前
10
時
～
12
月
２
日
（
土
）

午
後
３
時
に
た
つ
の
こ
図
書
館

窓
口
で
申
し
込
み　
申
・
問
た

つ
の
こ
図
書
館
（
北
竜
台
分
館
）

☎
０
２
９
７
‐
86
‐
８
５
８
５

生
産
農
家
に
よ
る
「
シ
ク

ラ
メ
ン
」
展
示
即
売
会

　
市
内
の
生
産
農
家
に
よ
る「
シ

ク
ラ
メ
ン
」
な
ど
の
展
示
即
売

会
。
持
ち
帰
り
用
の
袋
持
参
。

日
12
月
２
日
（
土
）
午
前
10
時
～

午
後
４
時
／
３
日
（
日
）
午
前

10
時
～
午
後
３
時　
場
・
問
農
業

公
園
「
豊
作
村
」
☎
０
２
９
７

‐
60
‐
１
７
２
０
（
月
曜
休
館
）

湯
っ
た
り
館

各
教
室
参
加
者
募
集
！

●
季
節
の
寄
せ
植
え
教
室

　
豊
作
村
で
育
て
た
ハ
ボ
タ
ン
・

ガ
ー
デ
ン
シ
ク
ラ
メ
ン
で
オ
リ

ジ
ナ
ル
な
１
鉢
を
作
り
ま
す
。

日
12
月
５
日
（
火
）
①
午
前
10

時
～
11
時
／
②
午
後
２
時
～
３

時　
場
玄
関
前
／
雨
天
中
止　
￥

１
０
０
０
円　
定
各
15
人
／
応
募

多
数
の
場
合
抽
選　
申
込
11
月
24

日
（
金
）
午
前
10
時
～
午
後
５
時

に
電
話
で
申
し
込
み
／
11
月
25
日

（
土
）
午
後
１
時
30
分
か
ら
抽
選

●
折
り
紙
教
室

　
来
年
の
干
支「
辰
」を
作
ろ
う
。

日
12
月
14
日
（
木
）
午
前
10
時

～
午
後
０
時
30
分　
場
２
階
・

多
目
的
広
間　
定
先
着
15
人　

￥
１
５
０
円　

申
込
11
月
24
日

（
金
）
午
前
10
時
か
ら
電
話
で
申

し
込
み

●
日
帰
り
湯
っ
た
り
館
「
湯
っ

た
り
館
へ
行
こ
う
！
」

日
12
月
22
日
（
金
）　

行
程
：

午
前
10
時
30
分
・
JR
龍
ケ
崎
市

駅
東
口
出
発
→
長
山
■コ
→
サ
プ

ラ
→
11
時
10
分
・
湯
っ
た
り
館

着
→
午
後
３
時
・
湯
っ
た
り
館

出
発
→
サ
プ
ラ
→
長
山
コ
→
３

時
40
分
・
JR
龍
ケ
崎
市
駅
東
口

到
着　

交
通
手
段
：
湯
っ
た
り

館
マ
イ
ク
ロ
バ
ス　
定
先
着
15

人
／
最
少
催
行
人
数
10
人　
￥

５
２
０
円　
申
込
11
月
24
日（
金
）

午
前
10
時
か
ら
電
話
で
申
し
込

み　
注
所
定
の
場
所
以
外
で
の

乗
降
不
可
／
館
内
へ
の
飲
食
物

持
ち
込
み
禁
止
／
時
間
厳
守

共
通
＝
申
・
問
湯
っ
た
り
館
☎

０
２
９
７
‐
60
‐
１
１
２
６

音
楽
会
「
紫し

お
ん音
の
お
も

ち
ゃ
箱
で
あ
そ
ぼ
」

～
二
胡
と
笛
の
音
楽
三
昧
～

　

二
胡
・
オ
カ
リ
ナ
・
リ
コ
ー

ダ
ー
な
ど
の
多
彩
な
楽
器
の
音

楽
会
。
デ
ィ
ズ
ニ
ー
や
ジ
ブ
リ
、

ク
リ
ス
マ
ス
ソ
ン
グ
な
ど
。
演

者
は
二
胡
サ
ー
ク
ル
紫
音
他
。

出
入
り
自
由
。
各
部
演
目
は
異

な
り
ま
す
。
無
料
。

日
12
月
10
日
（
日
）
第
１
部
＝
午

前
10
時
45
分
～
正
午
／
第
２
部

＝
午
後
１
時
～
４
時　
場
サ
ロ

ン
ス
ペ
ー
ス　
定
先
着
50
人　
持

室
内
履
き　
申
込
11
月
25
日（
土
）

午
前
９
時
か
ら
電
話
で
申
し
込

み　
申
・
問
市
民
交
流
プ
ラ
ザ

☎
０
２
９
７
‐
64
‐
０
０
３
６

（
水
曜
休
館
）

第
21
回
認
知
症
フ
ォ
ー
ラ

ム
in
い
ば
ら
き

　
「『
認
知
症
と
共
に
生
き
る
』
を

考
え
る
」
が
テ
ー
マ
の
講
演
と
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
。
健
康
チ
ェ
ッ
ク

や
相
談
ブ
ー
ス
な
ど
も
。
無
料
。

日
12
月
17
日
（
日
）
午
後
１
時
～

３
時
30
分　
場
大
昭
ホ
ー
ル
龍
ケ

崎
・
大
ホ
ー
ル　
定
先
着
８
０
０

人　
申
込
認
知
症
の
人
と
家
族
の

会
茨
城
県
支
部
ま

で
電
話
、
フ
ァ
ク

ス
ま
た
は
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
申
し

込
み　
申
・
問
認
知
症
の
人
と
家

族
の
会
茨
城
県
支
部
☎
ＦＡＸ
０
２
９

‐
８
２
８
‐
８
０
８
９

11
月
25
日
～
12
月
１
日

犯
罪
被
害
者
週
間
で
す

　

被
害
に
遭
わ
れ
た
際
は
、
相

談
窓
口
や
最
寄
り
の
警
察
署
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。
被
害
に
遭
わ
れ

た
方
や
ご
家
族
の
回
復
に
は
、
周

囲
の
方
の
理
解
と
支
援
が
必
要
で

す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
竜
ケ
崎
警
察
署
☎
０
２
９
７

‐
62
‐
０
１
１
０
／
茨
城
県
警

察
性
犯
罪
被
害
相
談
「
勇
気
の

電
話
」
☎
＃
８
１
０
３

11
月
10
日
現
在
の
情
報
で
掲
載
し
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
イ
ベ
ン
ト
等
が
中
止
・
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

凡例＝ 日時／ 場所／ 対象／ 定員／ 持ち物／ 申し込み方法／ 料金／ 注意／ 共通事項／■Eメールアドレス／■U URL ／■ココミュニティセンター／ 申し込み先／■問問い合わせ　市役所代表番号☎0297-64-1111
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お
し
ら
せ

家族葬

株式会社セレモニー小島
龍ケ崎市須藤掘町914-1
0120-62-0351

一軒家ですごす
最後の時間…

花葬儀

●一般葬 ●一日葬 ●家族葬
●火葬式 ●龍ケ崎市営斎場

生花祭壇

お花に囲まれた
旅立ちを…

ご葬儀
事前相談承ります

霊安室完備

契約結果一覧（令和５年度第２四半期　契約金額 2,000 万円以上）
問　財政課契約検査グループ☎内線443

物
品
製
造
等

件名 場所 契約金額（円） 契約期間 業者名
令和５年度龍ケ崎市住民情報基幹系システム標
準化に伴う各種対応作業業務委託

龍ケ崎市総合政策部
デジタル都市推進課 34,100,000 R5.7.27 ～ R6.3.31 ㈱両毛システム

ズ東京支社
令和５年度龍ケ崎市 AI オンデマンド交通実証実
験業務委託 市東部地域 22,947,430 R5.9.5 ～ R6.3.31 ネクスト・モビ

リティ㈱
令和 5 年度小型動力ポンプ付積載車購入 龍ケ崎市総務部防災安全課 47,300,000 R5.9.19 ～ R6.3.31 ㈲鈴機
令和５～ 10 年度龍ケ崎市イントラネット系シス
テム用サーバ及びネットワーク関連機器賃貸借

龍ケ崎市総合政策部
デジタル都市推進課 286,902,000 R6.3.1 ～ R11.2.28 FLCS ㈱関東支店

令和５～ 10 年度龍ケ崎市イントラネット系シス
テム用端末及びカラープリンタ賃貸借

龍ケ崎市総合政策部
デジタル都市推進課 167,475,000 R6.3.1 ～ R11.2.28 ㈱ニューライフ

測
量
等

件名 場所 契約金額（円） 契約期間 業者名
令和５年度新長戸コミュニティセンター整備
工事実施設計業務委託 半田町 55 21,903,200 R5.7.26 ～ R6.3.31 ㈱河野正博建築設計事務所

令和５年度龍ケ崎市下水道事業管路施設ス
トックマネジメント点検調査業務委託

公共下水道事業区域
（第１処理分区） 22,000,000 R5.9.14 ～ R6.3.31 オリジナル設計㈱茨城営業

所

令和５年度貝原塚地区排水計画修正業務委託 貝原塚町地内 21,450,000 R5.9.14 ～ R6.3.29 セントラルコンサルタント
㈱茨城営業所

建
設
工
事

件名 場所 契約金額（円） 契約期間 業者名
令和５年度長山中学校プール解体工事 長山３丁目１番地 29,590,000 R5.7.6 ～ R5.11.30 常磐建設㈱
令和５年度龍ケ崎市本庁舎空調機更新工事 市 3710 番地 29,480,000 R5.7.18 ～ R5.12.14 ㈱関東エルエンジニアリング
令和５年度たつのこアリーナ空調設備更新
工事 中里３丁目２番地１ 131,725,000 R5.9.8 ～ R6.3.31 増川・イシダ特定建設工事

共同企業体
令和５～６年度（仮称）新保健福祉施設建
設工事（建築工事） 市 3543 番地 820,600,000 R5.9.19 ～ R7.3.31 大昭・櫻井特定建設工事

共同企業体
令和 5 ～ 6 年度（仮称）新保健福祉施設建
設工事（電気設備工事） 市 3543 番地 205,700,000 R5.9.19 ～ R7.3.31 協進・松井特定建設工事

共同企業体
令和 5 ～ 6 年度（仮称）新保健福祉施設建
設工事（機械設備工事） 市 3543 番地 174,900,000 R5.9.19 ～ R7.3.31 関東・松村特定建設工事

共同企業体
４繰国補社総交第 25-1 号佐貫３号線地盤改
良工事 (C 工区 ) 若柴町地内 162,580,000 R5.9.19 ～ R6.3.16 増川建設㈱

　「ギンギラギンにさりげなく」が大ヒットして日本レコード大賞を始め数々の新人賞を総なめにする
など、80 年代を代表するアイドルとして活躍している近藤真彦のコンサートです！
日　令和６年２月 18日（日）午後３時 15分開場・４時開演
チケット 　【全席指定・税込】前売り券＝ 9,300 円／当日券＝ 9,800 円／フレンド会員は 500 円引き
申込　フレンド会員先行＝ 12 月１日（金）から／一般＝ 12 月８日（金）から申し込み

　　※各発売初日は午前９時から電話予約のみ受付・座席指定不可。チケット引換は翌日から

場・申・問　大昭ホール龍ケ崎☎ 0297-64-1411

Masahiko Kondo KANREKI DASH
「M5K9」LIVE TOUR 2023-2024近藤真彦
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11
月
10
日
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で
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。
新
型
コ
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ウ
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に
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り
、
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の
観
点
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ン
ト
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中
止
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延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■ 12 月の無料相談
問　市民窓口課☎内線 202

■自死遺族のつどい「ゆったりカフェ龍の会」
問　南部☎ 090-6519-3807

　大切な人を自死で亡くした方が集う、分かち合いの会
です。ある日突然訪れた悲しみと誰にも分かってもらえ
ないつらさなど、ありのままの思いを語り合い、支え合
う場です。電話での相談も受け付けています。予約不要。
日　11 月 25 日（土）午後１時 30 分～３時 30 分
場　市民活動センター１階・多目的室
￥　500 円

■マリッジサポーターによる結婚相談会
問　マリッジサポーター・青山☎ 0297-62-6409

阿部☎ 0297-64-0762
　茨城県から委嘱されたサポーターが、結婚を希望する
方の相談を受け付けます。ご家族からの相談も可。予約
不要・相談無料。
日　12 月３日（日）午前 10 時～午後３時
場　米町会館（市 3904-1）
持　身上書・写真（Ｌ判）

■全国一斉生活保護ホットライン
問　茨城県弁護士会事務局☎ 029-221-3501

当日の相談番号：0120-158-794
　申請書が貰えない・保護費が下がったなど、生活保護

に関しての相談を、電話でお受けします。無料。
日　12 月６日（水）午前 10 時～正午・午後１時～３時
相談員 　弁護士

■人権相談
問　地域づくり推進課☎内線 490

　12 月４日～ 10 日は「人権週間」、12 月 10 日は「人
権デー」です。お互いに相手の立場を尊重し、豊かな人
間関係を作りましょう。市では人権相談を実施します。
日　12 月７日（木）午前 10 時～午後３時
内容　人権侵害をされている問題など
場　市役所附属棟２階・第３会議室
申込　当日会場で申し込み

■行政書士による《無料》暮らしの相談
問　川上☎ 0297-84-1444

　直接会場にお越しください。予約不要。相続・遺言・
農地転用・入国管理・各種許可申請手続き他。
日　12 月 10 日（日）午後１時～３時
場　商工会・Match-hako 龍ケ崎セミナールーム
相談員 　市在住の行政書士数人

■社会保険労務士による《無料》総合労働相談
申　社労士会事務局ＦＡＸ029-350-3222

問　☎ 029-350-4864
　労働・社会保険、安全衛生、採用・退職・解雇、賃金、
その他労務管理上の問題、ハラスメント、各種助成金な
ど。事前に申し込み。
日　12 月 13 日（水）午後１時 30 分～４時 30 分
場　市役所５階・第３委員会室
相談員 　社会保険労務士
申込　12 月 11 日（月）までに HP（■U https://www.

ibaraki-sr.com/oshirase）の予約フォームかファク
スで申し込み

■年金相談
予約・問　土浦年金事務所お客様相談室
☎ 029-825-1170（音声案内／「１」→「２」）

　事前予約制で、１カ月前から受け付けできます。無料。
日　12 月 22 日（金）午前 10 時～午後３時
場　地域福祉会館・２階

種類 法律相談
相談日 ６日（水） 13 日（水） 20 日（水）
受付日 11月29日（水） ６日（水） 13 日（水）
定員 ８人

予約受付
時間など

◦申し込みは受付日のみ／定員に達していな
い場合は相談日の前日まで随時受け付け

◦申込方法：午前８時 30 分～午後５時
15 分に電話か窓口で申し込み

◦定員を超えた場合は抽選により決定

時間 午後１時 20 分～４時 40 分
（１人あたり 25 分間）

場所 市役所附属棟２階・第 3 会議室
相談員 弁護士
その他 氏名などの情報を弁護士に提供します

※秘密は厳守します
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せいカードを作ります　定３組　持写真１枚　受付７㊍

9:30 から
●気ままにドライブ 予約　20 ㊌ 10:00 ～ 12:00　ネコ

バスに乗って、お出かけします！　定７組　受付８㊎
9:30 から

●ピアノコンサート 予約　26 ㊋ 10:30 から　グランドピ
アノの演奏。すてきな音色をお楽しみください。ランチ、
お土産付き　定 10 組　￥ 500 円　受付５㊋ 9:30 か
ら

●保育士とあそぼう（中央）　１㊎ 9:30 ～ 11:30　出入り
自由のイベントです

●園見学 DAY（中央） 予約　４㊊ 10:00 ～ 11:00　保育
園ってどんなところ？　スタッフが園を案内します

●リフレッシュランチ～ロゼット作り～（中央） 予約　６㊌
10:00 ～ 12:30　イベントと手作りランチ。お子さん
は保育士がお預かりします　対妊婦さん～２歳児のお
母さん　￥ランチ代 300 円・託児代 300 円・材料費
600 円

●リズム＆スポーツあそび～ジャンプクラス～（中央） 予約
７㊍ 10:00 ～ 10:45　リズム遊びの後、親子で楽しく
体を動かしましょう！　対歩きはじめたお子さん

●保育士とあそぼう（大宮）　11 ㊊ 9:30 ～ 11:30　出入り
自由のイベントです

●園見学 DAY（大宮） 予約　14 ㊍ 10:00 ～ 11:00　保育
園ってどんなところ？　スタッフが園を案内します

●【初めての方限定】大宮カフェ（大宮） 予約　15 ㊎
10:00 ～ 11:00　お子さんを保育士に預け、保護者同
士でゆっくりお話しませんか？　￥おやつとドリンク
代 300 円・託児代 300 円

●マタニティ整体（中央） 予約　18 ㊊ 10:00 ～ 11:30
　助産師による骨盤軸整体（30 分）。妊娠中の方であれば

どなたでも受けられます。園の託児も利用可　￥ 500
円・託児代 300 円

●親子であそぼう～ X'mas パーティー～（中央） 予約　21
㊍ 10:00 ～ 11:00　みんなでクリスマスソングを合奏
したり、ゲームをしたり、パーティーを楽しもう

●レスト・らん 予約　㊊～㊎ 11:45 ～ 13:00　旬の食材
を使ったこだわりランチを、ぜひ一度お試しください
￥親子で 500 円　受付一週間前まで

まつやま中央・大宮保育園子育て支援センター
「ねっこ龍ケ崎」　☎ 0297-62-2234

◦ＤＶのご相談　茨城県女性相談センター（茨城県配偶者暴力相談支援センター）☎ 029-221-4166
◦児童虐待　児童相談所虐待対応ダイヤル☎ 189 ／いばらき虐待ホットライン☎ 029-322-0293

プレーパーク～冒険遊び場～
　段ボールでの工作やバルーンアート・シャボン玉など、
いろいろな道具や素材を使ってのびのび遊ぼう！　詳細
は二次元コードをご覧ください。予約不要・無料。
日　11 月 26 日㊐午前 10 時～午後２時
　　（雨天決行／荒天中止）
場　龍ヶ岡公園・たつのこステージ
問　たつのこプレーパーク遊んじゃ王・寺崎
　　☎ 090-5514-0972

12 月バードウォッチング入門講座
　屋内編と屋外編（探鳥会）で２日間開催します。無料。
12 月１日㊎までに申し込み。
日・場　屋内編＝ 12 月３日㊐午前９時 30 分～ 11 時 30

分・市民活動センター／屋外編＝ 12 月 17 日㊐午前９
時～ 11 時 30 分・北竜台公園

定　先着 20 人
申・問　龍ケ崎バードウォッチングクラブ・岸
　　　　☎ 0297-66-8238

親子で自然環境を学習しよう
　竹やぶ整備と竹馬作り、ジャガイモ収穫、お汁粉作りを
行います。事前に申し込み。
日　12 月 10 日㊐午前 10 時～午後０時 30 分
場　龍ヶ崎やまびこ自然園（八代町 3192）
定　先着 10 組
￥　２人で 3,000 円
申・問　茨城県南生活者ネット・古川☎ 0297-60-8067

講演会「郷土に因む日本草分けの女性詩人たち」
＜英美子＞と＜沢ゆき＞について
　市内に詩碑がある２人の詩人について、詩人・硲杏子氏
が長年の研究を語ります。事前に申し込み。
日　12 月 10 日㊐午後２時～３時 30 分
場　上町会館
定　先着 40 人
￥　500 円
申・問　まちなか再生を考える会・久保田
　　　　☎ 080-1069-6465

まいりゅう「こどもプログラミング教室」
　パソコンを使って、AI を先生に子どもの学力アップを
図ります。事前に申し込み。
日　12 月の第１・３㊐午後２時～４時
場　龍ケ崎コミュニケーションハウス
定　先着５人
￥　1,200 円／回（PC 利用料含む）
申・問　茨城県南生活者ネット・古川☎ 0297-60-8067

元気サロン松葉館　はつらつ俳句会
　毎月１回句会を開催。17 語に思いを寄せて、手軽な文
芸を一緒に楽しみましょう。詳細はお問い合わせください。
日　毎月第３㊋午前９時 30 分から２時間
対　おおむね 60 歳以上の方
￥　実費のみ
場・申・問　元気サロン松葉館（松葉小内）
　　　　　　☎ 0297-66-6422

みんなの掲示板 １月号締め切り：12 月 13 日（水）※掲載条件など詳細は市公式 HP をご覧ください
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開館 : 平 日 9:30 ～ 12:00・13:00 ～ 16:00（12:00 ～
13:00 はランチルームのみ利用可）

※通常利用・イベントともに予約優先。イベントの予約は
１㊎から受付

対本市在住の０歳～３歳のお子さんと保護者
定午前・午後で各 20 組程度
●ピーナッツの会（双子の会） 予約　４㊊ 10:00 から　双

子ちゃんと保護者の方、みんなで集まって楽しみませ
んか？　定 15 組

●ぽにょぽにょくらぶ 予約　６㊌・８㊎ 10:30 ～ 10:50
親子の触れ合い遊び。どちらか１日のみ参加可　対０
歳　定 15 組

●じぃじばぁばとあそぼう 予約　９㊏ 9:30 ～ 12:00　一
緒に支援センターに遊びに来てみませんか？　11:00
からミニミニシアターもあります　定 20 組

●ベビーマッサージ体験 予約　11 ㊊ 10:30 ～ 11:00　講
師は RTA 認定・藤原ゆずさん　対２～６カ月　定 5 組
持バスタオル・飲み物

●木のおもちゃであそぼう 予約　12 ㊋ 9:30 ～ 11:30　
定 20 組

● 12 月生まれの誕生会　13 ㊌ 10:30 ～ 11:00　開始 30
分前にはお越しください　定 20 組

●身体測定 予約　14 ㊍　 定午前・午後各 20 組
●つくってたのしもう 予約　20 ㊌１歳児、21 ㊍２・３歳

児／いずれも 10:30 ～ 11:00　定 15 組
●クリスマス 予約　22 ㊎・25 ㊊　支援センターにサン

タクロースがやってくるかも !?　１回のみ参加可／予
約は市公式 LINE 季節限定イベントから　定各 20 組

●土曜開館 予約　23 ㊏ 9:30 ～ 12:00　定 20 組
●子育て支援コンシェルジュ　６㊌・11 ㊊・19 ㊋・25 ㊊

10:00 ～ 12:00
●子育てに関する相談／随時受付

開館：㊊～㊏ 10:00 ～ 12:00・14:00 ～ 16:00 ／㊐㊗休館
※予約優先。イベントの予約は１㊎から受付
定 10:00 ～ 12:00・14:00 ～ 16:00 の各時間帯で５組

まで利用可
注他の子どもを預かっての利用不可／赤ちゃんの身長体

重はいつでも測定可
●英語であそぼう 予約　７㊍ 10:15 ～ 10:30　定５組　
対１歳～３歳

● 12 月のお誕生会 予約　８㊎ 10:00 から　カードのプ
レゼントあり　定５組

●０歳のおともだちあつまれ 予約　14 ㊍ 10:15 ～ 10:30
お子さんの写真でクリスマスの飾りを作ろう　対６カ
月児以上　定５組

●親子でつくろう♪手形アート（クリスマスツリー） 予約　
20 ㊌・21 ㊍ 10:15 ～ 10:30　親子でクリスマスの手
形アートを作ろう　対１歳～３歳　定各５組

●子育てコンシェルジュ出張相談 予約　15 ㊎・21 ㊍・27
㊌ 10:00 ～ 12:00

●土曜講習会 予約　２㊏ 9:45 ～ 10:45　親子でクリスマ
ス制作をしよう　定３組　受付 11/27 ㊊ 13:30 から

●おおきくなあれ（身体測定）　４㊊ 10:00 ～ 12:00
●出前保育　６㊌ 10:30 ～ 11:30　紙コップを使ってハ

ンドベルを作ろう　定３組　受付１㊎ 13:30 から
●ゆりかごおはなし会（０歳児）　12 ㊋ 11:00 ～ 11:30
●誕生会　18 ㊊ 10:30 ～ 11:30
●とことこおはなし会（１歳児から）　20 ㊌ 10:30 ～

11:00
●作ってやってみよう 予約　21 ㊍ 10:30 ～ 11:30　親

子でクリスマス制作をしよう　定３組　受付 13 ㊌
13:30 から

●支援室・園庭開放　㊊～㊎　10:00 ～ 14:00　園内での
食事不可

●看護師による育児相談 予約　㊊～㊎　8:00 ～ 10:00・
13:00 ～ 17:00

●もちつき 予約　６㊌ 10:30 から　お餅つきを体験し、
ちゃんこ鍋にして食べます　対離乳食完了済みの１歳
以上　定５組　受付１㊎ 9:30 から

●身体測定・健康相談＆読み聞かせ 予約　７㊍・11 ㊊
10:45 から　計測は看護師が行います　定各５組　
受付１㊎ 10:00 から

●誕生会 予約　12 ㊋ 11:00 ～ 11:30　フォトスポッ
ト、エプロンシアターを楽しみましょう。誕生月の方
には手形アートのプレゼントあり　定５組　受付１㊎
10:00 から

●クリスマス会 予約　20 ㊌・21 ㊍ 11:00 ～ 11:30　制
作やゲーム、出し物などを楽しもう。サンタさんからプ
レゼントをもらいます　定各５組　受付４㊊ 9:30 から

●予約制育児相談のみ 予約　25 ㊊～ 27 ㊌
●支援室お休み　28 ㊍～ 1/5 ㊎

●支援室・園庭で遊ぼう　㊊～㊎ 10:00 ～ 14:00　園内で
の食事不可

●育児相談 予約　㊊～㊎ 8:30 ～ 17:30
●予約制育児相談のみ 予約　６㊌・12 ㊋・21 ㊍～ 1/5 ㊎
●クリスマス製作 予約　11 ㊊・15 ㊎・18 ㊊　発育測定

も行います　定各日３組　受付７㊍ 9:30 から
●おもちつき 予約　13 ㊌ 10:00 から　園行事に参加し

ます。詳細は予約時にお伝え　対離乳食完了済みの１
歳以上のお子さん　定５組　受付４㊊ 9:30 から

●ばぁば先生のベビーマッサージ 予約　14 ㊍ 10:00 から・
11:00 から　ばぁば先生と一緒にベビーマッサージを
体験しませんか？　対 6 カ月頃までのお子さん　定各
１組　受付７㊍ 9:30 から

●バースデー製作 予約　19 ㊋ 10:30 ～ 11:30　かわい

ときわ保育園地域子育て支援センター
☎ 0297-60-2122

駅前子どもステーション子育て支援センター
☎ 0297-66-8022

ながと夢認定こども園子育て支援センター
「ゆめ de cafe」　☎ 0297-62-3309

しらはね認定こども園子育て支援センター
☎ 0297-61-3319

11
月
10
日
現
在
の
情
報
で
掲
載
し
て
い
ま
す
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
感
染
拡
大
防
止
の
観
点
か
ら
イ
ベ
ン
ト
等
が
中
止
・
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

凡例：予約 要予約／対対象／定定員／￥料金／持持ち物／受付受付開始日／注注意
　持ち物などは予約時にご確認ください。詳細はお問い合わせいただくか、二次元コー
ドからHPをご覧ください。各支援センターでは、子育て相談なども受け付けています。

さんさん館子育て支援センター
☎ 0297-62-0123

※年末年始の開館については各園 HP をご確認ください。また 12 月後半号（12 月 18 日発行）にも掲載予定です
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　ニューライフアリーナ龍ケ崎「サブアリーナ」の利
用は、水・木・土曜日＝卓球・バスケ・バドミントン
／火・金・日曜日＝卓球・バスケ・ボルダリングです。
※スポーツカレンダー最新版はアリーナ HP をご覧ください

スポーツ

ア＝アリーナ フ＝フィールド ス＝スタジアム

2 日 龍ケ崎フォークダンスの集いア
2・3 日 流大陸上競技会フ

3 日 全日本シニアインディアカ大会ア

2・3・9 日 第 11 回野球連盟支部長杯木内幸男
旗少年野球大会ス

6 日 オープンフィールドフ
7・21 日 バドミントンタイム・卓球タイムア

8 日
令和 5 年度全国高等学校ハンドボール
選抜大会兼第 38 回関東高等学校ハン
ドボール選抜大会茨城県予選大会ア

8 日 県高体連サッカー専門部
茨城県 R5 新人大会予選フ

9・10 日 東京選手権大会ジュニアの部県予選
会（卓球）ア

10・16
17 日 日刊スポーツ新聞社杯龍ケ崎大会ス

14・15 日 県南高校卓球新人戦ア
16・17 日 ITR 招待卓球大会ア

20 日 オープンフィールド（種目別）フ

23 日 第５回筑波大学バドミントンクリ
ニックア

24 ～ 27 日 R'sCup―winter―（サッカー）フ

12月のイベントカレンダー12月のイベントカレンダー

問ニューライフアリーナ龍ケ崎☎ 0297-64-8674

りゅうほー広場

各イベントの詳細は直接
お問い合わせください。

新型コロナウイルス感染症の状況により、中止する場合があります。

市のイベント

３日 まいんバザール【にぎわい広場】
問商工観光課☎内線 406

９日 たつのこマルシェ【さんさん館隣】
問まちづくり・文化財団☎ 0297-62-2227

17 日 日曜朝市【にぎわい広場】
問農業政策課☎内線 431

湯ったり館湯ったり館であったまろう！イベント湯実施中
♨みかんの湯：12 月１日～３日
♨ゆず湯：12 月 22 日（冬至）
♨冬本番ぬくもり風呂：12 月 23 日～ 26 日

日替わりでゆず・クリスマス・シクラ
メン・仕事納めの湯
　　　問湯ったり館☎ 0297-60-1126

　郷土作家展　永井正写真展
　「野鳥とオーロラに魅せられて」を鑑賞しました
　永井正さんは元市職
員で、撞舞の時にすご

いカメラで撮影されていた印象があり
ます。JAL タンチョウフォトコンテス
トで何度も受賞されているので若いこ
ろから撮影してるのかと思っていたら、
県の市町村職員研修でヨーロッパに行
くのに 41 歳で一眼レフを購入、タン
チョウヅルを撮影するようになったの
は 50 歳。大人になってからカメラにハマったのですね。
　退職されてからは、精力的に北海道や石垣島で野鳥を撮影。その繋がりの中
でオーロラを撮影している方と知り合い、昨年 9 月と今年 3 月に、カナダのイ
エローナイフに撮影に行かれたそうです。
　SNS でも、拝見していたのですが、写真は A0 や A1 サイズの大きさで鑑
賞すると、見応えがあります。野鳥もオーロラも動いているものですから、そ
の一番良い瞬間を撮影するための、構図や粘り強さを感じました。マイナス
32℃にもなるところにはなかなか行けないので、すてきな風景を見られるのは
有り難いのでした。

【広報ボランティア：沼田】

広報
ボランティア
レポート

　令和 6 年 3 月まで、ニューライフアリーナ龍
ケ崎の空調設備更新工事を実施します。工事の

ため、1月 15 日～ 31 日は臨時休館します。ご理解・
ご協力をお願いします。

第９代「龍ケ崎観光アンバサダー」募集！

■申・■問　市観光物産協会 事務局（商工観光課内）☎内線 406

　市観光物産協会では、市の観光資源や特産品などの魅力を各　 種イベントやマスコミ・SNS などを
通して、市内外へ広く紹介する「龍ケ崎観光アンバサダー」を募　 集します。

■申し込み方法
　12 月１日（金）～令和６年１
月 31 日（水・必着）に申し込み。
①所定の応募用紙または市販の

履歴書に必要事項を記入の
上、１人で撮影した写真で、
全身・上半身を撮影したもの
各１枚を添付し、商工観光課
窓口か郵送で申し込み

②二次元コードから
インターネットで
申し込み

■選考：一次選考＝書類選考
　　　　二次選考＝面接
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りゅうほー広場

■
イ
ラ
ス
ト
や
文
芸・市
内
の
写
真・サ
ー
ク
ル
な
ど
の
紹
介・我
が
家
の
プ
チ
自
慢
な
ど
の
投
稿
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
市
公
式
Ｈ
Ｐ
か
ら「『
り
ゅ
う
ほ
ー
』投
稿
記
事
募
集
！
」で
検
索
！

図
書
館
川
柳
入
門
講
座

寄
附
納
税
霜
降
り
肉
の
届
く
幸

孫
来
る
と
霜
降
り
肉
が
食
べ
ら
れ
る

龍
ケ
崎
俳
句
倶
楽
部

名
刀
展
見
し
昂
ぶ
り
や
冬
の
雷

木
菟
も
私
も
好
き
な
樹
の
あ
り
て

は
つ
ら
つ
俳
句
会

神
苑
に
黙
が
潜
め
り
秋
の
晴

十
六
夜
遠
の
き
し
友
浮
か
び
お
り

龍
ケ
崎
短
歌
会

仙
台
に
て
迎
え
ら
れ
た
る
監
督
の

こ
と
ば
は
深
し
応
援
の
こ
と

三
色
の
松
葉
牡
丹
玄
関
に

客
待
つ
よ
う
に
揺
れ
つ
つ
咲
け
り

沼
崎　
公
子

田
島　
俊
二

本
谷　
英
基

松
原　
利
子

吉
野　
功
一

沼
尻　
郁
子

小
嶋　
知
葉

越
澤　
太
朗

りゅうほークイズ 10月号当選者
　応募総数 136 人、正解者 135 人。正解は「ぶ
んかさい」。抽選の結果、図書カードと「ニュー
ライフアリーナ龍ケ崎」施設利用券は、安孫子啓
子さん、大峰直生美さん、小野田貴弘さん、齋
藤あゆみさん、坂田美佐子さん、珍田和明さん、
中村ふみさん、羽生七海さん、古池悦子さん、牧
野善光さんが当選しました。おめでとうございま
す。発送は 11 月下旬の予定。
　りゅうほークイズ当選者プレゼントの「湯った
り館優待券」は、有効期限にかかわらず令和６年
３月 31 日までにご利用ください。

　ななめ横断禁止！
　急に秋めいた今日この頃、散歩す
るのにも良い季節になりました。
　先日散歩していて気づいた事があ

ります。龍ヶ岡中央の交差点 ( ランドローム、デニー
ズ、済生会病院のある交差点 ) に差し掛かった時、
足元に見慣れない表示がありました。「ななめ横断
禁止」と書いてありました。この交差点は押しボタ
ン式信号機になっていて、歩行者がボタンを押すと
車は全面通行止めになって横断できますが、都内の
スクランブル交差点のように「ななめ横断」は禁止
のようです。距離が長いななめ横断は、横断途中で
信号が変わってしまう可能性が高いため、だそうで
す。
　つい斜めに横断してしまいそうですが、安全に横
断できるよう、皆さんもお気をつけくださいね！

【広報ボランティア：小山】

広報
ボランティア
レポート

● 11 月～ 12月のおすすめ
　大根、かぼちゃ、里芋、ブロッコリー、ほうれん草

＼インスタ／

天候などにより販売時期が前後することがあります

■営業時間：午前 10 時～午後６時
■定休日：毎週月・火曜日（祝日は臨時営業）
　　　　　年末年始
■問い合わせ：農産物等直売所

たつのこ産直市場☎ 0297-62-0715

●龍ケ崎市食と農のアンバサダー
　＼緒方湊さんのワンポイントアドバイス／
■注目野菜「大根」
　秋から冬にかけて、空気が乾燥するこの時期に
おすすめしたい大根の食べ方が、「干し大根」です。
干すと水分が抜け、味が凝縮されておいしくなる
だけでなく、生の大根に比べて栄養価が上がりま
す。大根を皮付きのまま１～２cm の輪切りにし
て、１～２日ほど天日干しするだけです。切干大

根のようにカ
ラカラにせず、
真ん中がへこ
む程度で十分
です。ぜひお
試しください。

第９代「龍ケ崎観光アンバサダー」募集！

■申・■問　市観光物産協会 事務局（商工観光課内）☎内線 406

　市観光物産協会では、市の観光資源や特産品などの魅力を各　 種イベントやマスコミ・SNS などを
通して、市内外へ広く紹介する「龍ケ崎観光アンバサダー」を募　 集します。

■活動期間
　２年間（令和６年４月１日～令和８年３月 31 日）
■募集人数：２人（性別不問）
■対象

①年齢 18 歳以上（令和６年４月 1 日現在）で、龍ケ崎
市内及び龍ケ崎市近郊に在住している方、または在勤・
在学している方（高校生を除く）

②年間７日以上勤務できる方
③明るく健康な方
④他の団体などで同様の活動をしていない方
⑤ SNS を活用した広報活動を積極的に実施できる方
■報酬など：報奨金などの規定あり
　１日 10,000 円／半日（４時間未満）5,000 円

干し大根のステーキ
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まいりゅう祭り　大盛況！

令和５年　秋の叙勲など
　国家または公共に対して功労のある方・社会の各分野における優れた行いのある方などを表彰する「令和
５年秋の叙勲」「第 41 回危険業務従事者叙勲」の発表がありました。市内では 12 人の方が受章されました。
おめでとうございます。

叙勲
瑞宝
小綬章 本

ほ ん や
谷　正

しょういち
一さん 元・稲敷地方広域市町村

圏事務組合消防正監

危険業務従事者叙勲

瑞宝
双光章

阿
あ べ
部　直

な お と
人さん 元・警視庁警部

石
いしびき
引　忠

た だ し
志さん 元・警視庁警視

戸
と べ
邊　誠

まこと
さん 元・３等空佐

葊
ひ ろ せ
瀬　千

ち は る
春さん 元・警視庁警部

宮
みやざき
﨑　務

つとむ
さん 元・２等陸尉

吉
よしむら
村　秀

ひであき
明さん 元・警視庁警部

瑞宝
単光章

猪
いのまた
股　滿

みつる
さん 元・警視庁警部

谷
たにがみ
上　隆

た か お
勇さん 元・東京消防庁消防司令

渡
わたなべ
邉　孝

たかし
さん 元・茨城県警部

　９月 23 日、「まいりゅう祭り」がサプラスクエ
アサプラ駐車場で開かれ、約 5,000 人の人出でに
ぎわいました。
　朝からの雨模様もイベントが始まるころには上
がり、まいりゅうとのじゃんけん大会やクイズ大
会などに、子どもたちを中心に大いに盛り上がっ
ていました。
　この日は龍ケ崎市自慢の「食」が集合した出店
ブースやニュースポーツ体験、とんび凧制作体験
など、内容も盛りだくさん。大勢の家族連れなどが、
楽しさと笑顔を満開に咲かせた一日でした。

明治安田生命から寄付

　10 月 17 日、明治安田生命保険相互会社から、
従業員募金と会社寄付による「私の地元応援募金」
として、現金 62 万 1,000 円と電話音声明瞭器「サ
ウンドアーチ」１台を寄付いただきました。
　「私の地元応援募金」は、明治安田生命が取り組
む「地元の元気プロジェクト」のひとつで、コロ
ナ禍で支援を必要とする全国の自治体・医療機関
などに寄付を行っており、今回で５回目の寄付と
なります。
　「サウンドアーチ」は受話器と電話機の間に接続
することで、聞きやすい音声に変換する機械です。
　ありがとうございます。

瑞宝
双光章 福

ふ く だ
田　敦

あ つ こ
子さん 元・公立小学校長

瑞宝
単光章 糸

い と が
賀　國

く に お
男さん 糸賀タイル代表
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今年も豊作村の「蓮根掘り体験」に姪っ子と参加しました。柔らかな泥の中、足や手で蓮根を探し、思い
切って腕を突っ込んで手探りで掘り出します。とれたての蓮根は柔らかさも甘さも段違い！　全身泥だら
けでワイワイ掘るのは、大人もハマる体験です。参加の際は、ぜひ着替えを持って行ってくださいね！【Ｙ】

表紙の絵、とってもかわいいです！絵からあたたか
いぬくもりを感じます。【Ｍさん】

昭和 50年代には龍ケ崎にも武者行列のイベントがあっ
たなんて驚きでした。復活できたら楽しいですね【Ｗさん】

編集
後記

みんなの声

スポーツ関係の活躍を紹介します！

　９月 21 日、馴柴小５年の亀
か め い

井幸
ゆきなり

成選手が、「第
46 回全国 JOC ジュニアオリンピックカップ夏季
水泳競技大会」への出場報告に市役所を訪れまし
た。
　全国大会は、８月21日～26日に東京アクアティ
クスセンター（東京）で開催され、男子 10 歳以
下 50 ｍ背泳ぎで 30 位と健闘しました。
　亀井選手は、「次の目標は、全国大会で 20 位以
内に入ることです！」と語ってくれました。
　今後の活躍を期待します。

　９月 29 日、馴馬台小 5 年の根
ね も と

本廉
れんじょう

丈選手が、「第
32 回日整全国少年柔道大会」への出場報告に市役
所を訪れました。
　根本選手は、関東強化選手にも選ばれており、
全国大会に向けて「優勝目指して頑張りたい」と
意気込みを語ってくれました。
　全国大会は、11 月 19 日に講道館（東京）で開
催され、健闘しました。
　今後の活躍を期待します。

　本市在住の石
いしじま

嶋咲
さ つ き

月選手（流通経済大学附属柏
高３年／写真右）が、「特別国民体育大会」へ茨城
県代表として、妹の石

いしじま

嶋菜
な お

和選手（中根台中２年
／写真中央）が、「太陽生命カップ 2023 第 14 回
全国中学生ラグビーフットボール大会」へ関東・
甲信代表として出場しました。
　10 月 18 日、姉妹そろって大会へ出場した結果
報告に市役所を訪れました。
　大会では、咲月選手が 6 位、菜和選手が 7 位と
健闘しました。今後の活躍を期待します。

　10 月 13 日、龍ケ崎市スポーツ協会バドミント
ン部が、生涯スポーツ優良団体として文部科学省
から表彰されました。
　同部は昭和 59 年の設立当初から所属選手が好
成績を収めるだけでなく、長年にわたり小学生か
ら社会人を対象に大会や教室を開催し、幅広い年
代の健康づくりや健康増進に尽力しています。
　このたび、その功績が称えられ、表彰されました。
　おめでとうございます。

【写真右から廣
ひ ろ せ

瀬清
き よ し

司部長、杉
す ぎ の

野訓
の り お

男会長】



■ 11月の納付　国民健康保険税⑤／介護保険料⑤／後期高齢者医療保険料⑤／保育料徴収金／市営住宅使
用料／放課後児童健全育成事業保護者負担金　※納期限（口座振替日）は 11 月 30 日です

　１月・２月に１歳になるお子さんの写真をお寄せください（写真の返却はで
きません／ web サイトにも掲載します）。１月生まれのお子さんの写真は、11
月 30日（木）まで受け付けます（必着）。締め切り日を過ぎたものは掲載でき
ませんのでご注意ください。お子さんの氏名（よみがな）・住所・電話番号・生
年月日・性別を添え、写真の裏にもお子さんの氏名と生年月日
を書き、りゅうほー編集室「わがやの天使」係まで。メールで
の応募は二次元コードから。メールでの応募には、受付完了
メールを送信しています。PC からのメールを受信できるよう
設定をお願いします。

●この広報紙は、㈱茨城読売 IS に委託し、市内の全世帯に発行日から４日間
で配布しています。配布についてのお問い合わせは市秘書広聴課まで
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石川　琴
ことな
菜ちゃん

11 月９日生

瀬髙　茉
ま お
生ちゃん

11 月 11 日生

吉岡　虹
にじ
くん

11 月 24 日生

荒谷　一
いちか
樺ちゃん

11 月 26 日生

鹿志村　碧
あおと
人くん

11 月 17 日生

宮本　音
おとは
羽ちゃん

11 月 28 日生

荒井　紬
つぐみ
心ちゃん

11 月 21 日生

大貫　暖
はるま
真くん

11 月 15 日生

三浦　聡
そうま
馬くん

11 月９日生

秋山　京
きょうや
哉くん

11 月 29 日生

板垣　結
ゆ な
菜ちゃん

11 月 15 日生

馬場　龍
りゅうせい
惺くん

11 月 21 日生

11/23（木） 松葉クリニック ☎ 65-7282 鴻巣クリニック ☎ 61-0151
11/26（日）朝野循環器内科クリニック ☎ 62-0178 横田医院 ☎ 62-0047
12/3（日） 渡利耳鼻咽喉科医院 ☎ 62-4133 福岡小児科医院 ☎ 66-3245

休日当番医　診療時間：午前９時～午後４時　市外局番：0297　受診前に必ずお問い合わせください

　お子さんの夜間・休日の急病は、「小児救急医療輪番制」をご利用ください。診察は小児科医が担当し、
龍ケ崎済生会病院・牛久愛和総合病院・つくばセントラル病院・東京医科大学茨城医療センターが持
ち回りで実施しています。詳細は、右の二次元コードから市公式 HP をご確認ください。
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