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龍ケ崎市の人口【3/1 現在】（ ）内は前月比

総数…75,536（＋ 111）
世帯数…35,847（＋ 161）

男性…37,541（＋   23）
女性…37,995（＋   88）

今号の表紙：「龍」の舞い立つ「崎」・龍ケ崎
　千葉県印旛郡栄町（竜町歩）の利根川堤防
から望む龍ケ崎市方面。かつてこのような光
景が実際に起こり、人々の想像力を掻き立て
たのでしょうか。遠くには流経大が臨めます。
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「
龍
の
爪
」
が
玉
を
抱
く

龍
ケ
崎
市
の
市
章
、
間
も
な
く
百
歳

近
隣
自
治
体
に
残
る
「
龍
ケ
崎
」
の
名
称

　当市の「市章」は、旧城龍ケ峰（現在の竜ヶ崎
二高）から昇天する龍が、３本の爪で玉を抱く形
を表す特徴的なイメージです。
　昭和２年（1927 年）に当時の龍ケ崎町の町章
として制定されました。関東大震災（1923 年）
の４年後のことです。当時としては斬新なデザイ
ンだったことでしょう。
　この町章は昭和 29 年（1954 年）の市制施行
後も龍ケ崎市にそのまま引き継がれ、現在に至っ
ています。市庁舎のシンボルとして掲げられ、市
の刊行物などはもちろん、さまざまな分野で活用
され続けています。
　市章は３年後の令和９年（2027 年）６月 15日、
百歳の「誕生日」を迎えます。

　お隣の稲敷郡河内町や、利根川を挟んだ千葉県印
旛郡栄町には、「龍（竜）ケ崎」の名が付いている
地域があります。その名も、「竜ヶ崎町

ちょうぶ

歩」。
　もとは龍ケ崎の住民が開発に関わったことから
「龍ケ崎」の名称が残された、といわれています。
　その後、明治時代の利根川改修に伴い、名称はそ
のままに河内町竜ケ崎町歩の一部が千葉県に編入さ
れました。
※「竜ヶ崎町歩」の「竜ヶ崎」の漢字表記は、「龍ヶ崎」「龍ケ崎」
「竜ヶ崎」など、地域によって異なる場合があります

市役所庁舎の看板。市章は変わらず龍ケ崎を見守っています

栄町の利根川堤防に設置されている標識

【引用】『龍ケ崎市史』『龍ケ崎市例規集』『栄町の民話・雨をふらせた龍』
など
　今回掲載した内容は、多数存在する歴史の説に『りゅうほー』編集室
独自の解釈や見解を加えたものです。今後、新たな史実などが発見され
た場合は、何らかの形でお知らせしたいと考えています。



3︱︱『りゅうほー』令和６年３月後半号

龍ケ崎市 70歳、そして今年は辰年

たどってみよう。龍ケ崎の、「龍の物語」
■問　秘書広聴課☎内線 370

　これまでにあまたの人々が語り継ぎ、紡いできた土地の歴史や伝承に思いを巡らせ
てみると、さまざまなエピソードや物語が顔をのぞかせてくれます。
　龍ケ崎市市制施行 70 周年、そして今年は「辰年」という運命的な巡り合わせを記
念して、龍ケ崎に伝わる・龍ケ崎とつながる「龍」の物語の一部をお届けします。
　市内外に散らばる、「龍の物語」をたどってみましょう。
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「
龍
ケ
崎
」
の
地
名
の
由
来
　
巨
大
竜
巻
伝
説

わ
が
身
を
捨
て
、
慈
雨
を
も
た
ら
し
た

「
龍
の
化
身
」
の
言
い
伝
え

　「龍ケ崎」という地名の由来の一説とされる
のが、巨大竜巻伝説です。

「あ、あれは何だ？」
「た、竜巻だ！」
「川の水を巻き上げてるぞ！」
「天にも届く勢いだ！」
「まるで龍みたいだ…！」
「水の中に住むという龍神様が天に舞い上がっ
たんだ！」
「あそこはまさに『龍が舞い立つ崎』ではない
か！」……
　このような会話が 700 年ごろ（飛鳥時代後
半）に、現在の千葉県北部から龍ケ崎方面を
見やりながら、交わされたかもしれません。
　龍神は水中や天空を支配するとされ、浦島

太郎に登場する「竜宮城」も龍神が由来だと
いわれています。
　当時の龍ケ崎地方は、蚕

こか い が わ

飼川（小貝川）や
常
ひた ち が わ

陸川（現在の利根川の一部）など多数の河
川が合流した葦原で、湿地が広がっていたと
されています。龍ケ崎や江戸崎など「●●崎」
という地名や自治体が多いのは、そのためだ
とか。気象条件によっては、竜巻が猛威を振
るうこともあったとされます。
　その時代の人々の豊かな想像力が「龍ケ崎」
という地名の由来になった…数ある説の中で
も、最もロマンを掻き立ててくれるかもしれ
ませんね。
　水を操る「龍神」を尊敬と畏怖の対象として、
かつての人々は日々の営みに重ね続けたので
しょうか。

　時は 700 年ごろ、飛鳥時代後半。現在の千葉県北部から茨城県南
部にかけて日照りが続き、農作物が枯れかかっていました。そんな
ある日、身の丈八尺（約２ｍ 40cm）はあろうかという老人が、村
人たちの前へ。
　「私がこの身を捨てて龍神様にお願いしましょう」
　そう言い残すと、老人はどこかに消えます。するとほどなく、雷
鳴がとどろき恵みの雨が。乾いた大地は潤い、人々は助かりました。
　数日後、３つに引き裂かれた龍が天から印旛沼に落ちてきまし
た。実は老人は龍の化身で、龍神様に身をささげてこの地方を守っ
たのです。龍の頭、腹、そして尾はそれぞれ龍

りゅうかくじ

角寺（印旛郡栄町）・
龍
りゅうふくじ

腹寺（印西市）・龍
りゅ う び じ

尾寺（匝
そ う さ

瑳市）に手厚く葬られたと語り継が
れています。
　「エピソード１」で紹介した巨大竜巻伝説と年代が重なっていま
す。もしかすると、龍の化身であった老人がその身を捨てて雨を呼
ぶ竜巻を起こし、龍ケ崎の地名へとつながったのかもしれませんね。

天から舞い降りた龍女が一夜に
して建立したとされる「龍角寺」。
建立当時は「龍閣寺」と呼ばれ
ていたそうです
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エピソード 6

エピソード 7

森林公園を代表するシンボル

龍をイメージした「六
ろ っ ぽ う せ き

方石」

街中で探す「龍」

　国選択・茨城県指定無形民俗文化財「撞舞」。雨ご
いや五穀豊穣を願い、高さ 14 ｍの柱の上でアマガ
エルに扮した「舞

まいおとこ

男」が、命綱なしで逆立ちや大車
輪などの妙技を披露します。400 年以上続くとされ、
毎年数千人の見物客でにぎわう、龍ケ崎市の盛夏を
彩る民俗芸能です。
　撞舞の柱は「撞

つくばしら

柱」と呼ばれ、濃紺の柱に約 30cm
間隔で純白の布を縛り付け、舞男が上り下りする際
の足掛かりとなっています。撞柱そのものは天に上
る龍をイメージし、柱に巻かれた白い布が「龍の胴
体（腹）」を表現しているとされています。
　「龍」と「水」。温暖な気候と豊かな大地に恵まれ
る一方、水害との闘いに明け暮れる─。利水と治水、
それぞれの歴史をつなぎ続けながら、いにしえの人々
は龍の胴体を這い上がるアマガエルに、水を操るす
べを求めたのでしょうか。

　森林公園内のキャンプファイヤー広場、通称「ファ
イヤープレース」を取り囲むように配置された柱状
の「六方石」を、ご覧になったことはありますか？
　遠い過去から伝承されたさまざまな「龍」のイメー
ジが彫り込まれ、森林公園開園時からのシンボルと
して親しまれています。
　雲を呼び、慈雨をもたらす龍。大地をはぐくみ、人々
の安らかな暮らしに寄り添う龍。一方で、雷鳴とど
ろく竜巻として、恐怖の対象でもあった龍……。
　「時代を刻み続けた人知が生み出した、龍の物語に
思いを巡らせてほしい」。天に向かってそそり立つ六
方石の一つ一つに、そんな願いが刻まれています。
　現在、森林公園は大規模リニューアル中。近く、
新しい物語がその幕を開けます。

　市内には、「龍」たちがさまざまなモ
ニュメントに姿を変え、個性的な表情
をのぞかせています。シンボル的なも
の、何げなく日々の風景に溶け込んで
いるもの…ここに集めたのは、ほんの
一部にすぎません。
　皆さんも、お近くにある「龍」を探
してみませんか？

森林公園の「六方石」。中央のファイヤープレースでは、
夏場は連日のようにキャンプファイヤーが行われていました
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まいりゅうの今まで

　龍ケ崎市公式マスコットキャラクター「まいりゅう」がデビューして、今年で丸 10年が経過しました！　
市内の看板やイベントなどで日常に溶け込んでいるまいりゅう。皆さんはどのくらい「まいりゅう」のこと
を知っていますか？　この機会にあらためて、「まいりゅう」のプロフィールと今までを振り返ります！

プロフィール
名前：まいりゅう
性別：男の子
将来の夢：撞舞の舞男さん
年齢：450歳くらい。永遠の子ども
好きな食べ物：龍ケ崎コロッケ
趣味：竜鉄に乗ること
口ぐせ：だよ～ん

舞男さんの衣装の
アマガエルの面がモチーフ

ハート形の鼻から、
しあわせフェロモンを放出

舞男さんとお揃いの
緑色の唐草模様の衣装

2013

まいりゅうの出演情報

１月 全国から 224 人、応募
総数 259 点から選ばれ、
まいりゅう誕生

４月 イベントに初登場

2014
３月 関東鉄道竜ヶ崎線「まい

りゅう号」運行開始

10月 まいりゅうX（旧Twitter）
開始

ふるさと大使就任

2017
10月 2 代目「まいりゅう号」

運行開始

2023
１月 3 代目「まいりゅう号」

運行開始
11月「いがっぺ市」でまいりゅ

うのフォトブース開催

５月 広報紙『りゅうほー』内「ま
いりゅうをさがせ」開始

まいりゅうの X（旧 Twitter）

まいりゅうに会いたい、一緒に
写真を撮りたい方へ
市公式HPに当月の
出演情報を掲載し
ています！

まいりゅうの日常や市内のイベ
ントに興味がある方へ
龍ケ崎のイベントや
日常を写真と一緒に
紹介しています！

街中で見つけた「龍」を教えてください！

　辰年にちなんで、市内で見つけた「龍」の写真とエピソードを募集しています！
龍に関する場所やモニュメント、龍に見える風景など、あなたが感じた「龍」
の写真を投稿してください。過去の写真もOK！
　ご投稿いただいた方の中から、抽選で 5人に「まいりゅう」のオリジナルグッ
ズ（非売品）をプレゼント！
　辰年にちなんだスポットを巡れるよう、ご投稿いただいた場所な
どの一部を、Google マップにまとめます。詳細は二次元コードか
ら市 PRサイト『たつのこアクション』をご確認ください！

■応募期間・方法
　５月６日（月・祝）までに上記二次元コード、または市 PR サイト『たつの
こアクション』から投稿。

ちなみに…
ボクは今号までに
『りゅうほー』の表紙に
105回登場してるよ～ん！

金龍寺で
「龍」発

見！

投稿者：
37

■問　秘書広聴課☎内線371

■問　秘書広聴課☎内線371

年が経過しました！年が経過しました！10101010まいりゅうはデビュー
龍といえば…まいりゅう！

「龍」見～っけ！投稿者：ごむそば
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体を「整える」「動かす」 運動を始めるきっかけを

健康をテーマに集える場を

市長コラム

新しい時代に
向けて

…その答えを探しに行こう

「
幸
せ
」
の
は
じ
ま
り
は
、
健
康
か
ら
！

　
皆
さ
ん
に
と
っ
て
「
幸
せ
」
っ
て
何
で
し
ょ
う
か
。

　
日
々
の
生
活
の
中
で「
旅
行
に
行
く
」「
子
ど
も
や
孫
と
遊
ぶ
」

「
家
で
ゆ
っ
く
り
休
む
」
な
ど
な
ど
、
皆
さ
ん
の
環
境
に
合
わ

せ
て
そ
れ
ぞ
れ
か
と
思
い
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な
瞬
間
に
「
あ
、

今
幸
せ
だ
な
～
」
と
感
じ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

私
自
身
に
と
っ
て
、
今
一
番
幸
せ
を
感
じ
る
の
は
、
も
ち

ろ
ん
家
族
と
過
ご
す
ひ
と
と
き
で
す
。
さ
ら
に
こ
れ
ま
で
の

人
生
を
振
り
返
る
と
、
野
球
に
情
熱
を
注
ぎ
、
仲
間
と
白
球

を
追
い
か
け
続
け
た
日
々
は
、
か
け
が
え
の
な
い
幸
せ
な
時

間
で
し
た
。

　

年
齢
の
せ
い
な
の
か
、
運
動
を
怠
っ
て
い
る
せ
い
な
の
か

…
（
汗
）、
な
か
な
か
あ
の
頃
の
よ
う
に
体
は
動
き
ま
せ
ん
が
、

今
で
も
そ
の
時
の
仲
間
た
ち
と
お
酒
を
飲
み
な
が
ら
、
他
愛

も
な
い
話
を
ワ
イ
ワ
イ
し
て
い
る
時
に
「
幸
せ
」
を
感
じ
た

り
し
ま
す
。

　
野
球
を
続
け
る
中
で
は
、
怪
我
に
苦
し
ん
だ
時
期
も
あ
り
、

幸
せ
な
時
間
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
苦
し
い
時

期
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
健
康
で
体
を
動
か
せ
る
喜
び
を
こ

の
身
を
も
っ
て
感
じ
、
今
の
私
の
政
治
家
と
し
て
の
思
い
に

も
影
響
を
与
え
て
い
ま
す
。

　　
今
や
人
生
１
０
０
年
時
代
。

　
年
齢
や
性
別
な
ど
に
関
係
な
く
、
障
が
い
を
お
持
ち
の
方
も

そ
う
で
な
い
方
も
、
そ
れ
ぞ
れ
の
体
の
状
態
に
合
わ
せ
て
自
分

ら
し
く
、
長
く
健
康
に
、
こ
の
龍
ケ
崎
で
幸
せ
に
暮
ら
し
続
け

て
い
け
る
よ
う
な
体
制
を
整
え
る
こ
と
。
市
長
と
し
て
の

私
に
課
せ
ら
れ
た
使
命
で
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
皆
さ
ん
が
日
々
を
楽
し
み
な
が
ら
体
を
動
か
せ
る
環
境
を

整
え
、
健
康
を
維
持
で
き
る
よ
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み

を
続
け
て
ま
い
り
ま
す
。
積
極
的
に
ど
ん
ど

ん
活
用
し
て
い
た
だ
き
、
ど
こ
に
も
負
け
な

い
幸
せ
溢
れ
る
ま
ち
を
と
も
に
創
っ
て
い
き

ま
し
ょ
う
！

事業紹介

　龍ケ崎市長の萩原勇です。
　「Creation―ともに創るまち・龍ケ崎―」。龍ケ崎市の最上位計画「龍ケ崎
みらい創造ビジョン for2030」に掲げたまちづくりのキャッチフレーズです。
みんなが住み続けたいと思えるまちを、市民の皆さんとともに創っていきた
い。そのためには、市民の皆さんと目線を合わせて、市政に関する情報をタ
イムリーに分かりやすく発信し、共有していくことが大切だと考えています。
　第４回目のテーマは「幸せ溢れるまちへ」です。

まいん健康サポートセンターで
高齢者向けプログラムを提供

　介護予防、認知機能の低下予防、体力維
持などに向けたプログラムを提供。専門の
インストラクターが指導しています。
　ボールや椅子、マットを使用し、ストレッ

チや簡単な運動
を行うなど、そ
れぞれのレベル
に合わせたレッ
スンを受講でき
ます。

リレーマラソン大会を開催
　令和５年度には流通経済大
学龍ケ崎フィールド ( たつのこ
フィールド )・龍ヶ岡公園特設
コースで、３時間耐久リレーマ
ラソン、親子ラン、ジュニアラ
ンを開催しました。
　来年度も多くの方が運動を始めるきっかけとなるような、楽しい
大会を目指します。

子どもから高齢者まで、全ての市民が健康で安心して
暮らし続けるための支援拠点を整備

　令和７年４月のオープン
を目指し「（仮称）新保健
福祉施設」の整備を進めて
います。
　２階に健診スペースを配
置するほか、３階には市民
が気軽に集い多世代交流を
図る「市民交流エリア」を
配置し、フィットネスなどの健康に関するプログラムの提供も予定
しています。

ニューライフアリーナ龍ケ崎で
各種講座を開催

　フィットネス
やヨガ、ダンス
など多様なプロ
グラムを提供し
ています。また、
トレーニング室
やプールなど、
施設を活用して自分のペースで運動するこ
ともできます。

　事業の一部をご紹介します。来年度から帯状疱疹ワクチン接種
の助成なども予定していますが、内容は決まり次第、市公式HP
や広報紙で紹介していきますね！
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＼ご協力ありがとうございました／
AIオンデマンド交通「龍ケ崎のるーと」実証実験終了

＼牛久沼および周辺地域の魅力向上や利活用について考える／
「牛久沼活用推進協議会」を設立しました

■問　都市計画課☎内線466

■問　まちの魅力創造課☎内線392

　AI オンデマンド交通「龍ケ崎のるーと」の
　実証実験が、３月 31日（日）で終了します　

　「龍ケ崎のるーと」は、持続可能な
公共交通として、運行の効率化や採

算性の向上を図り、「コミュニティバス」の代替手
段になり得るかを検討するため、昨年 11 月から
実証実験を行ってまいりました。
　実証実験中は、延べ 1,730 人にご利用いただき
ました。ありがとうございました。【３月10日時点】

　今後の流れ　
　実証実験終了後は、利用実績やアンケートの集
計結果などを踏まえ、「龍ケ崎のるーと」本格運行
の是非を検討した上で、コミュニティバスを含め
た市内公共交通の再編成（令和７年４月予定）に
向けて準備を進めてまいります。
　実証実験終了後も、「コミュニティバ
ス」の運行は継続します。今後とも、「コ
ミュニティバス」をご利用ください。

　牛久沼活用推進協議会のメンバー　
　龍ケ崎市／牛久市／つくば市／つくばみらい
市／取手市／河内町／茨城県政策企画部／牛久
沼漁業協同組合／龍ケ崎市 B&G海洋クラブ

　活動報告　
■ごみ拾いを実施
　３月３日、牛久沼の環境保全を図るため、周辺
自治体・牛久沼活用団体・ボランティアなど約 70
人の協力のもと、ごみ拾いを実施しました。
　豊かな自然を残す牛久沼の自然環境を、未来の
子ども達に繋ぎましょう。

■ごみの種類と回収量
燃やすごみ 570㎏
燃やさないごみ 480㎏
粗大ごみ 230㎏
その他

（廃家電・廃タイヤなど）
中型トラック
約１台分

　豊かな自然を残す、貴重な地域資源である牛久沼を活用し、その周辺地域の魅力とにぎわい創出・活性化
を図るため、茨城県、牛久沼周辺自治体、牛久沼活用団体で構成する「牛久沼活用推進協議会」を、１月
22日に設立しました。初代会長には、龍ケ崎市萩原市長が就任しました。
　会議では、牛久沼周辺に点在している観光資
源を結び付けた、１周約 20㎞の「牛久沼周遊ルー
ト」を推進し、牛久沼の自然を生かしながら、
人が集まり、にぎわいが生まれるような取り組
みを展開していくことが確認されました。



『りゅうほー』令和６年３月後半号︱︱8

　令和６年度は現在の組織を維持し、最上位計画である「龍ケ崎みらい創造ビジョン for2030」
を着実に進めてまいります。
　各業務の詳細は、右の二次元コードから市公式HPをご覧ください！

令和６年度　市役所の各課の名称と業務内容
■問　人事行政課☎内線499

部等名 課等名【配置階・問い合わせ】 主な業務

総合
政策部

秘書広聴課【３階】
市長の秘書、広報、広聴、市公式HP、ブランド戦略、シティプロ
モーション、報道機関に関すること、フィルムコミッション、そ
の他特命事項など

企画課【３階】 龍ケ崎みらい創造ビジョン for2030 の進行管理、地方分権、行政
改革、SDGs 推進など

デジタル都市推進課【３階】 自治体デジタルトランスフォーメーション、情報政策、情報公開
制度、個人情報保護制度、統計調査など

まちの魅力創造課【３階】 地域資源の活用推進、流通経済大学との連携、定住促進、結婚支援、
少子化問題、空家対策など

総務部

防災安全課【３階】 危機管理、防災、消防、防犯対策、防犯ステーション、交通安全など

人事行政課【３階】 法制執務、選挙、公文書管理、非核平和推進事業、職員の人事・研修・
福利厚生、公益通報制度など

財政課【３階】
※契約指導検査グループは４階

市の予算編成、財政健全化、財政計画、工事請負・業務委託など
の契約・検査、入札等監視制度など

税務課【１階】 市税（市民税・固定資産税・軽自動車税・市たばこ税）の賦課に
関する申告受付・家屋調査・現地調査、税証明の交付など

納税課【２階】 市税の収納・管理、収納率向上対策、納税相談、滞納整理など

管財課【３階】
市有建築物の工事の設計・監理、公有財産の管理、庁舎などの整備・
管理、公用車・市バスの管理、市営住宅、公共施設の再編成、指
定管理者制度など

福祉部

福祉総務課【１階】 福祉の総合相談、民生委員児童委員、災害援護、高齢福祉サービス、
成年後見制度の利用促進など

こども家庭課【１階】
子育て支援、ひとり親家庭の支援、児童手当、児童扶養手当、要
支援児童などの支援、子ども家庭総合支援室、子育て世代包括支
援センターなど

さんさん館子育て支援セ
ンター☎ 0297-62-0123

子育て相談、子育てに関する情報提供、各種の講習・イベントの
開催など

保育課【１階】 保育所・幼稚園・認定こども園、駅前こどもステーション、学童保育、
アフタースクール・サタデースクールなど

八原保育所
☎ 0297-62-1663 乳児・幼児の保育

障がい福祉課【１階】 障がい者の福祉、障がい者自立支援、地域生活支援など
こども発達センターつぼ
み園☎ 0297-62-1775 子どもの発達相談・療育指導

保護課【１階】 生活保護に関すること、生活困窮者自立支援

健康
スポー
ツ部

健康増進課（保健センター）
☎ 0297-64-1039

母子保健、成人保健、健康診査、総合的な健康づくり、健康マイレー
ジ事業など

まいん健康サポートセン
ター☎ 0297-62-8811 健康増進・介護予防の取り組み、市民相互の交流など

医療対策課【附属棟２階】 感染症対策、予防接種、地域医療対策など
介護保険課【１階】 介護保険の相談、要介護認定調査など
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健康
スポー
ツ部

保険年金課【１階】 国民健康保険、国民年金、後期高齢者医療制度、医療福祉制度（マ
ル福）、未熟児養育医療など

スポーツ推進課【２階】 スポーツ・レクリエーションの振興、スポーツツーリズム、スポー
ツ環境の整備など

市民
経済部

市民窓口課【１階】
転入・転出、戸籍届出、住民票、印鑑登録、各種証明書、マイナンバー
カードの申請・受け取り、パスポートの申請・受け取りなど
※マイナンバーカードの申請・受け取りは、マイナンバーカードセンター
（市役所地下１階）

西部出張所
☎ 0297-66-5667 市民窓口課業務、市税などの収納、国民健康保険・国民年金の資

格取得・喪失、児童手当認定申請、マル福申請など
※マイナンバーカードは申請のみ。パスポートの取り扱いはありません東部出張所

☎ 0297-60-0022
市民窓口ステーション
☎ 0297-66-0650

上記出張所業務のほか、マイナンバーカードの申請・受け取り、
パスポートの受け取り・転入学通知書交付など

地域づくり推進課【４階】
地域コミュニティ、住民自治組織、コミュニティセンター、市民
協働、市民活動センター、市民交流プラザ、男女共同参画、多文
化共生社会、国際交流、人権相談など

商工観光課【４階】 商工業の振興、消費生活センター、観光・物産、企業立地促進、
中小企業支援、創業支援、ふるさと納税など

農業政策課【４階】 農業経営基盤強化・農業経営改善、土地改良事業、米の生産調整、
グリーンツーリズムなど

たつのこ産直市場
☎ 0297-62-0715 地元産農産物などの販売

都市
整備部

生活環境課【４階】
環境政策、公害対策、斎場、狂犬病予防、廃棄物処理、リサイク
ル推進、ごみ処理計画、ごみの収集運搬・処理、不法投棄対策、
放射線対策など

都市計画課【４階】
都市計画に関すること、太陽光発電設備の設置・管理、開発行為
の許可、コミュニティバス、交通体系の企画立案・調整、駐輪場、
放置自転車対策、自転車の活用促進など

道路公園課【４階】 道路の新設・改良・修繕・管理、地籍調査、公園・緑地の管理など
施設管理事務所 道路・公園・緑地の維持管理

下水道課【４階】 下水道（農業集落排水を含む）の計画・整備・管理、河川・排水
路の維持管理など

会計課【１階】 歳入・歳出予算に係る出納、指定金融機関など

教育
委員会

教育総務課【２階】 教育委員会に関すること、児童・生徒の就学、学校施設の維持管理、
学校における ICT環境の整備など

文化・生涯学習課【２階】

生涯学習の推進、文化芸術の推進、文化財の保護、家庭教育支援、
青少年の健全育成、二十歳のつどい、コミュニティ・スクール、
部活動の地域移行、文化会館に関すること、市立図書館に関する
こと、歴史民俗資料館に関することなど

指導課【２階】 学校教育内容の助言・指導、情報教育・ICTの活用など
教育センター

☎ 0297-62-9192
教育相談、適応指導、龍の子さわやか相談員の派遣、学校教育内
容の助言・指導など

学校給食センター
☎ 0297-62-0142 各小中学校給食の献立の作成・調理、給食費の徴収など

市議会事務局【５階】 議会の運営・議事など

監査委員事務局【１階】 市が執行した予算などの定期監査、監査請求に基づく監査

農業委員会事務局【４階】 農地などの処理・処分
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　市では、持続的な地域・社会の実現に向けて、企業や団体の皆さんと
ともに SDGs を推進するため、「龍ケ崎市 SDGs パートナーシップ制度」
を運用しています。研修会やマッチングイベント、事例報告会などを通
じて、SDGs パートナー間の連携の強化に取り組んでいます。
　１月 22 日に事例報告会を開催しました。その中で発表された３つの
事例を紹介します。

　SDGs にともに取り組んでいただけるパートナーを随時募集しています。企業や団体などの
皆さん、パートナーシップ制度に登録して、一緒に SDGs を推進しましょう。
　詳細は二次元コードから市公式HPをご確認ください。

　市や SDGs パートナーの活動などを紹介しています。二次元コードから、市公式HPをぜひ
ご覧ください！

　SDGs パートナーが連携して実施した取り組み　　※各アイコンは、関連する主な SDGs のゴールです

　SDGs パートナーを募集しています　

　市や SDGs パートナーの取り組みはこちらから！　

■プロギング大会の開催
▶連携パートナー
大宮小学校×NPO法人クラブ・ドラゴ
ンズ×なないろキャップ

　子どもたちが、学校周辺をウォーキングしなが
らごみを拾う「プロギング」を行い、地域の環境
保全を行う取り組みを企画しました。
　当日は雨天により中止となったため、SDGs に
関するレクリエーションを行いました。

■関鉄ペダル（シェアサイクル）実証実験
▶連携パートナー：関東鉄道株式会社×龍ケ崎市
　市内での交通の利便性・回遊性向上を目的に、レンタル自転
車を自由に貸し出し・返却できる「シェアサイクル」の実証実
験を実施しました。

■たまご教室の開催
▶連携パートナー
株式会社イトーヨーカ堂×イセデリカ株
式会社

　サプラで行われた「茨城を食べようフェア」で、
子どもたちに向けたクイズや実験を通して、たま
ごの特性や知識を学んでもらう、食育を目的とし
た教室を開催しました。

龍ケ崎市SDGsパートナーの取り組みを紹介します！
■問　企画課☎内線364

　今回のイベントは残念なが
ら中止となってしまいました
が、SDGs パートナーのそれ
ぞれの強みを生かし、取り組
むことができました。子ども
たちが身近にある SDGs を学
ぶ、良い機会となりました。

　実証実験を通じて、利用者の健康増進や環境に配慮した
移動手段を確保することができました。

　茨城県産品の地産地消の推進と、
たまごについて知っていただく良い
機会となりました！

パートナー
担当者コメント

パートナー
担当者コメント

パートナー
担当者コメント
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　生後３カ月以上の犬には、「登録」と「狂犬病予防注射」が法律で義務付けられています。

新型コロナワクチン接種について

犬の登録と狂犬病予防集合注射のお知らせ

■問　医療対策課☎内線556

■問　生活環境課☎内線423

　無料で接種が受けられるのは３月 31日まで　
　現在、市内個別接種協力医療機関で実施している「令和５年秋開始接種」は、令和６年３月 31日（日）
までです。全額公費で自己負担なく接種を受けられるのは、この機会が最後となります。令和５年９月 20
日以降に一度も接種を受けていない方で、接種を希望する場合は、お早めに接種を受けてください。
　医療機関によっては、予約枠が埋まっている場合がありますので、ご注意ください。

　令和６年度以降の新型コロナワクチン接種について【２月現在】　
　４月１日以降の新型コロナワクチン接種については、予防接種法に基づく「Ｂ類疾病の定期接種」となり、
個人の発病や重症化を防止するために実施することが国から示されています。

■接種対象者
　高齢者インフルエンザ予防接種と同様。
◦ 65歳以上の高齢者
◦ 60歳～ 64歳の方で心臓、腎臓、または呼吸器
の機能に障がいを有し、身の
回りの生活が極度に制限され
る方など、一定の基礎疾患を
有する方

■接種費用
　接種費用は未定ですが、標準的な接種費用が
7,000 円となるように国で調整しています。高齢
者インフルエンザ予防接種などと同様に、対象者
に市独自の一部助成を行う予定です。
■その他
　対象者以外の方が接種を希望する際は、任意接
種（全額自己負担）となります。

　犬は必ず登録してください　
　「登録」は犬の生涯で１回限りです。市役所や動物病院などで随時受け付けています。
登録すると、「鑑札」が交付されます。

　鑑札・注射済票は必ず首輪に付けよう　
　交付を受けた鑑札・注射済票は、必ず犬の
首輪に付けてください。

　変更がある場合は届け出を！　
　登録した犬が死亡したり、犬の所在地や飼い主に変
更があった場合には、市役所に届け出てください。

　年に１度の狂犬病予防注射を忘れずに！　
　「狂犬病予防注射」は、毎年１回必要です。予防注射を受けると、「注射済票」が交付されます。集団接種
や動物病院などで接種してください。
■令和６年度狂犬病予防集合注射日程
　時間などの詳細は、市公式HPをご覧ください。
▶４月９日（火）：長山コミュニティセンター／松葉コミュニティ
センター／馴馬財産区会館／北文間コミュニティセンター／川
原代コミュニティセンター／三峯神社前駐車場

▶４月 11日（木）：上町会館わき駐車場／砂町医王院駐車場／大
宮コミュニティセンター／富士浅間神社駐車場／白羽地区長峰
西公園／久保台コミュニティセンター

▶４月 13日（土）：龍ヶ岡公園テニスコート脇臨時駐車場／市役所
北側駐車場／竜ケ崎工事事務所

■狂犬病は危険な感染症です！
　狂犬病は、世界中で年間５万人
以上が死亡している、人獣共通の
感染症です。一度発症すると効果
的な治療法はなく、ほぼ 100％の
方が亡くなる恐ろしい病気です。
　狂犬病は、動物のワクチン接種
で予防できます。犬を飼育してい
る方は、必ず年１回、狂犬病予防
注射を受けさせてください。
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凡例＝ 日時／ 場所／ 対象／ 定員／ 持ち物／ 申し込み方法／ 料金／ 注意／ 共通事項／■Eメールアドレス／■UURL／■ココミュニティセンター／ 申し込み先／■問問い合わせ　市役所代表番号☎0297-64-1111

　龍ケ崎市第５次障がい者プラン・第７期障がい福祉
　計画・第３期障がい児福祉計画（案）

問　障がい福祉課☎内線 266
◦意見提出者数＝ 1件	 	 ◦意見件数＝ 23件

　龍ケ崎市高齢者福祉計画・第９期介護保険事業計画（案）
問　介護保険課☎内線 280／福祉総務課☎内線 276

◦意見提出者数＝ 1件	 	 ◦意見件数＝ 29件

　いただいた意見と、その意見に対する市の考え方を公表します。パブリックコメントの詳細は、
二次元コードから市公式HPをご覧いただくか、お問い合わせください。

パブリックコメントの結果を公表します

　龍ケ崎市ごみ処理基本計画（案）　　　問　生活環境課☎内線 421
▶募集期間：10月 17日（火）～ 11月 15日（水）
◦意見提出者数＝２件	 	 ◦意見件数＝ 18件
▶公表期間：３月１日（金）～ 31日（日）
▶閲覧場所：市公式HP／市役所４階・生活環境課／市役所１階・市民情報コーナー／西部・東部出張所／
市民窓口ステーション／各コ／中央図書館／市役所閉庁日は市役所地下１階日直室

　日時　
　３月 24日（日）
　午前９時 30分～ 11時 35分（予定）
　※午前９時開場

　場所　
　大昭ホール龍ケ崎・大ホール

　入場について　
　入場無料・出入り自由
　※定員を超える場合などは、入場を制限する場
合があります

　プログラム　
■オープニング
◦城ノ内中学校吹奏楽部演奏
◦オープニング記念映像上映

■主催者挨拶・来賓祝辞など
■記念イベントⅠ
　パネルディスカッション
　ふるさと大使をお招きして、「つないだ時を未来
へ～ Smile	龍ケ崎～」をテーマに、これからの龍
ケ崎をより良くするために今できることについて
お話いただきます。
▶総合司会：フリーキャスター・気象予報士
　　　　　　岡山裕子さん
▶パネリスト
◦流通経済大学トライアスロン部監督
　田山寛豪さん
◦プロフリークライマー・野口啓代さん
◦気象予報士・菊池真以さん
◦龍ケ崎市長・萩原勇

■記念イベントⅡ
　流通経済大学等ダンス演技

市制施行 70周年記念式典にぜひお越しください！
■問　秘書広聴課☎内線333

　昭和29年３月20日に誕生した龍ケ崎市は、令和６年に市制施行70周年を迎えます。これを記念して、「龍
ケ崎市市制施行 70周年記念式典」を行います。ぜひご参加ください！

＼会場では展示も実施！／
◦『りゅうほー』表紙企画「さくらちゃんの
70年」のイラストパネルを展示

◦みんなでつくる龍ケ崎の魅力発信プロジェ
クト「i	Love	Ryu!」内の企画、『コミュバ
スの車窓から』写真展

共通事項
▶募集期間：12月 4日（月）～１月４日（木）
▶公表期間：３月１日（金）～ 31日（日）
▶閲覧場所：市役所各担当課／市役所１階・
市民情報コーナー／総合福祉センター／
西部・東部出張所／市民窓口ステーション
／各コ／市民活動センター／中央図書館
／市役所閉庁日は地下１階日直室
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家事サポートサービス

らしく 1122らしく 1122あいあい

家事など家のことで困っている方をお手伝いします！
産前産後や子育て中で
大変なママ・パパ

シニアの方、
ひとり暮らしの方など

＼掃除・洗濯・料理・買い物・ペットのお世話など／
070-7599-1122
i.rashiku1122@gmail.com

あなたの町の
家事代行

凡例＝ 日時／ 場所／ 対象／ 定員／ 持ち物／ 申し込み方法／ 料金／ 注意／ 共通事項／■Eメールアドレス／■UURL／■ココミュニティセンター／ 申し込み先／■問問い合わせ　市役所代表番号☎0297-64-1111

3
月
8
日
現
在
の
情
報
で
掲
載
し
て
い
ま
す
。
感
染
症
な
ど
の
影
響
に
よ
り
、
イ
ベ
ン
ト
等
が
中
止
・
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

附属機関の委員募集
●国民健康保険運営協議会委員

問　保険年金課☎内線 261■
E hoken@city.ryugasaki.lg.jp

　市の国民健康保険の運営に関わる重要な案件を
審議します。
任期　委嘱日（４月下旬予定）～令和７年５月 31日
対象　満 18 歳以上の龍ケ崎市国民健康保険の被
保険者で、平日の会議に出席できる方

定員　１人
会議回数など　年数回・不定期

●指定管理者選定委員会委員
問　管財課☎内線 475

E kanzai@city.ryugasaki.lg.jp
　指定管理者の候補者選定・指定管理者による公
の施設の管理運営状況の評価を行います。
任期　２年間（令和６年５月１日～８年４月30日）
対象　満 18 歳以上の市民または在学・在勤の方
で平日の会議に出席できる方

定員　２人
会議回数など　年４回程度

　育苗ハウス「花苗・野菜苗販売」終了のお知らせ
　平成 11年から行ってきた育苗ハウスでの花苗・野菜苗の販売は、３月 31日をもって終了します。ご利
用の方にはご迷惑をおかけしますが、ご理解をお願いします。なお、堆肥の販売は継続して行いますので、
ぜひご利用ください。

　「運動広場」の予約受付方法が一部変わります
　４月から湯ったり館の休館に伴い、運動広場などの申し込み先・受
付時間・利用方法が変更となります。
申込　電話か豊作村窓口（午前９時～午後５時）で申し込み
◦龍ケ崎市民・相互利用自治体の方
　使用日の属する月の２カ月前の月の初日から申し込み可
◦その他の市町村の方
　使用日の属する月の１カ月前の月の初日から申し込み可
他　◦５月使用分（４月２日）に限り、市内外を問わず予約受付を行い

ますが、龍ケ崎市民と相互利用自治体（牛久市・利根町）の住民が優先となります
◦月の初日の予約受付は、午前９時からの 30分は仮予約となります

▲運動広場

豊作村からのお知らせ
問　豊作村☎0297-60-1720（月曜休館）

報酬　会議出席１回につき日額 4,400 円
申込　４月 10日（水・消印有効）までに任意の用紙に住所 ･氏名（よみがな）・性別・生年月日・
電話番号・Eメールアドレス・志望動機を明記し、郵送・Eメールまたは窓口へ持参で申し込み

選考方法　応募多数の場合は書類選考・抽選あり
注意　市の要綱により、委員として兼務できる附属機関の数は３つ以内です

共
通
事
項

龍ケ崎市公式 Instagram
フォローお願いします！

風
景
や
で
き
ご
と
な
ど

龍
ケ
崎
の
魅
力
を

ゆ
る
～
く
お
届
け
！
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お
し
ら
せ令

和
５
年
度
た
つ
の
こ
預
か

り
保
育
・
子
育
て
サ
ポ
ー
ト

利
用
助
成
金

請
求
は
４
月
30
日
ま
で

　

令
和
５
年
４
月
～
６
年
３

月
に
利
用
し
た
分
の
助
成
金
請

求
は
４
月
30
日
（
火
）
ま
で
で

す
。
期
限
を
過
ぎ
る
と
助
成
で

き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。
請
求
に
は
事
前
に
令
和
５

年
度
の
申
請
が
必
要
で
す
。
お

済
み
で
な
い
方
は
必
ず
３
月
29

日
（
金
）
ま
で
に
各
助
成
の
利

用
申
請
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

●
た
つ
の
こ
預
か
り
保
育
利
用

助
成
金

　

対
象
事
業
を
利
用
し
た
児
童

の
保
護
者
に
、
利
用
料
の
２
分

の
１
（
１
０
０
円
未
満
切
り
捨

て
）・
児
童
１
人
当
た
り
年
３
万

円
を
上
限
に
助
成
。

対
象
事
業
：
預
か
り
保
育
事
業

／
一
時
預
か
り
事
業
／
延
長
保

育
事
業
／
病
児
・
病
後
児
保
育

事
業
／
総
合
体
育
館
幼
児
一
時

預
か
り
サ
ー
ビ
ス
事
業　
持
印

鑑
、
通
帳
ま
た
は
キ
ャ
ッ
シ
ュ

カ
ー
ド
な
ど
振
込
口
座
が
分
か

る
も
の
、
事
業
を
利
用
し
た
証

明
（
利
用
証
明
書
ま
た
は
領
収

書
）

●
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
利
用
助
成
金

　

市
内
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
（
テ

デ
ィ
・
ベ
ア
／
あ
す
か
ユ
ー
ア

イ
ネ
ッ
ト
／
一
会
）
が
実
施
す

る
保
育
サ
ー
ビ
ス
や
フ
ァ
ミ

リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
会
員

に
よ
る
援
助
活
動
を
利
用
し
た

保
護
者
に
、
利
用
料
の
２
分
の

１（
１
０
０
円
未
満
切
り
捨
て
）・

児
童
１
人
当
た
り
年
８
万
円
を

上
限
に
助
成
。

持
印
鑑
、
通
帳
ま
た
は
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
な
ど
振
込
口
座
が

分
か
る
も
の
、
子
育
て
サ
ポ
ー

ト
利
用
証
明
書
ま
た
は
援
助
活

動
報
告
書

共
通
＝
問
こ
ど
も
家
庭
課
☎
内

線
２
８
５

予
防
接
種
費
用
の
払
い

戻
し
（
償
還
払
い
）
申
請

期
限
が
迫
っ
て
い
ま
す

●
高
齢
者
・
小
児
イ
ン
フ
ル
エ

ン
ザ
予
防
接
種

対
令
和
５
年
10
月
１
日
～
６
年

１
月
31
日
に
県
外
（
小
児
は
市

外
）
医
療
機
関
で
の
接
種　

申

請
期
限
：
３
月
29
日
（
金
）

●
成
人
用
肺
炎
球
菌
・
お
た
ふ

く
か
ぜ
予
防
接
種

対
令
和
５
年
４
月
１
日
～
６
年
３

月
31
日
に
県
外
（
お
た
ふ
く
か
ぜ

は
市
外
）
医
療
機
関
で
の
接
種　

申
請
期
限
：
４
月
５
日
（
金
）

共
通
＝
申
込
必
要
書
類
を
持
参

の
上
、
市
役
所
附
属
棟
２
階
・

医
療
対
策
課
窓
口
で
申
請　
注

助
成
対
象
年
齢
・
回
数
内
に
限

り
ま
す
の
で
、
申
請
前
に
ご
確

認
く
だ
さ
い　
他

必
要
書
類
な
ど
の

詳
細
は
二
次
元

コ
ー
ド
か
ら
市
公

式
Ｈ
Ｐ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い　

問
医
療
対
策
課
☎
内
線
５
５
６

龍
ケ
崎
市
健
康
づ
く
り
推

進
員
養
成
講
座
を
開
催

　

市
民
の
健
康
づ
く
り
に
つ
い

て
一
緒
に
学
び
、
活
動
す
る
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。
無
料
。

日
・
内
容
：
①
４
月
25
日
（
木
）

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分「
市

の
健
康
問
題
に
つ
い
て
」
／
②

５
月
30
日
（
木
）
午
前
９
時
30

分
～
11
時
30
分
「
食
事
で
伸
ば

す
健
康
寿
命
」　
対
市
内
在
住
の

18
歳
～
80
歳
の
方　
定
20
人　

申
込
３
月
29
日
（
金
）
ま
で
に

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
、

ま
た
は
保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
で

申
し
込
み　
場
・
申
・
問
保
健

セ
ン
タ
ー
☎
０
２
９
７
‐
64
‐

１
０
３
９
ＦＡＸ
０
２
９
７
‐
64
‐

５
０
２
７
■Ekenko@

city.
ryugasaki.lg.jp

ニ
ュ
ー
ラ
イ
フ
ア
リ
ー
ナ
龍
ケ
崎

２
０
２
４
年
度
第
１
期

コ
ー
ス
型
教
室

　

４
月
か
ら
の
各
コ
ー
ス
型
教

室
の
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
す
る
教
室
の
内
容
・
定
員
・

受
付
開
始
日
な
ど
の
詳
細
は
、

二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
ニ
ュ
ー
ラ

イ
フ
ア
リ
ー
ナ
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
な
お
各
教
室
の
無
料

体
験
会
も
開
催
し

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ

い
。

対
幼
児
・
小
中
学
生
・
大
人　

申
・
問
ニ
ュ
ー
ラ
イ
フ
ア
リ
ー

ナ
龍
ケ
崎
☎
０
２
９
７
‐
64
‐

８
６
７
４

市
民
交
流
プ
ラ
ザ

「
グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
」
が

弾
け
ま
す
！

　

グ
ラ
ン
ド
ピ
ア
ノ
（
カ
ワ
イ

Ｒ
Ｇ
‐
１
Ｎ
）
を
個
人
の
方
へ

無
料
開
放
し
ま
す
。
こ
の
機
会

に
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

日
４
月
２
日
（
火
）・６
日
（
土
）・

16
日
（
火
）・
29
日
（
月
・
祝
）、

５
月
７
日
（
火
）・
21
日
（
火
）・

26
日
（
日
）・
31
日
（
金
）、
６

月
４
日
（
火
）・
９
日
（
日
）・

家族葬

株式会社セレモニー小島
龍ケ崎市須藤掘町914-1
0120-62-0351

一軒家ですごす
最後の時間…

花葬儀

●一般葬 ●一日葬 ●家族葬
●火葬式 ●龍ケ崎市営斎場

生花祭壇

お花に囲まれた
旅立ちを…

ご葬儀
事前相談承ります

霊安室完備
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お
し
ら
せ 18

日
（
火
）・
30
日
（
日
）
／
①

午
前
９
時
30
分
か
ら
／
②
11
時

か
ら
／
③
午
後
０
時
30
分
か
ら

／
④
２
時
か
ら
／
⑤
３
時
30
分

か
ら
／
60
分
入
れ
替
え
制　
場

サ
ロ
ン
ス
ペ
ー
ス　
対
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
方　
持
室

内
履
き　
申
込
３
月
24
日
（
日
）

午
前
９
時
か
ら
電
話
で
申
し
込

み
。
１
人
に
つ
き
２
回
ま
で

申
し
込
み
可　
申
・
問
市
民
交

流
プ
ラ
ザ
☎
０
２
９
７
‐
64
‐

０
０
３
６
（
水
曜
休
館
）

新
企
画
講
座

龍
ケ
崎
の
魅
力
発
見
：

る
み
ち
ゃ
ん
対
談
―
あ
ん

パ
ン
の
生
み
の
親
・
木
村
安

兵
衛
と
偉
人
マ
ン
ガ
制
作
―

　

令
和
元
年
度
ま
で
の
『
り
ゅ

う
ほ
ー
』
に
８
年
間
、
龍
ケ
崎

の
魅
力
を
紹
介
し
て
き
た
石
上

氏
と
、
龍
ケ
崎
の
ふ
る
さ
と
偉

人
マ
ン
ガ
を
制
作
し
た
漫
画
家
・

き
む
ら
氏
を
お
招
き
し
、
あ
ん

パ
ン
の
生
み
の
親
・
木
村
安
兵

衛
を
通
し
て
龍
ケ
崎
の
魅
力
を

お
話
い
た
だ
き
ま
す
。
無
料
。

日
４
月
28
日
（
日
）
午
後
１
時
30

分
～
３
時　
場
市
民
活
動
セ
ン

タ
ー
２
階
・
パ
ソ
コ
ン
室　
講
師
：

松
戸
市
観
光
協
会
副
会
長
・
石
上

瑠
美
子
氏　
ゲ
ス
ト
：
本
市
出
身

の
漫
画
家
・
き
む
ら
ひ
ろ
き
氏　

定
25
人　
持
室
内
履
き　
申
込
３

月
22
日
（
金
）
午
前
９
時
か
ら
電

話
か
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
窓
口

で
申
し
込
み　
申
・
問
市
民
活
動

セ
ン
タ
ー
☎
０
２
９
７
‐
63
‐

０
０
３
０
（
月
曜
休
館
）

第
１
回
健
康
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
講
座

　

正
し
い
歩
き
方
や
姿
勢
な
ど

を
学
び
、市
内
外
の
コ
ー
ス
（
３

～
５
km
）
を
み
ん
な
で
楽
し
く

ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し
ま
す
。

参
加
者
へ
は
別
途
案
内
通
知
を

送
付
し
ま
す
。
無
料
。

日
①
５
月
８
日
（
水
）
午
後
２

時
～
４
時
／
②
10
日
（
金
）
午

前
10
時
～
正
午
／
③
15
日
（
水
）

午
後
２
時
～
４
時
／
④
17
日

（
金
）
午
前
10
時
～
正
午
／
⑤
22

日
（
水
）
午
後
２
時
～
４
時
／

全
５
回　
場
①
②
③
＝
市
内
、
④

⑤
＝
市
外
の
コ
ー
ス
（
市
バ
ス
送

迎
）　
対
市
内
在
住
の
60
歳
以
上

の
方　
定
20
人
／
定
員
を
超
え

た
場
合
は
抽
選　
申
込
３
月
25
日

（
月
）
～
４
月
12
日
（
金
）
に
電

話
か
保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
申

し
込
み　
申
・
問
保
健
セ
ン
タ
ー

☎
０
２
９
７
‐
64
‐
１
０
３
９

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

各
講
座
受
講
生
募
集
！

●
Ｈ
Ｏ
Ｇ
Ｕ
す
と
れ
っ
ち
講
座

　
関
節
障
が
い
予
防
の
専
門
家
・

水
野
谷
香
先
生
に
よ
る
ス
ト

レ
ッ
チ
講
座
で
す
。
無
料
。

日
４
月
26
日
か
ら
の
毎
月
第
２
・

４
（
金
）
午
後
１
時
～
２
時　

持
運
動
靴
・
飲
み
物
・
タ
オ
ル
・

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
（
貸
し
出
し
可
）

●
ポ
ー
ル
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
座

日
４
月
５
日
か
ら
の
毎
月
第
１
・

３
（
金
）
午
後
１
時
～
２
時
30

分　
持
運
動
靴
・
飲
み
物
・
タ

オ
ル
・
ポ
ー
ル
ス
テ
ィ
ッ
ク
（
貸

し
出
し
可
）

共
通
＝
場
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

定
先
着
各
20
人　
申
込
ク
ラ
ブ
・

ド
ラ
ゴ
ン
ズ
事
務
局
に
電
話
か
、

総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
申

し
込
み　
申
・
問
ク
ラ
ブ
・
ド

ラ
ゴ
ン
ズ
事
務
局
☎
０
８
０
‐

７
０
０
５
‐
９
９
４
６

竜
ケ
崎
警
察
署
か
ら
の
お

願
い

●
外
国
人
を
雇
用
す
る
方
へ

　

来
日
外
国
人
不
法
就
労
・
不

法
滞
在
防
止
対
策
を
強
化
し
て

い
ま
す
。
不
法
滞
在
外
国
人
に

よ
る
太
陽
光
発
電
施
設
や
自
動

車
盗
関
連
犯
罪
、
薬
物
犯
罪
、
無

免
許
運
転
な
ど
が
発
生
し
て
い

ま
す
。
雇
用
時
の
確
認
（
在
留

資
格・期
限
、
就
労
制
限
の
有
無
）

の
徹
底
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
防
犯
対
策
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　

市
内
で
空
き
巣
な
ど
が
増
え

て
い
ま
す
。
巡
回
連
絡
へ
の
ご

協
力
や
防
犯
ア
プ
リ
の
活
用
、

ご
近
所
で
の
声
か
け
や
施
錠
の

徹
底
な
ど
、
防
犯
対
策
に
取
り

組
み
ま
し
ょ
う
。

共
通
＝
問
竜
ケ
崎
警
察
署
☎

０
２
９
７
‐
62
‐
０
１
１
０

税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

令
和
６
年
度
税
制
改
正
法
案

が
成
立
・
施
行
し
た
場
合
、
６

月
か
ら
定
額
減
税
（
源
泉
所
得

税
関
係
）
が
実
施
さ
れ
る
た
め
、

源
泉
徴
収
義
務
者
向
け
の
説
明

会
を
開
催
し
ま

す
。
詳
細
は
二
次

元
コ
ー
ド
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

日
４
月
12
日
（
金
）・23
日
（
火
）、

５
月
９
日
（
木
）・
22
日
（
水
）

各
日
午
前
・
午
後
１
回
・
１
２
０

分
程
度　
場
竜
ケ
崎
税
務
署
・
別

館
第
二
階
会
議
室　
問
各
40
人

問
竜
ケ
崎
税
務
署
・
法
人
課
税

第
一
部
門
☎
０
２
９
７
‐
60
‐

２
０
７
４
（
直
通
）

3
月
8
日
現
在
の
情
報
で
掲
載
し
て
い
ま
す
。
感
染
症
な
ど
の
影
響
に
よ
り
、
イ
ベ
ン
ト
等
が
中
止
・
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
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久保台鍼灸院久保台鍼灸院 訪問施術も行っています訪問施術も行っています

神経痛、リウマチ、頚腕症候群、
五十肩、腰痛症、頸椎捻挫後遺症、
自律神経など

骨折、脱臼、捻挫、打撲、挫傷、
スポーツ外傷、交通事故・自
賠責、労災、スクール保険

久保台漢方薬店併設

成人病、慢性病、婦人病などどなた
様でもお気軽にご相談ください。

龍ケ崎市久保台1-10-3 ☎0297-85-2882（代表） https://aokimedical-
kanpou.com/

久保台接骨院久保台接骨院

　交通事故の防止や被害軽減を図るため、予算の範囲内でヘルメットの購入や自転車の点検整備、自転車
用保険の加入にかかる補助金を交付しています。補助金の申請期限はヘルメットを購入した日から６カ月
以内です。令和５年４月１日～９月 30日に購入したヘルメットの申請期限は、３月 29日（金・必着）です。
申請漏れにご注意ください。

申込　申請書と必要書類をお持ちの上、市役所３階・防災安全課窓口、または郵送で申し込み。
　必要書類などの詳細は二次元コードから市公式HPをご覧いただくか、お問い合わせください
注　窓口での受け付けは開庁時間にお越しください／予算額に達し次第受け付けを終了します

問　防災安全課☎内線497

＼申請期限にご注意ください／
自転車用ヘルメット着用促進補助金

歳
入

項目 予算額 構成比
分賦金及び負担金 4,120,680 96.0％
使用料及び手数料 7,360 0.2％

国庫支出金 45,000 1.1％
県支出金 5,900 0.1％
財産収入 9 0.0％
寄附金 1 0.0％
繰越金 10,000 0.2％
諸収入 1,930 0.0％
組合債 101,000 2.4％
合計 4,291,880 100.0％

令和６年度稲敷地方広域市町村圏事務組合予算
問　稲敷地方広域市町村圏事務組合事務局☎0297-64-3741■U http://www.inashiki-kouiki.jp/

歳
入

項目 予算額 構成比
分賦金及び負担金 10,352 84.0％

財産収入 721 5.8％
繰入金 994 8.1％
繰越金 100 0.8％
諸収入 163 1.3％
合計 12,330 100.0％

一般会計（単位：千円）

水防事業特別会計（単位：千円）

歳
出

項目 予算額 構成比
議会費 3,870 0.1％
総務費 85,606 2.0％
消防費 3,941,789 91.8％
公債費 259,715 6.1％
予備費 900 0.0％
合計 4,291,880 100.0％

歳
出

項目 予算額 構成比
水防費 12,230 99.2％
予備費 100 0.8％
合計 12,330 100.0％
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米と野菜づくり！農園スタート

朝採れ野菜・地産地消
ランチ　 11:00-15:00
ディナー 17:00-22:00
定休日　 火曜日

「食」で幸せと笑顔をお届け

龍ケ崎市寺後 3585
0297-63-2336

インド料理の鉄人シェフの味・みかさんの手作りのお米と野菜

TAKEOUT
OKOK

3
月
8
日
現
在
の
情
報
で
掲
載
し
て
い
ま
す
。
感
染
症
な
ど
の
影
響
に
よ
り
、
イ
ベ
ン
ト
等
が
中
止
・
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

■４月の無料相談
問　市民窓口課☎内線 202

■厚生労働省委託事業　いばらき県南若者サ
ポートステーション無料就労相談

申・問　いばらき県南若者サポートステーション
☎029-893-3380ＦＡＸ029-893-3381E info@
saposute-tsukuba.jp

　就職に悩む若年無業者、またはご家族からの相
談を受け付けます。無料。
日　３月 28日（木）午後１時～４時
場　市民活動センター
対　15歳～ 49歳の無業者やその家族
申込　電話・ファクス・Ｅメールで、相談日の３日
前までに申し込み。常設のつくば本部も予約可

■行政書士による《無料》暮らしの相談
問　川上☎ 0297-84-1444

　直接会場にお越しください。予約不要。相続・
遺言・農地転用・入国管理・各種許可申請手続き他。
日　４月 14日（日）午後１時～３時
場　商工会・Match-hako 龍ケ崎セミナールーム
相談員　市在住の行政書士数人

■社会保険労務士による《無料》総合労働相談
申　社労士会事務局　ＦＡＸ029-350-3222

問　☎ 029-350-4864
　労働・社会保険、安全衛生、採用・退職・解雇、
賃金、その他労務管理上の問題、ハラスメント、
各種助成金など。事前に申し込み。
日　４月 10日（水）午後１時 30分～４時 30分
場　市役所３階・会議室
相談員　社会保険労務士
申込　４月８日（月）までに HP（ https://
www.ibaraki-sr.com/oshirase）の予約フォー
ムかファクスで申し込み

■自死遺族のつどい「ゆったりカフェ龍の会」
問　南部☎ 090-6519-3807

　大切な人を自死で亡くした方が集う、分かち合い
の会です。ある日突然訪れた悲しみと誰にも分かっ
てもらえないつらさなどを語り合い、支え合う場で
す。電話での相談も受け付けています。予約不要。
日　３月 30日（土）午後１時 30分～３時 30分
場　市民活動センター１階・多目的室
￥　500円

■龍ケ崎地方家族会（ピア・かたつむり）
問　竹之内☎ 090-1614-2371

　家族の中に精神障がいの当事者を持つ父母や
きょうだいが集まり、毎月１回「家族を支える会」
を開催しています。安心して悩みを話し合う多く
の参考意見が聞ける場です。予約不要。
日　①４月６日②６月１日いずれも（土）
　　午後１時 30分～３時 30分
場　市民活動センター・大会議室

■年金相談
予約・問　土浦年金事務所お客様相談室
☎ 029-825-1170（音声案内／「１」→「２」）

　事前予約制で、１カ月前から受け付けできます。無料。
日　４月 26日（金）午前 10時～午後３時
場　地域福祉会館内

種類 法律相談
相談日 ３日（水） 10日（水） 17日（水）
受付日 ３月27日（水） ３日（水） 10日（水）
定員 ８人

予約受付
時間など

◦申し込みは受付日のみ／定員に達していな
い場合は相談日の前日まで随時受け付け

◦申込方法：午前８時 30 分～午後５時
15分に電話か窓口で申し込み

◦定員を超えた場合は抽選により決定

時間 午後１時 20分～４時 40分
（１人あたり 25分間）

場所 市役所附属棟・会議室
相談員 弁護士
その他 氏名情報を弁護士に提供します

※秘密は厳守します
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せ１組　受付 17 ㊌ 9:30 から

●ランチ DE リフレッシュ（中央） 予約　17㊌ 11:30
～ 13:00　お子さんは保育士がお預かりします。
お母さん同士でゆっくりとランチを召し上がりく
ださい　対 2022 年４月～ 2023 年３月生まれ
のお子さんを子育て中のお母さん　￥大人ランチ
500円・子どもランチ 300円・託児代 300円

●ママストレッチ（中央） 予約　18 ㊍ 10:00 ～
11:00　お子さんは保育士がお預かりして、30

分ストレッチ！　終了後、保育士に育児相談もで
きます　￥託児代 300円

●リズム＆スポーツあそび～ジャンプクラス～（中央） 
予約　23 ㊋ 10:00 ～ 10:45　リズム遊びの後、
親子で楽しく体を動かします！　対歩き始め～２
歳の誕生日月のお子さん

●親子であそぼう～こいのぼり制作＆リズムあそび～
（大宮） 予約　24㊌　10:00 ～ 11:00　みんなで
制作とリズムを楽しみます♪

●レスト・らん 予約　㊊～㊎ 11:45 ～ 13:00　旬の
食材を使ったこだわりランチを、ぜひ一度お試し
ください　￥親子で 800円　受付１週間前まで

まつやま中央・大宮保育園子育て支援センター
「ねっこ龍ケ崎」　☎ 0297-62-2234

◦ＤＶのご相談　茨城県女性相談センター（茨城県配偶者暴力相談支援センター）☎ 029-221-4166
◦児童虐待　児童相談所虐待対応ダイヤル☎ 189 ／いばらき虐待ホットライン☎ 029-322-0293

令和６年「新しい年の集い」
　茨城県が生んだ童謡・民謡詩人である野口雨情
が作詞した「龍ケ崎小唄」や、会員による歌や踊
りを披露します。ぜひご来場ください。
日　４月６日㊏午前 11 時～午後３時ごろ／ 10
時 30分開場

場　大昭ホール龍ケ崎・大ホール
問　龍ケ崎小唄保存会・青木☎ 0297-62-6027

「楽しい古文書教室」初心者講座
　郷土に残された未公開の古文書を教材に、毎月
くずし字・変体仮名などの解読を楽しんでいます。
参加希望者には事前に学習資料を配布します。４
月１日㊊までに申し込み。無料。
日　４月 12日㊎午後１時 30分～４時 30分
場　馴柴コ（予定）
問　郷土の歴史・古文書調査研究会・小泉
　　☎ 090-1425-9649

スペイン語教室
　陽気で楽しい先生が、会話形式で初歩から教え
てくれます。事前に申し込み。
日　毎月第１・３㊍午前 10時 30分～正午
場　龍ケ崎コミュニケーションハウス
￥　月 3,000 円
申・問　茨城県南生活者ネット・古川

☎ 0297-60-8067

みんなの掲示板 ４月後半号締め切り：３月 22 日（金）

▼みんなの掲示板掲載基準▼
　掲載できるのは次の全てを満たす場合です。
①市民５人以上で構成する団体からの依頼であ
ること（個人不可）
②おおむね３カ月以上の安定した活動実績を持
つもの（団体創設のための会員募集などは、
会費・活動場所・活動時間などの要素が不安
定になり、参加者に混乱を及ぼすおそれがあ
るため、受け付け不可）
③活動場所が主に市内であること（活動中に生
じた事故等については、主催者が責任を持っ
て対応すること）
④市民の誰もが参加できる活動

注意
• 同一グループからの会員募集（体験会などを含
む）は年度内２回まで
•イベントなどの案内は年度内３回まで（関連記
事も含む）
•原則、２号連続での掲載依頼は受け付け不可
•各コミュニティセンターの予約受け付けは利用
日の１カ月前からです。予約が確定でない場合
は、場所の後ろに（予定）と記載してください

詳細や締切日などは、二
次元コードから市公式
HPをご覧ください！
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開館：平日 9:00 ～ 12:00・午後の部 13:00 ～ 16:00
（12:00 ～ 13:00 はランチルームのみ利用可）
対０歳～３歳のお子さんと保護者
受付イベントの予約は、１㊊から市公式LINEの「ネッ
ト予約」で受付

●木のおもちゃであそぼう 予約　３㊌ 9:30 ～ 11:30
　定 20 組
●身体測定 予約　４㊍　定午前・午後各 20組
●ぽにょぽにょくらぶ 予約　10 ㊌ 10:30 ～ 10:50
親子の触れ合い遊び　対０歳　定 25 組

●４月生まれの誕生会 予約　17 ㊌ 10:30 ～ 11:00
開始 30分前にはお越しください　定 20 組

●ベビーチャクラマッサージ体験 予約　18㊍ 10:30
～ 11:00　保護者の方はストレッチ可能な服装で
おこしください　講師：JAHA認定講師・市河茉
依果さん　対２～６カ月児　定５組　持バスタオ
ル・飲み物

●土曜開館 予約　20㊏ 9:00 ～ 12:00　定 20 組
●１さいあつまれ！ 予約　23 ㊋ 10:30 ～ 11:00　
対１歳　定 15 組

●つくってたのしもう 予約　25㊍ 10:30 ～ 11:00
　対２・３歳　定 15 組
●子育て支援コンシェルジュ　５㊎・10㊌・16㊋・
30㊋ 10:00 ～ 12:00

●子育てに関する相談／随時受付

開館：㊊～㊏ 10:00 ～ 12:00・14:00 ～ 16:00 ／
㊐㊗は休館

定午前・午後の各時間帯で５組まで利用可
受付予約優先。イベントの予約は１㊊から受付
注他の子どもを預かっての利用不可／赤ちゃんの身
長体重はいつでも測定可

●０歳のおともだちあつまれ（ふれあいあそび） 予約　
４㊍ 10:15 ～ 10:30　わらべ歌や手遊びで親子
で一緒に遊びましょう

●４月生まれのお誕生会 予約　11 ㊍ 10:00 から　
カードのプレゼントあり

●親子でつくろう♪手形アート（こいのぼり） 予約　
17 ㊌・18 ㊍ 10:15 ～ 10:30　お子さんの手形
でこいのぼりを作りましょう　対１歳～３歳

●英語であそぼう 予約　25㊍ 10:15 ～ 10:30　対
１歳～３歳

●子育てコンシェルジュ出張相談 予約　９㊋・18㊍・

26㊎ 10:00 ～ 12:00　保育園・幼稚園のことや
子育ての相談などができます

●読み聞かせ　８㊊ 10:30 から　保育士による読み
聞かせ

●大きくなったかな？　ピクニックへ行こう！ 予約　
22㊊　ピクニックに出かけます。雨天時は保育園
で食べます　定 10 組　持お弁当　受付８㊊から

●園見学　26㊎ 10:00 ～ 11:00　園内をご案内
●子育て相談・園庭開放　9:00 ～ 16:00　随時／お
気軽にお越しください

●園庭のみ開放	　１㊊～ 10㊌ 10:00 ～ 14:00
●支援センターお休み　３㊌　園行事のため
●支援室・園庭開放　㊊～㊎ 10:00 ～ 14:00　新年
度は 11㊍から／園内での食事不可

●看護師による育児相談 予約　㊊～㊎ 8:00 ～
10:00・13:00 ～ 17:00

●バースデーケーキ製作 予約　18 ㊍ 11:00 から　
写真を飾ったデコレーションケーキの工作をしま
す　定５組　受付１㊊ 9:30 から

●身体測定＆絵本の読み聞かせ 予約　19㊎ 10:45 か
ら　計測は看護師が行います　定５組　受付１㊊
10:00 から	

●こいのぼり製作 予約　23㊋・24㊌ 11:00 から　
紙コップで端午の節句飾りを制作します　定各日
４組　受付１㊊ 10:00 から	

●予約制育児相談のみ 予約　１㊊～５㊎
●支援室・園庭で遊ぼう　㊊～㊎ 10:00 ～ 14:00　
新年度は８㊊から／園内での食事不可

●育児相談 予約　㊊～㊎ 8:30 ～ 17:30
●気ままにドライブ 予約　18 ㊍ 10:00 ～ 12:00　
ネコバスに乗って、お出かけします！　定７組　
受付 11 ㊍ 9:30 から	

●バースデー製作 予約　24㊌ 10:30 ～ 11:30　かわ
いい冠を作ります　定３組　受付 12 ㊎ 9:30 から

●ばぁば先生のベビーマッサージ 予約　26㊎ 10:00
から　ばぁば先生と一緒にベビーマッサージを体
験しませんか？　対６カ月頃までのお子さん　定

ときわ保育園地域子育て支援センター
☎ 0297-60-2122

駅前こどもステーション子育て支援センター
☎ 0297-66-8022

ながと夢認定こども園子育て支援センター
「ゆめ de cafe」　☎ 0297-62-3309

しらはね認定こども園子育て支援センター
☎ 0297-61-3319

3
月
8
日
現
在
の
情
報
で
掲
載
し
て
い
ま
す
。
感
染
症
な
ど
の
影
響
に
よ
り
、
イ
ベ
ン
ト
等
が
中
止
・
延
期
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

凡例：予約 要予約／対対象／定定員／￥料金／持持ち物／受付受付開始日／注注意
　持ち物などは予約時にご確認ください。詳細はお問い合わせいただくか、二次元コー
ドからHPをご覧ください。各支援センターでは、子育て相談なども受け付けています。

さんさん館子育て支援センター
☎ 0297-62-0123
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　ニューライフアリーナ龍ケ崎「サブアリーナ」
の利用は、水・木・土曜日＝卓球・ボルダリング・
バドミントン／火・金・日曜日＝卓球・ボルダリ
ング・バスケです。
※スポーツカレンダー最新版はアリーナ HP をご覧ください

スポーツ

ア＝アリーナ フ＝フィールド ス＝スタジアム

4 日 新日本プロレス Road to SAKURA 
GENESIS 2024 ア

6 日 ドラゴン１（バウンドテニス）ア

7・28 日 龍ケ崎市野球協会第 49 回春季トー
ナメント大会ス

10・16・
17 日

令和６年度関東高等学校サッカー大
会県南地区予選フ

11・18・
25 日 バドミントンタイム・卓球タイムア

12 日 オープンウォーキングフ

12～18 日 令和６年度春季県南地区高等学校野
球大会ス

14 日 近隣中学卓球大会ア

14・20・
21 日 流経大陸上競技会フ

19～21 日 令和６年度茨城県高等学校ハンド
ボール新人大会ア

20～22 日 東京新大学野球連盟春季リーグ戦第
３節ス

25～27 日 令和６年度県南地区高等学校陸上競
技大会フ

27 日 市中体連総合大会予備戦ス
27・28 日 パイレーツカップ（ミニバス）ア

28 日
関東サッカーリーグフ
流通経済大学ドラゴンズ龍ケ崎 vs
日立ビルシステムサッカー部

４月のイベントカレンダー４月のイベントカレンダー

問ニューライフアリーナ龍ケ崎☎ 0297-64-8674

りゅうほー広場

各イベントの詳細は直接
お問い合わせください。

市のイベント

7 日 まいんバザール【にぎわい広場】
問商工観光課☎内線 406

13 日 たつのこマルシェ【さんさん館隣】
問まちづくり・文化財団☎ 0297-62-2227

21 日 日曜朝市【にぎわい広場】
問農業政策課☎内線 431

　 「りゅうがさき市民活動フェア in サプラ
2024」が開催されました

　 ２月 17 日・18 日の２日間、恒例の市民活動セン
ター主催のフェアがサプラで開催されました。
　今年は 45 のパネル展示と 16 のステージ発表がありました。各
パネルの説明者も増え、盛んに自分たちの活動を PR していました。
　ステージ発表はどれも素晴らしく、若い方の発表は大変な盛り
上がりでした。主催者はもとより、出展者や出演者はうれしかっ
た事でしょう。
　知らない分野の活動に気づかされた２日間でした。

【広報ボランティア：枡田】

広報
ボランティア
レポート

まちかどカメラマン
　市内の風景や出来事などの写真投稿募
集中！

吉永さんからの投稿
　12 月に撮ったオリオン大星雲です。
かなり明るい龍ケ崎の空でも、オリオン
大星雲は明るいので、比較的簡単に撮影
できます。18㎝反射望遠鏡と冷却 CCD
カメラを使用して撮影しました。夜中に
は、冬のダイヤモンドも見れます。
　一度、夜空を見上げたらどうでしょう。

【2023 年 12 月・自宅屋上で撮影】
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りゅうほー広場

■
イ
ラ
ス
ト
や
文
芸・市
内
の
写
真・サ
ー
ク
ル
な
ど
の
紹
介・我
が
家
の
プ
チ
自
慢
な
ど
の
投
稿
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
市
公
式
Ｈ
Ｐ
か
ら「『
り
ゅ
う
ほ
ー
』投
稿
記
事
募
集
！
」で
検
索
！
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子
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田　
綾
子

「つくしんぼの会」さんの高齢者給食交流会をお手伝いして来ました！
　２月 21 日、松葉コミュニティセン
ターの多目的ホールで、「つくしんぼ

の会」さんが運営する『高齢者給食交流会』が行われ
ました。「つくしんぼの会」は松葉地区で同交流会を
ボランティアで運営する団体で、1993 年の発足から
31 年続いているそうです。この日はあいにくの雨天
でしたが、43 人もの参加者が集いました。
　献立は、ちらし寿司と鮭のフライ・鰯のつみれ汁・
桜餅。給湯室で手際よく調理されていきます。みんな
で囲む食卓だからか、お代わりする方もいらして、食
欲があることが元気の証なのだと思いました。食事の
他に体操や歌などもあり、楽しい時間を過ごしました。
　私は、机・椅子のセットや食事の運搬、洗い物をお
手伝い。貴重な体験をさせていただきました。

　３月は第３水曜が祝日のためお休みとのこと。次回
は４月 17 日です。
　「つくしんぼの会」では、お手伝いしていただける
方も募集しているそうです。都合の良い時だけでも良
いそうですので、青木さん☎ 090-2216-0469 へお
問い合わせください。。　　  【広報ボランティア：沼田】

広報
ボランティア
レポート

●３月～４月のおすすめ
　タケノコ、トマト、ふき、イチゴ

＼インスタ／

天候などにより販売時期が前後することがあります

■営業時間：午前 10 時～午後６時
■定休日：毎週月・火曜日、年末年始
■問い合わせ：農産物等直売所

たつのこ産直市場☎ 0297-62-0715

●龍ケ崎市食と農のアンバサダー
　＼緒方湊さんのワンポイントアドバイス／
■注目野菜「タケノコ」
　タケノコは春の訪れを感じる野菜ですね。タケ
ノコご飯・煮物・炒め物・揚げ物などどれもおい
しいですが、僕のおすすめは「若竹煮」（写真）です。
　春はタケノコだけでなくワカメも旬です。天然
のワカメは秋に芽吹いて冬に成長し、２月から５

月に新ワカメが市場
に出回ります。タケ
ノコとワカメは食物
繊維とカリウムを豊
富に含んでいるので、
ぜひ若竹煮を食べて
みてください！

■たつのこ産直市場「６周年感謝祭」開催！
　店内商品 2,000 円以上購入で、オリジナルエ
コバッグ（各日数量限定）をプレゼント！　販売
予定や詳細は、市公式 HP をご確認ください。
▶日程：４月５日（金）～７日（日）
▶イベント内容
◦「龍ケ崎トマト」４kg 箱を数量限定販売
◦特別栽培米コシヒカリ 30kg を特別価格で販売

りゅうほークイズ２月号当選者
　応募総数 157 人、正解者 156 人。正解は「ぼ
たんゆき」。抽選の結果、図書カードと「ニュー
ライフアリーナ龍ケ崎」施設利用券は、梅澤真理
さん、助川はつ江さん、鈴木かをるさん、高橋美
月さん、高橋康之さん、西麻衣さん、畠中咲綾さ
ん、林順子さん、福山幸子さん、柳澤貞臣さんが
当選しました。おめでとうございます。発送は３
月下旬の予定。
　りゅうほークイズ当選者プレゼントの「湯った
り館優待券」は、有効期限にかかわらず令和６年
３月 31 日までにご利用ください。
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　２月 20 日、市スポーツ少年団加盟の「龍ケ崎ミニバスケットボール」（左写真）と「龍ケ崎ドルフィンズ」
（右写真）が「第 45 回関東ミニバスケットボール大会」の出場報告に市役所を訪れました。
　龍ケ崎ミニバスケットボールのキャプテン・春

は る た

田桜
ろ あ

空さん（龍ケ崎小６年）は、「得意なディフェンスを
武器に関東大会を優勝して笑顔で終わりたい」、龍ケ崎ドルフィンズのキャプテン・篠

しのつか

塚希
き い ら

良さん（長山小
６年）は、「みんなで声を出して全力で戦いたい」と緊張気味に語ってくれました。
　大会は、３月２日からひたちなか市総合運動公園などで開催され、「龍ケ崎ミニバスケットボール」が見
事優勝、「龍ケ崎ドルフィンズ」も健闘しました。

ミニバス関東大会へ！龍ケ崎ミニバスケットボールが優勝！

　12 月４日、本市在住の横
よ こ た

田祥
さち

さん（写真前列右から
２人目）が代表を務める A

ア グ リ

GRI B
バ ト ン

ATON P
プ ロ ジ ェ ク ト

ROJECT が、
茨城県表彰で、地域の活性化等に取り組まれ、今後よ
り一層の活躍が期待される団体に贈られる「新しいい
ばらきづくり表彰」を受賞し、その報告に市役所を訪
れました。
　同団体は、農業の魅力が詰まった絵本の読み聞かせ
や食育活動を通して、子どもたちに農業や食を身近に
感じてもらう取り組みを全国で展開しています。　
　その取り組みは第 7 回食育活動表彰で農林水産大臣
賞を受賞しており、これまでの活動が高く評価され今
回の県表彰の受賞に至りました。
　おめでとうございます！

AGRI BATON PROJECT が
茨城県表彰を受賞！

竜ヶ崎南高生が市内の名所などをマップ化
　竜ヶ崎南高校では、令和４年度から開始した「竜南ひ
まわりプロジェクト」を通じて交流した福島県二本松市
と共同で両市の名所や特産品を紹介する「絆カルタ」を
制作しました。
　今年度は、その「絆カルタ」で紹介した当市の名所な
どをインターネット上でマップ化し、各スポットを日本
語と英語で音声案内しています。音声は同校生徒による
ものです。
　参加した生徒会長の高

たかはし

橋愛
あい

さんは、「英語で龍ケ崎市の
魅力を伝えるのに、この単語でこんな風に表現できるの
か、という新しい発見がありました」と話していました。

■竜南ひまわりプロジェクト
　福島県から購入したひまわりの種を育て、採れた種を福島県に返すことで雇用創出、防災教育、絆づく
りにつなげる取り組み。マップ化した絆カルタの詳細は右の二次元コードからご覧ください。



目
の
不
自
由
な
方
へ
、『
り
ゅ
う
ほ
ー
』
を
音
訳
し
た
Ｃ
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お
よ
び
『
り
ゅ
う
ほ
ー
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点
訳
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を
無
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す
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︲
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ま
で
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かつて密やかに思い温めながらも、ついぞ記事にし損ねてしまった「龍の物語」。四半世紀の時を超え、図らずも今号に。
懐旧と感慨が交差しています。／若く優秀なスタッフに囲まれ送る右往左往な毎日。かつての自分がこう語りかけてきま
した。「当時の忘れ物は見つかったか？」／その答えを探し続けることが、今に課せられた命題なのかもしれません。【Ｏ】

20 歳の皆さんの明るい笑顔がとてもよかったです。
明るい未来でありますように。【Ｈさん】

地震による災害支援の記事を見て、心があたたかくなり
ました。今後も継続的な支援をお願いします。【Ｗさん】

編集
後記

みんなの声

作文コンテストで県知事賞！

　２月９日、県立並木中等教育学校３年の坂
さかもと

本 碧
あおい

さん（写真右）が、県内の小中学生を対象とした「第
73 回“社会を明るくする運動”作文コンテスト」で、
最優秀賞である県知事賞を受賞し、その報告に市
役所を訪れました。
　坂本さんは「地域の人々とのかかわりを大事に
し、自分にできることを通して明るい社会のため
に貢献したい」と志を笑顔で話してくれました。
今後の活躍を楽しみにしています。

市スポーツ協会表彰式を開催

　２月 10 日、ニューライフアリーナ龍ケ崎で「令和５年龍ケ崎市スポーツ協会表彰式」を開催しました。
　競技の普及・発展に尽力された個人へ功労賞が、各種スポーツ大会で活躍した団体・個人へ優秀賞が贈ら
れました。当市のますますのスポーツ競技の普及・発展に期待します。
■受賞者内訳：功労賞３人／優秀賞 10 団体／小学生個人 34 人／中学生個人 27 人／高校生個人 26 人／一般 24 人

　２月９日、市更生保護女性会の所
ところ

洋
ひ ろ こ

子会長（写真左
から２人目）から、手作り雑巾が寄贈されました。
　いただいた雑巾は同会のみなさんが手作りしたもの
です。教育環境の整備など、子どもたちのために活用
させていただきます。

市立中学校に雑巾を寄贈

　２月 20 日、市が事務局となっている自衛官募
集相談員連絡協議会と自衛隊家族会の主催で、４
月から新たに自衛官になる本市出身入隊者への激
励会を開催しました。
　萩原市長をはじめ、自衛隊茨城地方協力本部長、
龍ケ崎地域事務所長など来賓の方から入隊者へ、
激励の言葉を送りました。
　新入隊者からは、「日々の訓練に精進し、自分の
目標を実現させたい」など抱負をいただきました。

自衛隊新入隊者激励会



■３月の納付　国民健康保険税⑨／保育料徴収金／市営住宅使用料／放課後児童健全育成事業保護者負担
金　※納期限（口座振替日）は４月１日です

　５月・６月に１歳になるお子さんの写真をお寄せください（写真の返却はで
きません／ web サイトにも掲載します）。５月生まれのお子さんの写真は、３
月 31日（日）まで受け付けます（必着）。締め切り日を過ぎたものは掲載でき
ませんのでご注意ください。お子さんの氏名（よみがな）・住所・電話番号・生
年月日・性別を添え、写真の裏にもお子さんの氏名と生年月日
を書き、りゅうほー編集室「わがやの天使」係まで。メールで
の応募は二次元コードから。メールでの応募には、受付完了
メールを送信しています。PC からのメールを受信できるよう
設定をお願いします。

●この広報紙は、㈱茨城読売 IS に委託し、市内の全世帯に発行日から４日間
で配布しています。配布についてのお問い合わせは市秘書広聴課まで
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鈴木　凛
りん
ちゃん

3 月 30 日生

八代　楓
ふうま
真くん

３月 28 日生

岸川　修
しゅうた
大くん

３月 24 日生

増尾　莉
り あ
杏ちゃん

３月５日生

岡野　叶
かいと
弦くん

３月３日生

長橋　舞
ま お
桜ちゃん

３月 24 日生

伊藤　颯
そうご
吾くん

３月 12 日生

髙木　勇
いぶき
吹くん

３月 25 日生

若泉　来
ら い
郁くん

３月 28 日生

おとな救急電話相談
　医療機関の案内・急な病気の相談に
看護師などが応じます。受付時間は
24時間 365日。

#7119
または

☎ 0505445-2856

子ども救急電話相談
　小児医療機関の案内・急な病気の相
談に看護師などが応じます。受付時間
は 24時間 365日。

#8000
または

☎ 050-5445-2856

3/20（水） 野上小児科医院 ☎ 65-3375 みやおかクリニック ☎ 62-3761
3/24（日） 松本クリニック ☎ 62-4747 うちだ医院 ☎ 64-8821
3/31（日） さくらクリニック ☎ 65-1211 鴻巣クリニック ☎ 61-0151
　お子さんの夜間・休日の急病は、「土浦市休日緊急診療所」または「小児救急医療輪番制」をご利
用ください。診察は小児科医が当番制で担当しています。詳細は、右の二次元コードから市公式 HP
をご確認ください。

休日当番医 診療受付時間：午前９時～ 11 時 30 分／午後１時～３時 30 分　　市外局番：0297
　 受診前に必ずお問い合わせください


	3月後半号_01-11行政-カタポケ用
	3月後半号_12-19お知らせ-カタポケ用
	3月後半号_20-24コーナー-カタポケ用

