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  茨城県龍ケ崎市 令和７年９月 定例記者会見資料【イベント情報】 

＜本市初開催＞ 大人からこどもまで「歯の健康」を考える 歯科口腔啓発イベント 

歯医者さんになっちゃおう！～かむかむフェスタｉｎ龍ケ崎～開催（１１/２） 

  

龍ケ崎市では、歯の健康まつり「歯医者

さんになっちゃおう！～かむかむフェス

タ in 龍ケ崎～」を令和7年１１月2日（日）

に初開催します。 

会場には、楽しみながら学べる体験型

ブースを設置。 

歯の健康チェックや歯科体験コーナー、

かむことを意識できる料理「かみかみレシ

ピ」の試食会など、親子で歯の健康を学べ

る内容を用意しました。 

歯科講演会も開催し、大人にとっても、歯と口の健康を考える機会を提供します。 

なお、本イベントは、4月に締結した「歯科口腔保健の推進に関する連携協定」（龍ケ崎市、龍ケ

崎市歯科医師会、株式会社ロッテによる三者協定）に基づく取り組みのひとつです。 

協定により、3カ年の事業計画を立てて、市民の歯と口の健康づくりに向けた活動を展開する初

年度の取り組みとして、こどもと子育て世代をメインターゲットに龍ケ崎市歯科医師会、株式会社ロ

ッテの他、明治安田生命保険相互会社の協力をいただき開催します。 

報道機関の皆様にはご多忙の折とは存じますが、ご取材くださいますようお願いいたします。 

  

 ■日 時 令和７年１１月２日（日）午前１０時から午後３時まで（雨天決行） 

 ■場 所 龍ケ崎市役所保健福祉棟２階・３階 （所在地：龍ケ崎市３５４３番地） 

 ■主 催 主 催：龍ケ崎市役所 こども家庭センター・健康増進課 

共 催：龍ケ崎市多世代交流センターＲＩＮＫ 

協 力：龍ケ崎市歯科医師会・株式会社ロッテ・明治安田生命保険相互会社 

 ■詳 細 ○イベント中 随時開催 

歯科個別相談／歯医者さん体験（材料が無くなり次第終了）／ブラッシング指導／ 

フッ素塗布、フッ化物洗口体験／血管年齢・骨密度測定・野菜摂取量測定／ 

記念品作成（先着100名）／歯のクイズ、絵本読み聞かせ 

○午前10時30分～/午後1時30分～（各回1時間程度） 

歯科講演会／口腔内細菌検査（各回先着５０人） 

○午前11時30分～午後1時 

かみかみレシピ試食 

 ■参加料 無料 

 ■資 料 イベントチラシ 

  

 担当課 
 龍ケ崎市 福祉部 こども家庭センター 母子保健グループ 

 担当者：高倉・佐久間（たかくら・さくま） 連絡先：0297-６０-１５５８（直通） 

 

▲こどもたちが歯医者さん体験をできるブースも設置予定 


