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茨城県認知症を知る月間2022 認知症普及・啓発イベント 

「まいりゅうとみんなで学ぼう認知症」を開催（9/10） 
  

茨城県指定の認知症専門医療機関「池田病院 認知症疾患医療センター」主催で、認知症普及・

啓発イベント「まいりゅうとみんなで学ぼう認知症」を令和4年9月10日（土）、サプラスクエア サ

プラで開催します。 

このイベントは、「世界アルツハイマーデー（9/21）」と「茨城県認知症を知る月間（9月）」に合わせ

て開催します。認知症に対する正しい理解の普及・啓発を目的としています。 

筑波大学附属病院の認知症疾患医療センター長である新井哲明教授をお招きし、オンラインでの

講演を行います。他にも、認知症サポーター養成講座、健康相談など、認知症に関するさまざまな内

容をご用意しています。 

今回、県内初の試みとして、複数の認知症疾患センターが主催となり、つくば市や稲敷市など

で同日・同様の認知症に関するイベントを合同開催します。共通イベントでは認知症専門医による

市民向け講座をオンラインで全会場同時に配信します。併せて、市町村や地域包括支援センターな

どが工夫を凝らしたイベントにより、認知症の理解を深める普及・啓発を行います。 

  

 ■日 時 令和4年9月10日（土） 午前１０時から午後４時まで 

 ■場 所  サプラスクエア サプラ 1階 フェスタコート／2階 多目的ホール 

 （所在地：龍ケ崎市小柴５丁目１番２） 

 ■主 催 主催：医療法人社団 八峰会 池田病院 認知症疾患医療センター  

後援：筑波大学附属病院 認知症疾患医療センター／龍ケ崎市 

協力：茨城県作業療法士会／認知症の人と家族の会 茨城県支部／ 

NPO法人茨城県南生活者ネット／明治安田生命／サプラスクエア サプラ 

 ■内 容 ・オンライン講演「認知症と食事」 

講師：新井哲明 教授（筑波大学附属病院 認知症疾患医療センター センター長） 

・認知症サポーター養成講座（事前申込制） 

・物忘れ・健康相談ブース（専門職による相談、測定機器による健康チェックなど） 

・認知症VR体験（当日申込制）／認知症予防ゲーム体験 
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